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DESPRE BUCURIE (Saptamana 26)

LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Tema reflectiilor din aceastd sidptamana face referire la bucurie. Cu toate ca in ultimele
saptamani stirile prezentate la TV sau pe retelele de socializare au fost mai putin pozitive, prezentand atentate
sangeroase, suferintd si moarte, va propunem in siptamana aceasta, dragi elevi, sd vorbim despre bucurie.
Sarbatoarea Invierii, pe care am celebrat-o in urma cu o saptimani, reprezinti pentru noi, crestinii, sau ar
trebui sa reprezinte un motiv de mare bucurie si de sperantd. Bucuria femeilor credincioase si a apostolilor
care l-au intalnit pe Cristos cel Inviat a fost de nedescris. Aceasti bucurie s-a transformat in marturie
curajoasi din partea celor care l-au intalnit pe Isus cel Inviat, curaj care a mers pana la martiriu. Ne putem
intreba si noi: Reprezintd pentru mine Invierea lui Cristos un motiv de bucurie? Cum mirturisesc credinta mea
in Tnvierea lui Isus Cristos?

MARTI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Am vazut ieri ca tema propusa, saptdmana aceasta, pentru reflectia de dimineata este bucuria.
D.E.X — ul defineste bucuria ca: ,,un sentiment de multumire vie, de satisfactie sufleteasca.”. Despre
bucurie au rostit cuvinte frumoase si au lasat scrise cugetari, care au strabatut veacurile pana la noi, multe
personalitatii. Amintim citeva, care ni se par deosebit de sugestive si intru-totul potrivite scopului nostru: a)
,,Bucuria e o stare in care sufletul traieste calm si statornic, netulburat de nicio frica sau superstitie sau de
vreo alta emotie.” (Democrit); b) ,,Bucuria e starea de spirit normald a omului. Cu cdt dezvoltarea
intelectuala si morala a omului este mai ridicatd, cu atdt omul e mai liber si viata 1i da mai multa satisfactie.”
(Anton Cehov); c) ,, Bucuria este rugdciune. Bucuria este tarie. Bucuria este o plasa a dragostei cu care
prinzi suflete.” (Fericita Tereza de Calcuta). Tata cite sensuri poate avea valoarea bucuriei! Noi pe care
dorim sa ne-0 facem proprie?

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Aminteam luni, ca poate parea putin anormala ideea de a vorbi si reflecta despre bucurie, in
zilele noastre, cand parca totul este impotriva trdirii i exprimarii unui astfel de sentiment. Democrit, spunea,
ci nicio fricd sau vreo alti emotie nu trebuie sa tulbure bucuria — care este o stare in care sufletul
traieste calm si statornic. Pentru a dobandi aceasta stare de spirit, care ar trebui sa fie ,,starea normala a
omului”, dupd cum afirma Anton Cehov, marele dramaturg si prozator rus ( 1860-1904), trebuie sd ne aducem
si noi contributia. Acelasi, dramaturg spunea ca viata ii di mai multa satisfactie omului si il face mai
liber, cu cit dezvoltarea intelectuali si morala a acestuia este mai ridicata. [atd, dragi elevi, de ce este atat
de important s cautam sa ne dezvoltdim din toate punctele de vedere: uman, intelectual, moral si spiritual:
pentru a trai si simti din plin Bucuria.

JOI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Vorbind despre Bucurie, Fericita Tereza de Calcuta spunea: ,, Bucuria este rugdciune. Bucuria
este tarie. Bucuria este o plasa a dragostei cu care prinzi suflete.” Nu stiu dacd ne-am gandit vreodata ca felul
nostru de a fi veseli si bucurosi — la timpul potrivit — poate fi o rugaciune bineplacuta Domnului. Bucuria
poate fi, de asemenea, si un element incurajator pentru cei care ne inconjoard. Prin bucuria noastra ii putem
ajuta si Tncuraja pe cei care merg alaturi de noi si se lasa poate, prea usor, doborati de greutatile vietii. Ceilalti
vazandu-ne plini de bucurie si dornici de a face binele, se vor lasa contagiati de ,,virusul bucuriei” si poate, de
ce nu, il vor transmite mai departe. Pastreazd-ne, Doamne, in inimi bucuria §i ajutd-ne sd o transmitem mai
departe.

VINERI Evanghelia duminicii a Ill-a a Sfintelor Pasti.
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Pastele — Tnvierea Domnului (Saptimana a 25-a)

Luni

A doua zi de Paste in Biserica romano-catolica — zi libera.
Marti

La inceputul acestei noi zile, si ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram!
(pauza 5-6 secunde). Aminteam la inceputul Postului Mare, cad anul acesta decalajul sarbatoririi Pastelui in
cele doua Biserici surori: catolicd si ortodoxa este de aproape cinci sdptdmani. Pentru majoritatea dintre noi,
duminica trecutd am sarbatorit Pastele: Invierea Domnului. Mesajul sfintelor sarbatori de Pasti: ca Isus Cristos
a invins moartea si, biruitor, a Inviat din morti, stribate veacurile si de mai bine de 2000 de ani continua sa
rimani mereu actual. Crestinismul nu ar avea sens fira invierea lui Isus Cristos. In jurul acestui mare
mister, graviteaza celelalte Tnvataturi crestine. Invierea lui Isus Cristos di sens credintei noastre si poate
explica credinta inaintasilor nostri, a miliarde de crestini care ne-au precedat si care si-au fundamentat viata
lor pe credinta in invierea lui Isus Cristos. Deoarece evenimentul Invierii Domnului este de o importanta
covarsitoare pentru intreaga crestinatate, se cuvine sa meditam mai profund acest mare mister. O vom face si
noi in cursul sdptdmanii acesteia.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Toate cele patru Evanghelii il prezinta pe Isus cel inviat, care se arata femeilor pioase,
apostolilor si altor ucenici. ,in prima zi a saptaimanii, Maria Magdalena a mers dis-de-dimineata la mormant,
pe cand era Incd intuneric. Ea a vazut cd piatra fusese inlaturatd de pe mormant. Atunci a alergat la Simon
Petru si la celalalt ucenic, pe care 1l iubea Isus si le-a zis: "L-au luat pe Domnul din mormant si nu stim unde
l-au pus"”. Petru si celalalt ucenic au plecat si s-au dus la mormant. Alergau amandoi, dar celdlalt ucenic,
alergdnd mai repede decét Petru, a ajuns cel dintai la mormént. Aplecandu-se, a vazut fasiile de panza pe jos,
dar nu a intrat. A ajuns si Simon Petru care venea dupa el. A intrat in mormant si a vazut fasiile de panza pe
jos, ca si stergarul care 1i acoperise capul; acesta din urma nu era impreuna cu fasiile de panza, ci era infagurat
si pus undeva deoparte. Atunci a intrat si celalalt ucenic, care ajunsese cel dinti la mormant. El a vazut si a
crezut. Caci ei Inca nu stiau ca, dupa Scripturd, Isus trebuia sa invie din morti.” Morméantul gol si mérturia
celor carora li s-a aratat cel Inviat dau lumii intregi de stire cd Isus a invins moartea si ¢i a inviat glorios din
mortl.

Joi

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Daca evenimentele din Vinerea Mare: patima, suferintele, crucificarea si moartea lui Isus i-au
indurerat pe cei care il urmau indeaproape si i-au descurajat, iatd ci evenimentul Invierii le da acestora curaj si
sperant. ,,in zilele acelea, Petru a luat cuvantul si a zis: "Voi stiti ce s-a petrecut in toata Iudeea, incepand din
Galileea, dupa botezul predicat de loan: cum I-a consacrat Dumnezeu prin Duhul Sfant si 1-a intarit cu puterea
sa pe Isus din Nazaret, care pe unde a trecut a facut bine si i-a vindecat pe toti cei stapaniti de diavol, caci
Dumnezeu era cu el. Noi suntem martori la tot ceea ce a facut el in tara iudeilor si in Ierusalim; ei 1-au omorat,
atarnandu-l pe lemnul crucii. Dar Dumnezeu I-a inviat a treia zi i i-a ingaduit sa se arate, nu la tot poporul, ci
martorilor ordnduiti de Dumnezeu, noud care am mancat si am baut cu el, dupa ce a inviat din morti. El ne-a
poruncit sa predicim poporului si sa dim marturie ca el este acela care a fost pus de Dumnezeu, ca judecator
al celor vii si al celor morti. Despre el toti profetii dau marturie: ca oricine crede in el primeste, in numele lui,
iertarea pacatelor". Asemenea apostolilor si cei care au primit aceastd misiune de a predica Evanghelia:
episcopii, preotii si diaconii continua si-1 vesteasca lumii pe Isus cel Inviat. Fiecare crestin, fiecare dintre noi
este invitat la rindul sdu si-1 vesteasca lumii pe Cel Inviat.

Vineri Evanghelia Duminicii a I1- a Pastelui.
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DESPRE FAPTELE DE MILOSTENIE SUFLETEASCA

(Saptamana a 24- a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Saptamana trecutd am avut posibilitatea de a medita asupra faptelor de milostenie trupeasca,
despre care vom fi intrebati la judecatd, in ziua de apoi. Sfanta Bisericd ne invatd ca alaturi de faptele de
milostenie trupeascd existd si fapte de milostenie sufleteasca. Acestea sunt urmatoarele: a sfatui pe cei ce
sunt in indoiala, a invita pe cei nestiutori, a dojeni pe cei pacitosi, a mangiia pe cei mahniti, a ierta
celor ce ne-au supirat, a suferi cu ribdare nedreptatea, a ne ruga lui Dumnezeu pentru cei vii si pentru
cei morti. In mesajul sau pentru Postul Mare sfantul parinte Papa Benedict al XVI-lea amintea urmitoarele:
,»"'A fi atenti" fati de fratele cuprinde, de asemenea, grija fati de binele sau spiritual. Si aici doresc sa
amintesc un aspect al vietii crestine care mi se pare cazut in uitare: corectarea fraternd in vederea mdantuirii
vesnice.”. Ne putem intreba, care dintre aspectele mentionate le punem in practica? Suntem obisnuiti sa-i
corectam pe fratii nostri, atunci cand observam ca prin atitudinea lor il supara pe Dumnezeu si pe confratii
lor?

Marti

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Primele doua fapte de milostenie sufleteasca amintite ieri au fost: a sfatui pe cei ce sunt in
indoiala si a inviata pe cei nestiutori. latd doud aspecte la care ne gdndim poate mai rar. Un cuvant de
imbarbatare spus celui care se simte singur, abatut si descurajat poate face mult bine §i aduce multd bucurie.
De asemenea, un sfat bun dat celui care se afld intr-o situatie dificila sau in indoiala poate fi de mare ajutor si
aduce multd liniste si pace. Exista situatii in care unii dintre semenii nostri se afla in ignoranta - de cele mai
multe ori independent de vointa lor-, a-i invata — instrui si educa — reprezinta o faptd de milostenie sufleteasca
bineplacutda Domnului. Sfantul apostol Paul, adresindu-se colosenilor, le spunea urmatoarele cuvinte:
., Cuvdntul lui Cristos sd locuiascd in voi din plin. Invatati-va si indemnati-va unii pe alfii cu toatd
intelepciunea, in psalmi, in imnuri si in cantari spirituale.” (Col 3, 16). Am fost pusi in situatia de a da vreun
sfat cuiva, care se afla intr-o situatie de indoiala? i ajutim pe fratii nostri mai mici sau pe colegii nostri, mai

o wys e

Miercuri

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Trei dintre faptele de milostenie sufleteasca formeaza un grup aparte. Acestea sunt: a mangaia
pe cei mahniti, a ierta celor ce ne-au supirat, a suferi cu ribdare nedreptatea. In scrisoarea sa citre
Coloseni, sfantul apostol Paul 1i indemna pe acestia cu urmatoarele cuvinte: ,,Ca niste alesi ai lui Dumnezeu,
sfinti i iubiti, imbrdcati-va deci cu dragoste, cu indurare, cu bundtate, cu umilingd, cu blandete si rabdare.
Ingaduiti-va unii pe alfii si, dacd cineva are vreo plingere impotriva altuia, iertati-va! Asa cum v-a iertat
Domnul la fel si va iertati §i voi. Insd mai presus de toate acestea imbrdcati-vi cu iubire, care este legdtura
desdvarsirii.”. Sfantul Paul ne invatd s fim iertitori, buni si induritori! In ce mod iertim celor care ne-au
gresit sau ne-au supdarat? Suferim oare cu rabdare nedreptitlie pe care ni le pricinuiesc ceilalti?

Joi

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). A dojeni pe cei picitosi — a corecta pe fratii nostri — si a ne ruga lui Dumnezeu pentru cei
vii si pentru cei morti sunt ultimele doud fapte de milostenie sufleteasca pe care sfanta Bisericd ne indeamna
sd le practicam. Este frumos sd ne rugdm pentru cei dragi, pentru parinti, frati, surori, rude, prieteni si
cunoscuti, atat pentru cei care sunt in viata, cét si pentru cei care au trecut deja din aceastd lume la Domnul.
Prin rugiciune ne sim{im mai uniti cu ei, fii ai lui Dumnezeu si frati in Cristos Isus, care murind pe cruce ne-a
adus mantuirea! Duhule Sfint Dumnezeule daruiste-ne harul tau, ca in toate sd fim bineplacuti Domnului si
impreund sa ajungem In imparatia maririi Tatalui, prin Cristos Domnul nostru. Amin

VINERI Textul Evangheliei din Duminica Tnvierii
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MILA VREAU SI NU JERTFE (MT. 9,13) ( Sdptimana a 23- a)

Luni

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Saptamana trecutd, la reflectiile de dimineata, ne-am oprit asupra mesajului Sfantului Parinte
pentru timpul Postului Mare. Tema acestui mesaj facea referire la Milostivire. Printre altele Sfantul Parinte
amintea de faptele de milostenie trupeasca si sufleteasca. Saptamana aceasta vom reflecta asupra faptelor de
milostenie trupeascd. Faptele de milostenie ne amintesc de importanta traducerii credintei noastre in
acte concrete si zilnice, destinate si-1 ajute pe aproapele nostru in trup si in spirit. Dupi aceste fapte noi
vom fi judecati. Sfanta Biserica ne invata ca aceste fapte sunt urmatoarele: a da de mancare celor fliméanzi,
a da de baut celor insetati, a imbrica pe cei goi, a adaposti pe striini, a vizita pe cei bolnavi, a vizita pe
cei inchisi, a ingropa pe cei morti.

Marti

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢ suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Faptele de milostenie trupeasca isi fundamenteazd originea in cuvintele Mantuitorului din
Evanghelia dupa sfantul Matei 25, 31-36: ,,.Cdnd va veni Fiul omului in slava Sa, cu tofi sfintii ingeri, va
sedea pe scaunul de domnie al slavei Sale. Toate neamurile vor fi adunate inaintea Lui. El ii va desparti pe
unii de altii cum desparte pastorul oile de capre si va pune oile la dreapta, iar caprele la stanga Lui. Atunci
Imparatul va zice celor de la dreapta Lui: "Venifi binecuvantatii Tatilui Meu mosteniti Impdrdtia care v-a
fost pregatita de la intemeierea lumii. Caci am fost flamdnd, si Mi-ati dat de mdncat;, Mi-a fost sete, si Mi-ati
dat de baut, am fost strdin, si M-ati primit; am fost gol, si M-ati imbrdcat, am fost bolnav, si ati venit sa Ma
vedeti; am fost in temnitd, si ati venit pe la Mine." Drept raspuns, Imparatul le va zice: "Adevarat vi spun cd,
ori de cdte ori afi facut aceste lucruri unuia din acesti foarte neinsemnafi frati ai Mei, Mie mi le-afi facut."
Ne putem intreba: Ce i-am prezenta Domnului, daci ni s-ar cere cont acum pentru viata noastra?

Miercuri

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Pentru ca faptele de milostenie trupeasca si fie bineplicute Domnului si si aduca roade
sufletesti, trebuie sa ne striduim ca acestea sa izvorasca din iubire sincera fatd de Dumnezeu si fata de
aproapele. Femeia vaduva, care a daruit la templu doi banuti, singurii pe care-i mai avea, trece mult Tnaintea
bogatilor care puneau sume mari in cutia templului, dar numai de ochii lumii (Mc 12, 42-44). Darul facut
aproapelui, cuvintele de mangiiere si impacare care ies dintr-o inima lipsitd de iubire, nu pot avea o
buna inraurire, asa dupa cum minunat spune, Sfantul Apostol Paul: ,,De as grdi in limbile oamenilor si ale
ingerilor, iar dragoste nu am, sunt ca o arama sundtoare si ca un chimval zanganitor...Si de as Tmparti toata
averea mea si de as da trupul meu ca sa fie ars, iar dragoste nu am, nimic nu-mi foloseste” (1Cor. 13, 1, 3).
Cata iubire exista in faptele pe care le facem?

Joi

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Sa ne rugdm impreuna cu Maica Tereza de Calcuta: Doamne, cand Tmi este foame, trimite-I pe
cineva care sa aiba nevoie de mancare; cand Tmi este sete, trimite-1 pe cineva care sa aiba nevoie de apa; cand
imi va fi frig, trimite-1 pe cineva care are nevoie de caldura; cind ma voi considera saraca, pune langa mine pe
cineva cu adevarat sarac; cadnd mi se va parea crucea prea grea, ajutd-ma sa-i ajut pe ceilal{i in a-si duce
crucea; cand doresc ca ceilalti sa ma inteleagd, trimite-l pe cineva care are nevoie de intelegerea mea.
Doamne, fa-ne demni sa-i slujim pe fratii nostri. Daruieste-le prin mainile noastre nu doar péinea cea de toate
zilele, ci si iubirea noastra milostiva, imagine a Ta. Amin.

VINERI Evanghelia Duminicii de Florii
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POSTUL MARE 2016 ( Sdiptimana a 22- a)

Luni

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). In fiecare an, marea sirbatoare a crestinismului, Invierea Domnului nostru Isus Cristos, este
precedata de un timp de pregatire numit Postul Mare sau Postul Pastelui. Anul acesta deoarece este un decalaj
mare intre sabatoarea Pastelui Tn Biserica romano-catolica (27 martie) si Biserica ortodoxa (1 mai), la fel este
si in cazul inceperii Postului Mare. Fiecare dintre noi, la momentul potrivit suntem invitati, ca In acest timp
sfant, care se Intinde pe o duratd de patruzeci de zile, s ne pregitim cum se cuvine pentru aceastd mare
sarbatoare. Mijloacele care pot fi folosite pentru o mai buna pregatire trupeasca si sufleteasca la sarbatoarea
Invierii Domnului pot fi urmitoarele: participarea la Sfinta Liturghie si la Calea Sfintei Cruci in zilele de
miercuri, vineri si duminicd, momente de rugaciune in timpul zilei, gesturi de solidaritate fata de cei din jurul
nostru (pomanai) si mici jertfe si renuntari zilnice (post).

Marti

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). in fiecare an, cu ocazia Postului Mare, Sfantul parinte adreseaza un mesaj tuturor membrilor
Bisericii. Anul acesta, tema mesajului se focalizeaza asupra milostivirii: Mila vreau si nu jertfe” (Mt 9,13) —
Faptele milostivirii Th drumul jubiliar. Milostivirea lui Dumnezeu transforma inima omului si il face s
experimenteze o iubire fidela si astfel 1l face la randul sau capabil de milostivire. Este 0 minune mereu noua
ca milostivirea divind se poate iradia in viata fiecaruia dintre noi, motivandu-ne la iubirea fata de aproapele si
insufletind ceea ce traditia Bisericii numeste faptele de milostenie trupeasca si sufleteasca. Ele ne amintesc ca
credinta noastra se traduce in acte concrete si zilnice, destinate sa-1 ajute pe aproapele nostru in trup si in spirit
si dupa care vom fi judecati: a-1 hrani, a-l vizita, a-l mangaia, a-l educa. Va fi un mod pentru a trezi constiinta
noastra adesea atipita in fata dramei sariciei si pentru a intra tot mai mult in inima Evangheliei, unde saracii
sunt privilegiatii milostivirii divine”. De fapt, in cel siarac carnea lui Cristos ,,devine din nou vizibila ca
trup martirizat, ranit, biciuit, malnutrit, alungat... pentru a fi recunoscut, atins si asistat cu grija de
noi”.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim c& suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). ,,Pentru toti, Postul Mare din acest An Jubiliar este asadar un timp favorabil pentru a putea iesi
in sfarsit din propria Instrainare existentiald gratie ascultarii cuvantului si faptelor de milostenie. Daca prin
cele trupesti atingem carnea lui Cristos in fratii si surorile care au nevoie sa fie hraniti, imbracati, gazduiti,
vizitati, cele sufletesti — a sfatui, a Invata, a ierta, a avertiza, a se ruga — ating mai direct faptul ca suntem
pacitosi. De aceea, faptele de milostenie trupesti si cele sufletesti nu trebuie niciodata despartite. De
fapt, tocmai atingdnd in cel lipsit carnea lui Isus rastignit, pacatosul poate sd primeasca in dar
constiinta ca el Insusi este un sirac cersetor. Prin acest drum si cei ,,mandri”, cei ,,puternici” si cei ,,bogati”
despre care vorbeste rugaciunea Magnificat au posibilitatea sa-si dea seama ca sunt iubiti fard merit de Cel
Rastignit, mort si inviat si pentru ei. Numai in aceasta iubire este raspunsul la acea sete de fericire si de iubire
infinite pe care omul se insala ca poate sa o potoleasca prin idolii stiintei, puterii si averii.”

Joi

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). ,, Ramane mereu pericolul ca, din cauza unei inchideri tot mai ermetice fata de Cristos care in
cel sarac continud sa bata la usa inimii lor, cei mandrii si cei puternici sé ajunga sa se condamne de la sine sa
se pravileascd 1n acel etern abis de singurdtate care este iadul. De aceea iatd cad rasund din nou pentru ei, ca
pentru noi toti, cuvintele din inima ale lui Abraham: ,,1i au pe Moise si pe profeti; s asculte de ei” (Lc 16,29).
Sa nu pierdem acest timp al Postului Mare favorabil pentru convertire! Sa cerem asta prin mijlocirea
maternd a Fecioarei Maria, care cea dintdi, in fata maretiei milostivirii divine daruite ei in mod gratuit, a
recunoscut propria micime (cf. Lc 1,48), recunoscandu-se ca slujitoare umild a Domnului (cf. Lc 1,38).

VINERI Evanghelia duminicii a V-a din Postul Mare



Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2015-2016

DESPRE INDIFERENTA (Saptaména a 21-a)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-l adoram! (pauza
5-6 secunde). Tema propusd spre meditatie in aceastd sdptimand face referire la indiferentd. In contextul
anului milostivirii §i al timpului pe care il traim — Postul Mare — consideram ca aceastd tema ne poate fi de
folos, ajutdndu-ne sa fim mai hotarati in a transforma realitdtile nedrepte pe care le intdlnim in jurul nostru n
situatii de binecuvantare pentru noi si pentru ceilalti. Filosoful irlandez Edmund Burke, care a trait intre anii
(1729-1797) vorbind despre indiferenta spunea urmatoarele: ,, Pentru ca raul sa triumfe este suficient ca cei
buni sa nu faca nimic”. Dictionarul explicativ al limbii romane oferd urmatoarea definitie pentru cuvantul
indiferenta: Starea, atitudinea celui indiferent; lipsa de interes fatd de cineva sau de ceva; nepdsare,
impasibilitate, insensibilitate; rdaceald. Psihologia explica fenomenul de indiferenta ca pe momente in care
persoanele se mentin statice fata de cee ce li se intdmpla. Acestea nu reactioneaza in niciun fel — nici pozitiv,
nici negativ — fata de situatiile care li se prezinta in viata de zi cu zi. Conform psihologiei, indiferenta poate fi
inteleasd, pe langa aceastd interpretare de atitudine de nepisare si ca o atitudine de supravietuire, ca un
scut de protectie care are drept scop sd apere persoana de posibile rani venite din exterior. Teama fata de
durere si dorinta de a evita deceptii majore 1n viatd, determina anumite persoane sa devina indiferente.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Scriitoarea americand Joan D. Vinge a afirmat urmatoarele, facand referire la indiferenta:
., Indiferenta este cea mai puternica forta din Univers. Ea face tot ce atinge lipsit de sens. lubirea gi ura nu au
nicio sansa impotriva ei”. Indiferenta, dragi elevi, se poate manifesta in chip divers pe foarte multe planuri:
social, religios, familiar, politic, etc. Celui stapanit de indiferentda nu-i pasa de poporul sau, de cine conduce
si cum conduce tara, nu-i pasd cand bat clopotele la Biserica, nu-i pasa cand Dumnezeu ii bate la usa, nu-I
doare de aproapele sau, ramane rece la rugamintile prietenilor, ramane nemiscat la indemnurile cele bune ale
parintilor, nu-i este dor de cei dragi, poate sa plece fara sa se uite in urma, paraseste fara remuscari pe cei care
i-au aratat iubire. Sa evitim indiferenta in aspectele amintite mai sus si sa cautim si avem ,,ochi
deschisi” pentru situatiile delicate si pentru cei care asteapta ajutorul nostru!

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauzd
5-6 secunde). Poate fi considerata indiferenta un piacat? Pentru a raspunde la aceasta intrebare sa ascultam
ce spune sfantul apostol lacob in capitolul 4, versetul 17: ,, Cine are posibilitatea sd facd binele si nu-1 face,
savarseste un pacat”. Indiferenta poate fi considerata ca un picat de omisiune! Cine tace n fata raului si a
nedreptatii, consimte raului si nedreptatii si se face vinovat Tnaintea lui Dumnezeu si a oamenilor! Trebuie sa
ne intrebdm cum fi tratim pe cei saraci si nevoiasi care apeleazi la ajutorul nostru? in ce mod ne implicim
pentru a face viata noastra si a celor dragi, mai bund, mai frumoasa, mai optimista? Cum am raspuns celor
care ne-au chemat sa-i vizitdm pe cei bolnavi, internati in spitale sau pe patul de suferintd acasa?

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauzad
5-6 secunde). Trebuie sa cerem iertare Domnului pentru momentele de nepasare, de lasitate, de acele zile cand
am intors capul in altd parte, doar ca sa ne facem cd nu vedem raul care trebuie evitat sau binele care trebuia
facut. Am fost lasi si nu am luat atitudine. Astazi trebuie sd ne decidem, sia alegem, sa actionim! Si nu
tacem in fata raului si si nu omitem binele pe care avem posibilitatea sa-l1 facem. Sa veghem asupra
faptelor noastre si sa cerem curajul de a actiona pentru ca nu cumva si ne trezim ca suntem impotriva
Domnului. Sa ne ajute bunul Dumnezeu ca l-a sfarsitul vietii noastre si auzim din gura sa: ,,Veniti
binecuvantatii Tatilui meu, mosteniti Imparatia care v-a fost pregatitd, inca de la intemeierea lumii: cici am
fost flaimand si mi-ati dat s mananc, Insetat si mi-ati dat de baut, dezbracat si m-ati imbracat, bolnav sau
inchisoare si ati venit sa ma vizitati”. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a I'V—a din Postul Mare
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ESTE DREIiT SI NECESAR.. CUNOASTE, INTERPRETEAZA,
TRANSFORMA |V (Saptamana a 20-a)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Fiind la inceputul semestrului al 1l-lea este bine, dragi elevi, sa ne readucem aminte de
semnificatia posterului care ne prezintd logo-ul anului acesta scolar. Spuneam saptdmana trecutd ca: dreptatea
este un concept necesar pentru societate. Dreptatea sociald nu este un capriciu, ci o necesitate. Prima parte a
motoului ,,Este drept si necesar” — va fi insotita de trei verbe: ,,Cunoaste, Interpreteazi, Transforma”.
Verbul a cunoaste: a cunoaste lumea noastra si societatea in care trdim este necesar pentru a putea actiona
dupa aceea cu dreptate. Imaginea din dreptul verbului cunoaste doreste sa transmitd urmatorul mesaj: Copil -
in pozitia in care se afla manifesta capacitate de observare, de a fi atent fata de realitate si fatd de ceea ce se
intdmpla in jurul sau. Simbolurile - reprezinta domenii ale cunoasterii: diferite materii de predare care ne
ajutd sa intelegem mai bine realitatea. Ceea ce se preda in clasd are sens §i ne ajutd mai tarziu. Zidul -
simbolizeaza realitatea. Zidul are aspectele sale pozitive si negative, poate apara o cetate, insa poate la fel de
bine sid si desparta doud persoane, doud tari...Totusi ramane posibilitatea de actiune, de a face ca zidul sa
dispara.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-l1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Al doilea verb este interpreteazi: Odata ce cunoastem lumea si societatea in care traim,
este necesar sa facem un pas mai departe §i sa interpretam ceea ce se intampla in jurul nostru. Dacid facem
aceasta utilizand un , filtru” de valori si cu spirit critic, putem spune ca este un act de dreptate. Imaginea din
dreptul verbului interpreteazia doreste sd transmita urmatorul mesaj: TaAndra - este agezatd si concentrata
,manuind ceva”. A manui ceea ce observi inseamna a interpreta realitatea, a da sens la ceea ce te inconjoara.
Tableta - reprezintd mijloacele de care dispunem pentru a interpreta ceea ce vedem. Se mai poate vedea o
geantd cu manuale, care pot fi interpretate ca un alt tip de mijloace care ne ajutd sd interpretim ceea ce
observam. Zidul - simbolizeaza realitatea. Zidul are aspectele sale pozitive si negative, poate apara o cetate,
insd poate la fel de bine sa si despartd doud persoane, doua tari...Totusi ramane posibilitatea de actiune, de a
face ca zidul sa dispara.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Al treilea verb pe care il gasim pe poster este transforma. Nu este suficient sa raimanem
la nivelul de cunoastere si interpretare, trebuie sd lucram pentru a transforma, a schimba si a face totul mai
bine si mai bun. Imaginea din dreptul verbului interpreteaza doreste sa transmita urmatorul mesaj: Copil —
care sare, se afla in miscare. Chipul sdu, atitudinea sunt ale unui copil bucuros. A munci pentru a schimba
realitatea care nu este dreaptd produce fericire. Copac — Observam ca pe zid apare un copac. Un arbore plin
de culoare si de viatd. Zidul - se transforma si se umple de culoare, de bucurie, de viata. Realitatea s-a
schimbat. Atunci cand fiecare isi aduce contributia sa, lumea se schimba in bine. Sa avem curaj sa actionam
ori de cate ori vedem ca in jurul nostru sunt oameni care au nevoie de ajutor!

JOlI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Doamne, fa din noi instrumente ale Tmpartirii dreptatii intre oameni. Acolo unde vedem
situatii de nedreptate sd atragem atentia si sd actionam. Ajutd-ne sa nu ramanem indiferenti fatd de fratii si
surorile noastre care suferd din cauza nedreptatilor. Ajuta-ne, Doamne, sa consideram dreptatea sociala ca o
necesitate si nu ca pe un moft. Da-ne curajul de a trece peste dificultatile care se pot ivi si intdreste-ne mereu
cu harul tau. Asa te rugam, prin Isus Cristos, Fiul tdu, care a iubit dreptatea si a fost mereu de partea celor
nedreptatiti. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a Il1-a din Postul Mare
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ESTE DREPT SI NECESAR.. CUNOASTE, INTERPRETEAZA,
TRANSFORMA |11 (Saptamana a 19-a)

LUNI

La nceputul acestei noi zile, si ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauzd 5-6 secunde). Dupa vacanta intersemestriala, iati-ne, dragi elevi, din nou la scoald. incepem al doilea
semestru din anul acesta scolar si este bine sd ne facem curaj la inceput de drum, de fapt jumatate de drum,
deoarece putem considera primul semestru ca prima jumatate de drum. Parintii, profesorii, educatorii sunt in
continuare alaturi de noi, ne insotesc, ne ajuta sa crestem, raimane sa addugam si noi partea noastrd si anume
sa fim ascultatori, silitori si dispusi s depunem efort pentru a ne atinge obiectivele propuse. Ca la inceputul
anului scolar, este bine sa ne intrebdm: Care este starea mea de spirit, in acest moment? Care sunt cu
adevarat motivele pentru care ma aflu la scoala? Sunt suficiente pentru a ma ajuta sa progresez anul
acesta sau trebuie sa caut altele?

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-l1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Motoul care ne va insoti si de-a lungul semestrului al ll-lea a ramas acelasi: el se
intituleazi: ESTE DREPT SI NECESAR.. CUNOASTE, INTERPRETEAZA, TRANSFORMA.
Valoarea pe care continuim si o aprofundim este cea a DREPTATII. Dreptatea este un concept necesar
pentru societate. Dreptatea sociald nu este un capriciu, ¢i o necesitate. Prima parte a motoului ,,Este drept si
necesar” — va fi insotita de trei verbe: ,,Cunoaste, Interpreteaza, Transforma”. Aceste verbe ne indeamna sa
fim dispusi sa cunoastem realitatile care ne inconjoara, sa le interpretdm si sa le transformam in bine. Pentru a
putea actiona cu dreptate in lume este deosebit de important mai intdi sa cunoastem bine lumea si sa
interpretdm tot ceea ce se intampla in jurul nostru. Dupa cunoastere si analiza (interpretare), trebuie sa urmeze
mereu Transformarea — schimbarea.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Cuvantul dreptate se refera la ceea ce este bun pentru toti. Nu se limiteaza la cazurile din
tribunale, este intdlnit in viata de zi cu zi ca un factor care stad la baza relatiilor echilibrate si respectuoase din
societate. Bunastarea societatii este strans legata de acest concept al dreptatii. Suntem Inconjurati de persoane
si impreuna formam marea familie a omenirii. Este drept ca toti sd avem hrand, adapost si posibilitatea de a ne
realiza 1n viata. Pentru a dobandi aceasta fiecare dintre noi trebuie sa ne straduim, sd depunem efort. Valoarea
dreptatii consistia in a garantiza ca rezultatul eforturilor nostre si fie respectat. Astizi, mai mult decit
oricind a educa inseamni a-i ajuta pe elevii si facd din viata lor un proiect de slujire pentru a
transforma lumea in imparatia lui Dumnezeu, alaturi de alte persoane angajate in Biserica si in
societate. Orice scoala lasalliand trebuie sa includia in obiectivele sale ca elevii sa fie critici si sd aiba
capacitatea de a-si proiecta viitorul ca un act de slujire facut societatii, pornind de la valorile Evangheliei, in
unire cu alte persoane angajate.

JOlI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Doamne, astdzi, in lume avem nevoie de oameni cu constiinta, care sa ia in serios
destinul popoarelor fard viitor. Avem nevoie de martori care si ne atraga atentia si sd trezeasca constiinta
adormitd a multor dintre noi. Avem nevoie de oameni care sd ne reaminteasca de sensul vietii pe care singur
doar Tu 1l poti oferi. Vazand nedreptatile care se comit astdzi, ajuti-ne sd fim mai curajosi i sa ne aducem
aportul nostru in a face aceasta lume mai dreaptd, mai corectd, mai bund. Deseori ne multumim cu lucruri
marunte si superficiale si ne gandim numai la noi Ingine. Ajutd-ne sa devenim persoane autentice. Dorim sa te
intalnim si s te ajutdm in persoanele sirace, in cei care suferd si sunt singuri, in cei nedreptatiti. Suntem
convingi cd, Tu ne vei ajuta mereu.

VINERI Evanghelia duminicii a l1-a din Timpul Postului Mare



Sugestii pentru reflectia de dimineata
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BILANT SI EVALUARE (Saptimina a 18- a)
Luni

Tata-ne ajunsi si in ultima saptdmana de scoala din semestrul | al acestui an scolar. Au fost 18
sdptamani de activitate scolara intensa, cu ore de teorie si ore de practica petrecute in ateliere sau in
laboratorul de informatica. Zeci de ore petrecute impreuna cu colegii de clasa si cei de scoald, insotiti de
cadrele didactice si personalul auxiliar. Cu siguranta ca au fost unele momente placute si frumoase de care ne
aducem aminte cu bucurie si altele (ca de exemplu note mici luate la anumite obiecte, mici neintelegeri cu cei
din clasa...) care ne-au nemulfumit si intristat. Acum, la sfarsitul primului semestru este bine, ca impreuna sa
facem un scurt bilant al activitatilor scolare si extrascolare realizate pana acum. Pentru a fi mai usor, sa facem
un mic exercitiu acasa: pe o foaie de hartie si enumerati activititile efectuate in semestrul acesta la nivel
personal, de clasa sau de scoali si modul vostru de implicare in acestea.

Marti

Daca ieri am reusit sa alcatuim lista cu activitatile efectuate in semestrul acesta, cu sigurantd ne-am
putut da usor seama ca ele au fost destul de numeroase. Nu le vom reaminti, deoarece ne va lua mult timp. Ar
fi bine totusi sd reflectam asupra modului nostru de implicare in aceste activitati. Putem incepe cu modul
nostru de implicare la orele de curs, comportamentul in timpul orelor, pregatirea temelor primite pentru acasa,
pregatirea zilnica si constanta a materiei predate si sa ne intrebam: Céat interes am acordat tuturor acestor
activitati enumerate? Care au fost motivele pentru care am fost interesat, in cazul in care raspunsurile
mele sunt pozitive si care sunt motivele pentru care nu am fost interesat, in cazul in care raspunsurile
mele la prima intrebare sunt negative? Sunt constient de faptul ca pregitirea viitorului meu incepe de
astazi?

Miercuri

O prima atitudine pe care ar trebui sa o aiba fiecare dintre noi este aceea de multumire. Multumire
adusa Domnului, pentru toate harurile si binefacerile primite din partea Lui pe tot parcursul semestrului |.
Multumire pentru cd ne-a pastrat in viatda, pentru cd ne-a pastrat sanatosi. Multumire pentru informatiile
interesante si utile pe care le-am acumulat de-a lungul semestrului, pentru momentele si experientele frumoase
trdite impreund cu colegii de clasd sau de scoald, pentru activitatile extrascolare efectuate Tmpreuna... iar
motivele pot continua.

O a doua atitudine pe care ar trebui sd o avem este dorinta de a fi mai buni, mai atenti, mai silitori, mai
prietenosi, mai bucurosi in semestrul al I1-lea.

Joi

Iti multumim, Doamne, pentru tot ce ne inconjoard, pentru naturd, pentru satele in care locuim, pentru
viata pe care ne-ai dat-o si de la care asteptim si realizim multe lucruri bune si frumoase. Iti multumim,
Doamne, pentru persoanele care formeaza umanitatea, pentru cei care se straduiesc sd-si indeplineasca cu
sarguintd activitatile lor zilnice, pentru toti cei care-si dedica viata in a-i sluji pe ceilalti. iti multumim,
Doamne, pentru familiile din care facem parte, pentru ca ele ne invata toate si sunt primele care ne invata sa
iubim, pentru parintii nostri, pentru fratii si surorile noastre, pentru rudele si prietenii nostri. Iti multumim,
Doamne, pentru profesorii care ne educa, pentru colegii de clasa si de scoald, pentru tot ce am primit de la
tine, Doamne. Ajutd-ne sa fim mai buni, mai sarguinciosi, mai dedicati invataturii si practicii, mai buni, mai
intelegdtori, mai solidari cu cei care suferd, cu cei care sunt marginalizati si uitati de societate. Asa te rugam,
Doamne, prin Isus Cristos, Fiul tau, care fiind Dumnezeu vietuieste si domneste in unire cu Tine si cu Duhul
Sfant, in toti vecii vecilor. Amin.

Vineri - Evanghelia Duminicii a V-a de peste an



Sugestii pentru reflectia de dimineata
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Despre Vointa (Saptimana a 17-a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde).Tema reflectiilor din aceasta saptaimana este Vointa. Primul semestru se apropie de sférsit
si consideram ca este un moment oportun de a reflecta asupra modului Tn care ne-am Tndeplinit Tndatoririle pe
care le avem ca elevi. Inainte de toate si vedem cum defineste dictionarul explicativ al limbii romane
termenul de vointa: functie psihicd caracterizatd prin orientarea constientd a omului spre realizarea unor
scopuri si prin efortul depus pentru atingerea lor. Trasdtura de caracter manifestata prin decizie ferma §i
perseverentd in invingerea piedicilor, greutatilor, incurcaturilor de orice fel. Pornind de la aceasta definitie
vom reflecta asupra scopurilor pe care ni le-am propus in semestrul acesta si asupra eforturilor depuse
pentru atingerea lor, precum si asupra modului in care am stiut sa invingem piedicile, greutitile si
incurcaturile pe care le-am intdmpinat. Sa ne intrebam cu ce ganduri am inceput anul scolar? Ce obiective
concrete mi-am propus la inceputul semestrului 1?

Marti

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Activitatea noastrd principald raméane incontestabil scoala si tot ce tine de ambientul
scolar: orele de curs, temele pentru acasa, timpul acordat studiului individual, in mod special acasa, activitatile
extragcolare cu toatd varietatea lor. Desigur, ca pe 1anga aceste activitati riman si indatoririle pe care le avem
ca fii si fiice, in familiile din care facem parte, precum si indatoririle de crestini. Referitor la indatorirea
noastrd de a invdta si a ne pregiti temeinic pentru viitor, este bine sd reflectim, in mod constient, la
motivatiile pe care le avem 1n ceea ce priveste studiul si pregitirea zilnicd pentru orele de clasd. De ce
invitim? De ce este important sii invitim si si ne pregitim zilnic la obiectele pe care le avem? Invitim
oare numai pentru ca trebuie sa ne asculte a doua zi? Sau invatam pentru ca suntem constienti ca ceea
ce asimilim acum ne va fi de folos in viitor, pentru viata? latd intrebari care asteaptd raspunsuri din partea
noastra si raspunsuri profunde nu superficiale.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Desigur, ca multe sunt dificultatile pe care le intimpindm in activitdtile noastre $i nimeni nu stie mai bine
decat fiecare dintre noi de ce naturd sunt acestea. NU este nimic deosebit si iesit din comun faptul ci ne
confruntim cu aceste dificultiti. Important este sa ne intrebam, daca am depus eforturi pentru a le depasi.
Aminteam luni cid vointa reprezintd acea trasdaturd de caracter manifestatd prin decizie ferma §i perseverenta in
invingerea piedicilor, greutdtilor, incurcaturilor de orice fel. Ce am facut pentru a trece peste dificultitile pe
care le-am intalnit? Este mult mai usor si spunem, nu avem timp sa invitadm, avem prea multe teme pentru
a doua zi, am altceva mai placut de ficut decit temele la diferite obiecte, decat sid ne apuci cu multa
seriozitate de treaba, sa cautam solutiile cele mai potrivite pentru a depasi piedicile, greutitile, indiferent de
ce natura ar fi.

Joi

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Cateva reguli care ne-ar putea ajuta sa ne intirim vointa: prima reguld este aceea de a gandi pozitiv,
trebuie sa ne gandim ca deja am ajuns la scopul dorit. A doua reguld este dorinta de a ne schimba, trebuie sa fim
convingi cd o anumitd situatie nu ne ajutd sd ajungem la scopul dorit si ca trebuie sd schimbam ceva pentru
atingerea scopului. O a treia regula este aceea de a ne fixa obiective clare. A patra regula sd credem cu adevarat n
ceea ce ne-am propus, sa fim convinsi de ceea ce dorim. A cincia reguld sd reafirmdm constant dorinta de a ne
atinge scopul. A sasea reguld de a prevedea dificultatile, a fi constienti de faptul ca vom intdmpina dificultati si ca
drumul nu va fi usor. A saptea reguld sa fim realisti in ceea ce ne dorim §i sa nu dorim ceea ce poate va fi, din
motive obiective, imposibil de obtinut. Si ultima reguld si fim ribditori in atingerea obiectivelor. In aceasti
privintd, cuvintele Sfintei Tereza de Lisieux ne pot fi de folos: ,,Rabdarea obtine totul”.

Vineri Evanghelia Duminicii a IV-a din timpul de peste an
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SAPTAMANA DE RUGACIUNE PENTRU UNITATEA CRESTINILOR
( Saptamina a 16- a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cad suntem In prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). In fiecare an, Bisericile crestine, din emisfera nordica celebreaza, intre 18 si 25 ianuarie,
Saptamana de rugiaciune pentru unitatea crestinilor. Bisericile din emisfera sudica, unde luna ianuarie este
timpul vacantelor de vara, adopta frecvent altd data pentru a celebra Saptdmana de Rugaciune pentru unitatea
crestinilor, de exemplu in jurul Rusaliilor care reprezintd de asemenea alta sdrbatoare simbolicd pentru
unitatea Bisericii. La reflectiile din aceastd saptamina ne vom lasa célduziti de motoul sdptdmanii de
rugadciune pentru unitatea crestinilor pentru anul 2016: "Chemati sa vestiti faptele minunate ale Domnului"
(cf. 1 Pt2,9). Inspirandu-se din doua versete luate din Scrisoarea intai a Sfantului Petru, membrii diferitelor
Biserici letone au pregatit elementele propuse pentru aceasta saptaimana. Prin reflectiile din aceasta saptamana
ne simtim uniti cu intreaga Bisericd §i cu toti crestinii care se roagd cu acest scop: ,,Ca toti sa fie una!” Pe
langa reflectiile din fiecare dimineatd, vom avea maine, marti, la pranz, si un moment de rugdciune
comunitara tot cu aceasta intentie.

Marti

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Sfantul Parinte Papa, Francisc, care peste putin timp va aniversa trei ani de la alegerea
sa, In multe din cuvantarile sale vorbeste despre importanta ecumenismului. ,,Din partea mea, doresc sa
asigur, mergdnd pe urma predecesorilor mei, vointa ferma de a continua pe drumul dialogului ecumenic”. Cu
aceste cuvinte rostite deja in timpul primei sale intdlniri cu reprezentantii Bisericilor si Comunitatilor ecleziale
si din celelalte religii, In ziua de dupa inceputul pontificatului sdu, papa Francisc anunta angajarea sa
ecumenici. ,,Intalnindu-ne, a privi unul fata celuilalt, a schimba imbritisarea picii, a ne ruga unul
pentru altul sunt dimensiuni esentiale ale acelui drum spre restabilirea comuniunii depline la care
tindem. Toate acestea preced si insotesc constant acea altd dimensiune esentiala a acestui drum care este
dialogul teologic”. Astazi, la pranz, ne vom ruga impreuna cu aceasta intentie: ,, Ca toti sa fie una”!

Miercuri

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Pe primul loc, este ecumenismul carititii, al fraternitatii si al prieteniei. Papa
Francisc, el insusi om al intdlnirii directe, care nu inceteaza niciodata sa promoveze o culturd credibild a
intalnirii, mizeaza totul pe intalnirea directd dintre crestini si dintre diferitele Biserici si Comunitati ecleziale
si face asta avand convingerea cd, in aceasta intalnire, nu numai ca se afla unitatea, ci se intdlneste si adevarul.
De fapt, ,,adevirul este o intalnire, o intdlnire intre persoane. Adevirul nu se face in laborator, se face in
viata, cautandu-l pe Isus pentru a-1 gisi". Aceasta intalnire cu Isus Cristos conduce inevitabil la intalnirea
intre fratii si surorile crestini. SA cdutdm si noi s ne apropiem cu deschidere de cei care nu sunt de
aceeasi confesiune sau religie cu a noastra.

Joi

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Modul cel mai bun pentru a ne pregiti sa primim unitatea ca dar al Duhului Sfant
este, pentru papa Francisc, rugiciunea pentru unitate. Tocmai pentru ca, in credinta lor, crestinii stiu ca
unitatea ,,este Tn primul réand un dar al lui Dumnezeu pentru care trebuie sa ne rugam neincetat", ei sunt
constienti si de responsabilitatea care le revine lor ,,de a pregati conditiile, de a cultiva terenul inimii,
pentru ca acest har extraordinar sa fie primit" (Discurs adresat delegatiei Patriarhiei ecumenice de
Constantinopol, 28 iunie 2013). Asadar, fara rugiciune nu poate si existe unitate, asa cum a afirmat
Stantul Parinte la 24 ianuarie 2015, in timpul intalnirii sale ecumenice cu comunitatile crestine din viata
consacrata: ,,intalnirea ecumenici raspunde, in primul rand, la rugiciunea Domnului Isus insusi si se
bazeaza esentialmente pe rugaciune'.

Vineri Duminica a I11-a din timpul de peste an.
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Importanta pacii in lume ( Siptimana a 15- a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem In prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Dupa o vacanta binemeritata, iatd-ne din nou la scoald. Gandurile ne mai sunt inca la
sarbatorile frumoase pe care le-am trait in familie impreund cu cei dragi. Timpul liturgic al perioadei
Craciunului s-a incheiat ieri cu sarbatoarea Botezului Domnului. Reflectiile noastre din aceasta saptaméana se
inspira din mesajul Sfantului Parinte, Papa Francisc, cu ocazia sarbatoririi la 1 ianuarie a celei de a 49-a zi
mondiale a Pacii. Titlul mesajului din anul acesta este urmitorul: ,,invinge indiferenta si cucereste pacea”.
Primul dusman al picii este indiferenta oamenilor, generati de respingerea lui Dumnezeu. Mesajul
Pontifului Incepe cu Indemnul la angajarea cu incredere in favoarea pacii deoarece, daca este adevarat ca
pacea este un dar al lui Dumnezeu — care nu este niciodata indiferent fatd de umanitate — la fel de adevarat este
ca realizarea pacii este incredintata barbatilor si femeilor de bunavointa.

Marti

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Pentru a cuceri pacea, este necesari invingerea indiferentei. Indiferenta a existat
intotdeauna in istoria omului — recunoaste Papa Francisc — chiar daca in zilele noastre a depasit sfera
individuald, dand viatd fenomenului "globalizarii indiferentei". Prima forma de indiferenta in societatea
umanai este indiferenta fati de Dumnezeu, din care deriva indiferenta fatd de aproapele si indiferenta
fati de creatie, generind comportamente de inchidere si detasare. Insi, in ce mod este amenintatd pacea
de indiferenta globalizata? Uitarea si negarea lui Dumnezeu — evidentia Benedict al XVl-lea, in 2011, la
Assisi — care-1 determina pe om sa nu mai recunoasca nicio reguld mai presus de sine, ludndu-se pe sine ca
precept, au generat o cruzime si o violentd fara masura. Indiferenta fatd de aproapele, care isi are originea in
indiferenta fatd de Dumnezeu, asumi aspectul inertiei si al dezinteresului, care alimenteazd persistenta
situatiilor de nedreptate si genereaza un grav dezechilibru social care, la randul lor, creeazd violente si
nesiguranta.

Miercuri

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Pentru a iesi din globalizarea indiferentei, este necesar un parcurs de convertire a
inimii care, prin harul lui Dumnezeu, trebuie si devina in misuria sia se deschidi altora in spirit de
solidaritate autentici. O solidaritate care — dupa cum aminteste Ioan Paul al II-lea Tn enciclica "Sollecitudo
rei socialis" — este decizia ferma si perseverenti de angajare pentru binele comun". Insd, pentru a invinge
indiferenta, este necesar sa se dea viata unei reale culturi a solidaritatii si milostivirii. Acest obiectiv necesita
angajarea persoanelor care au responsabilitdti cu caracter educativ si formativ: in primul rand familia, mediu
privilegiat pentru transmiterea credintei si a valorilor iubirii, fraternitatii, convietuirii, a Impartirii unii cu
ceilalti, a atentiei si grijii fata de celalalt; educatorii, chemati sa inspire valori de libertate, respect reciproc si
solidaritate; actorii comunicatiei sociale, care au obligatia de a se pune in slujba adevarului.

Joi

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Jubileul Milostivirii reprezintd o ocazie de a contribui la edificarea pacii prin
intermediul unui profund examen de constiintd care sa ne faca pe fiecare sd recunoastem cum se manifesta
indiferenta in propriile vieti, pentru a ne angaja in mod concret la imbunatatirea realitétii In care se trdieste,
pornind de la propria familie, de la vecini si de la mediul de munca. Si statele sunt indemnate la gesturi
concrete, la acte de curaj in favoarea persoanelor celor mai fragile din cadrul societatii, precum detinutii,
migrantii, somerii si bolnavii. De asemenea, Papa Francisc nu s-a limitat la invocarea abolirii pedepsei cu
moartea si la posibilitatea amnistierii, ci solicitd totodatd conditii de viatd demne pentru migranti si respect
pentru femeile din cdmpul muncii. Sfantul Parinte incheie Mesajul pentru cea de-a 49-a Zi Mondiala a Pacii
adresand un triplu apel responsabililor de state si incredintand propriile sperante mijlocirii Maicii Domnului.

Vineri Evanghelia duminicii a 11-a din timpul de peste an.
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DESPRE GENEROZITATE (Saptimana 14)

LUNI

Tema reflectiilor din aceasta saptdmana este generozitatea. Am ales aceastd tema cu scopul de a ne
sensibiliza mai mult fatd de campania pe care o facem in scoala noastra, acum in timpul Adventului, cu scopul
de a strange fonduri pentru copiii din Centrul de plasament ,,Caminul La Salle” din Iasi. Actualmente n
centru sunt prezenti 16 baieti. Generozitatea este o calitate deosebita care implicd marinimie si daruire. Au
trecut deja doud saptamani de cand am Inceput aceastd campanie §i ,,termometrul” generozitatii noastre, pe
care il completam la sfarsitul fiecarei zile agteaptd sa aiba mai multe grade. Este timpul sa fim mai generosi,
daruind cu marinimie din pufinul nostru. S prezentdm acest proiect in familiile noastre, parintilor nostri,
prietenilor nostri si si-i implicam si pe ei. Impreuna putem si le venim in ajutor acestor copii, care din diferite
motive sunt nevoiti s fie departe de familie si de cei dragi.

MARTI

Dictionarul explicativ al limbii roméne prezintd cuvantul generozitate ca fiind calitatea omului
generos. Pentru cuvantul generos se oferd urmatoarele explicatii: (despre oameni si manifestarile lor) — 1. care
este gata sa ajute in mod dezinteresat pe altii; marinimos, darnic, altruist; 2. insufletit de idei sau de
sentimente alese, nobile. Primul sens al cuvantului este si cel mai des intalnit si utilizat: cineva este generos
atunci cdnd este gata sa-i ajute pe altii in mod dezinteresat. Sfantul apostol Paul, in a doua scrisoare a sa catre
Corinteni capitolele 8 si 9, scriindu-le corintenilor despre generozitatea Bisericiilor din Macedonia fata de
Biserica din Ierusalim, schiteaza un veritabil tablou al generozitatii: Aceste comunititi ale Bisericilor din
Macedonia au diruit: cu generozitate - desi erau in siricie - , cu bucurie, de bunivoie, cu sacrificiu,
fara zgarcenie, fara parere de rau si fara sa se simti obligati. Cum se manifesta generozitatea, darnicia in
viata noastra?

MIERCURI

Al doilea sens al cuvantului: insufletit de idei sau de sentimente alese, nobile ne permite sd abordam
tema generozitatii si dintr-o alta perspectiva, mai putin folosita, si anume: sa fim generosi $i marinimosi atunci
cand vine vorba de pregatirea noastra pentru viitor si de eforturile care sunt necesare pentru a ne atinge
scopurile propuse. Nimic nu trebuie sa ne impiedice sau sa ne conditioneze cind vine vorba de datoria
noastra de a invita si de a ne pregati zilnic la disciplinele scolare. Daca suntem in stare de a le veni in
ajutor celorlalti, atunci cand au nevoie, cu atdt mai mult trebuie sa fim ,,marinimosi” si fatd de noi Insine, sa ne
»ajutdm” pe noi insine, cautand momentele cele mai potrivite si mijloacele cele mai placute si eficiente care sa
ne ajute sd atingem scopurile spre care tindem. Sa nu fim zgarciti in privinta orelor alocate studiului si
pregatirii pentru scoald! S& nu fim zgarciti in a citi o carte buna, care contribuie la imbogatirea vocabularului
nostru! Sa nu fim zgérciti in a opta pentru activitati sportive, In detrimentul playstation-ului sau a
calculatorului! Dacd vom sti sd fim generosi fatd de noi ingine, in aspectele mentionate, vom avea numai de
castigat.

JOI

Garabet Ibraileanu ( 1871-1936) a fost critic si istoric literar, eseist, pedagog, una dintre cele mai
influente personalitdti din literatura romana a primelor decenii din secolul al XX-lea. Referitor la generozitate
a facut urmatoarea afirmatie: ,, Generozitatea este virtutea celor tari.” Generozitatea, privita sub cele doua
aspecte analizate in zilele trecute, este o calitate care trebuie ingrijita si cultivata. Pentru aceasta este
nevoie de o disciplind zilnica: in fiecare zi trebuie sd facem un mic pas in a deveni mai generosi, mai darnici,
mai marinimosi atat fata de cei de langa noi, cat si fatd de noi insine. Singuri, cu puterile noastre proprii, poate
nu vom reusi, ajutati, insa, de harul lui Dumnezeu - pe care il putem cere prin rugaciune — cu sigurantd vom
izbuti.
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VINERI  Evanghelia duminicii a IV-a din timpul Adventului
DESPRE MILOSTIVIRE (Siptimana 13)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-|
adoram. (pauza 5-6 secunde). Sdptaimana aceasta, dragi elevi vom avea ca temd de reflectie cuvantul
Milostivire. Dupa cum bine stiti, maine, 8 decembrie, Sfantul Parinte Papa Francisc va inaugra Anul
Milostivirii, deschizand la Roma poarta sfanta. Cu aceasti ocazie va fi o poartd a milostivirii, unde, oricine
va intra, va putea experimenta iubirea lui Dumnezeu care consoleazi, care iarta si daruieste speranti.
In scrisoarea sa pastorald referitoare la acest eveniment, episcopul Petru Gherghel afirma urmaitoarele:
,Constienti de faptul ca Dumnezeu nu inceteaza sa deschida larg "poarta inimii sale", ca din inima Treimii,
din interiorul cel mai profund al misterului lui Dumnezeu izvoraste si curge fard incetare marele fluviu al
milostivirii, sa alergdm cu totii la tronul harului i sa traim cu mare insufletire si bucurie acest an sfant si acest
jubileu al milostivirii, asa cum ne indeamna, cu multa incredere, autorul Scrisorii catre Evrei: ,,Asadar, sd ne
apropiem cu toata Increderea de tronul harului ca sa primim Indurare si sd gasim ca ajutor harul sdu la timpul
potrivit" (Evr 4,16).

MARTI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). In scrisoarea sa pastorald referitoare la milostivire, preasfintitul Petru Gherghel afirma:
»Vom descoperi, in aceste momente fericite ale anului jubiliar, marea sansa si marea bucurie a milostivirii,
dacd nu vom uita cuvintele si indemnul marelui convertit si apostol al neamurilor: ,,Deoarece noi colaboram
cu el, va mai indemnam sa nu primiti harul lui Dumnezeu in zadar: «La momentul potrivit te-am ascultat si in
ziua mantuirii te-am ajutat: iatd, acum este momentul potrivit, iatd, acum este ziua mantuirii»" (2Cor 6,1-2).

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Milostivirea, dragi elevi, este unul dintre conceptele teologice care par destul de
abstracte. Am experimentat de multe ori milostivirea lui Dumnezeu si a celorlalti. Cu sigurantd ca sunt
momente cand noi insine suntem milostivi. Milostivirea nu este legata in mod strict numai de iertare. Cuvantul
milostivire, in limba latind inseamna misericordia, si este format din doud cuvinte miserere (suferintd) si cor
(inima). Atunci cand cerem milostivirea lui Dumnezeu, ceea ce cerem de fapt este ca El si ne scape de
inima aflati in suferinta. Inimile noastre pot sa sufere nu doar din cauza pacatului, ci si din cauza unei relatii
distruse intr-o familie, de apasarea infertilitatii, din cauza unei boli fizice sau mentale, pentru pierderea unui
loc de munca, din cauza unei tradari sau abandonari, din saracie spirituala sau fizica s.a.

JOI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Milostivirea inseamna sa ajutim pe cineva cu o inimi aflata in suferinta. Atunci
putem experimenta milostivirea lui Dumnezeu mult mai mult decat am putea numara vreodata. Cele sapte
fapte de milostivire sufleteasca arati ci milostivirea este mai mult decét iertarea cu deschidere fati de
cel care ti-a gresit. Aceste fapte de milostivire sufleteasci sunt urmitoarele: a sfatui pe cei ce sunt in
indoiald, a Invata pe cei nestiutori, a dojeni pe cei pacatosi, a mangaia pe cei mahniti, a ierta celor ce ne-au
suparat, a suferi cu rabdare nedreptatea, a ne ruga lui Dumnezeu pentru cei vii si pentru cei morti. Noi cum ne-
am raportat, pand acum fatd de aceste fapte de milostivire, tocmai auzite? Ce putem sa ne ludm ca angajament
sd facem, in timpul Postului Craciunuluil si in timpul acestui an al Milostivirii?
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VINERI  Evanghelia duminicii a I1l-a din timpul Adventului.
ADVENT — POSTUL CRACIUNULUI (Siptimana 12)

LUNI

30 noiembrie: Sarbatoarea Sfantului Andrei — apostol — zi libera.

MARTI

1 Decembrie: Ziua nationala a Roméniei — zi libera.
MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-I
adoram. (pauza 5-6 secunde). Adventul este un timp de bucurie, de profunda dorinta a venirii
Mantuitorului si de pregatire spirituald in vederea acestei veniri. Cum purificarea de pacat este cea
mai bund pregétire spirituald e normal ca Adventul sa aibd o nuantd de pocdintd, insd nu atat de
pronuntatd ca in Postul Mare. Ca semn de pocaintd culoarea vesmintelor liturgice Tn Advent este
violet. Tn duminica a lll-a se poate folosi si culoarea roz. Postul, care in Advent a fost initial o
practica existenta in manastiri pentru zilele de luni, miercuri si vineri a capatat ulterior un caracter
obligatoriu pentru toti. Ulterior postul s-a redus numai la abstinentd de la carne, in zi de vineri. Sa
cautam, ca cel putin In acest timp sfint al Adventului, purificarea de pécat si postul sa fie mijloacele
prin care sa ne apropiem mai mult de Dumnezeu si de aproapele nostru.

JOI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Un alt semn exterior vizibil in bisericile noastre este coroana de Advent.
Coroana de Advent are o forma circulara. Cercul este inca din antichitate un semn al vesniciei si al
unitatii; aici indica si soarele si ciclul sdu anual, modul sdu continuu de a se reproduce, fara a se
consuma vreodata; exprimd foarte bine misterul lui Cristos care este propus mereu. La fel ca si
inelul, care este un tot continuu, coroana este si semn de fidelitate, fidelitatea lui Dumnezeu fata de
promisiunile sale. Data fiind aceasta semnificatie, coroana de Advent trebuie sd-si mentind forma sa
circulard si nu trebuie sa devina o compozitie florala cu patru lumanari. Coroana este i semn al
regalitatii si al victoriei. Ramurile mereu verzi de brad sau de pin care orneazd coroana sunt semnele
sperantei si ale vietii fara de sfarsit, ale vietii vesnice. Cele patru luméanari arati cele patru
saptdmani ale timpului Adventului. Aprinderea succesivd a lumanarilor indicd apropierea progresiva
a Nasterii lui Isus, progresiva victorie a luminii asupra intunericului. De aceea e bine ca aprinderea
lor sd aibd loc seara, pe Intuneric. La inceput luméanarile erau trei de culoare violet si una de culoare
rosie: violet pentru a indica penitenta si convertirea la Dumnezeu, rosie ca semn al bucuriei pentru
iminenta nagstere a lui Isus; cea rosie se aprinde in a treia duminica de Advent, numitd chiar Gaudete
(bucurati-va). Ele pot fi insa toate de culoare alba sau in patru culori diferite. Fiecare lumanare isi are
semnificatia sa religioasd. Conform traditiei, prima este luméanarea profetului, a doua a Betleemului,
a treia a pastorilor, a patra a ingerilor.

VINERI Evanghelia duminicii a I1-a din timpul Adventului
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DORINTA DE AUTODEPASIRE (Siptimana 11)

LUNI

Am trecut deja de prima parte a semestrului intai si am primit si rezultatele partiale la majoritatea
materiilor pe care le studiem. Cu siguranta ca am avut posibilitatea de a face o analizd serioasa a situatiei
noastre actuale la invatatura si de a trage anumite concluzii. Pentru a va veni 1n ajutor, va propunem ca tema
de reflectie in aceasta saptamana dorinta de autodepasire. Viata reprezinta un proces continuu de invatare si
de schimbare, care ne permite, reflectdnd asupra experientelor trdite, sa depasim greseli si defecte, sd Intarim
calitatile pe care le avem si sd luam decizii mai efective adaptate valorilor, circumstantelor si credintelor
noastre. Fara indoiala a reusi sd ajungem la aceasta schimbare evolutiva, care implicd invingerea noastra de
sine in sensuri multiple si de a depasi comportamente nepotrivite, este necesar sa contim pe un aspect fara de
care nicio schimbare nu este posibild, si anume dorinta de autodepasire. Aceasta dorinta de autodepasire
reprezinta un impuls puternic de schimbare in bine pe care o experimenteazi unele persoane ciand se
simt impovirate de rutini sau de alte crize, sau atunci cind intrevid la orizontul vietii lor posibilitati
de a-si duce la indeplinire visurile. Este vorba de o chemare interioard care indeamna la asumarea riscurilor
si luarea unor initiative considerate favorabile pentru viitorul persoanelor.

MARTI

Este adevarat ca nu toate persoanele simt aceeasi intensitate in dorinta lor de autodepasire, unele se
lasd Invinse din cauza resemnadrii, a fricii sau a lenei, altele, in schimb, par sa aiba ca aliati un temperament
sau o dorintd de a invata care le insufla curaj si multa vointa. Trebuie sa fim convinsi de faptul ca dorinta
de autodepisire poate si fie insusita prin invatare. Exista trei mijloace sau mecanisme utile Tn procesul de
invatare: impartasirea succeselor, imitarea pozitiva si activarea ambitiei. Existd o vorba in popor care
spune ca ,, a ne aminti inseamnd a trai”’ . A ne aminti de experientele pozitive ne ajutd sa traim momente
pozitive, care stimuleaza dorinta de autodepasire si dau nastere unor noi motivatii. Ar fi bine, ca un mic
exercitiu, sd ne gandim de doud sau trei ori pe saptimana, timp de o lund, la rezultatele bune pe care le-am
obtinut in diferite aspecte ale vietii, cu ajutorul propriilor noastre puteri, si s ne amintim care au fost emotiile
placute experimentate atunci. Consecintele le vom simti cu sigurantd in starea noastra de spirit care va fi
cuprinsd de bucurie, multumire, curaj si incredere.

MIERCURI

Imitarea pozitiva. Albert Bandura, un cunoscut psiholog canadian, si mai nou teoreticienii
Programarii Neurolingvistice invatd ca imitarea reprezinta un mijloc natural de a invata. Copii, tineri si
adulti copiem comportamente utile si eficace in tot timpul procesului de socializare. Putem imita
comportamentele persoanelor entuziaste si a copia modul lor de gandire si atitudinile acestora. A ne comporta
asemenea persoanelor care au reusit in viatd si a sta in preajma lor, inspirandu-ne din spiritul lor de
invingatori, ne ajutd sa ajungem mai sus si mai departe, chiar fara a ne da seama. A imita comportamentele si
atitudinile pozitive ale celorlalti nu Tnseamna nimic rusinos sau nelalocul lui. Totodata trebuie sd fim mereu
atenti la exemplul pe care 1l oferim si noi celorlalti prin tot ceea ce facem ca sd nu scandalizam.

JOI

Activarea ambitiei. Activarea ambitiei reprezintd un factor cheie pentru a putea depasi mediocritatea
care ne impiedica sd deschidem aripile §i sd zburam cat mai sus. Fara ambitie nu existi autodepasire.
Ambitionarea inseamna a orienta dorinta spre un obiect, persoand, calitate sau eveniment plicut. Un
posibil exercitiu, care ar putea sd ne ajute sa stimuldim ambitia, ar putea fi urmatorul: sa facem o lista
le avem 1n acest moment de a le realiza. Sa ne permitem sa ne imagindm cu multa libertate si sa ne bucuram
de ceea ce ar putea sa ne faca fericifi In viatd, sau ce am putea deveni. Aceste imagini ajutd la neutralizarea
mentalitdtii coplesite de resemnare, de teama de a nu gresi sau de a esua, mentalitate tipica persoanelor care
sunt dispuse sa riste putin sau deloc. Sid nu uitim ca actiunea imbunititeste si intareste actiunea deja
ficuti. In cuvinte mai simple, pasii pe care ii facem astizi ne ajuti si facem mai usor alti pasi miine.
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V!NERI Evanghelia duminicii | din timpul Adventului
SA SPUNEM NU VIOLENTEI! (Saptamana 10)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauzd 5-6 secunde). Incepem o noud saptimana de scoald, dragi elevi, a 10 —a din anul scolar. Reflectiile de
la inceputul fiecdrei zile a acestei sdptamani pornesc de la atentatele teroriste petrecute in ziua de vineri, 13
noiembrie, in Paris, Franta, in urma carora au murit peste 120 de persoane, alte 300 fiind grav ranite. Va
invitdim dragi elevi sa reflectim impreund asupra violentei si a necesitdtii de a fi combatutd cu toate
mijloacele, deoarece acest aspect face mult rau societatii si relatiilor interumane. Violenta nu poate constitui
niciodati o solutie pentru rezolvarea problemelor. In spatele oricirei actiuni exista intotdeauna o motivatie
si o cauza, atat la nivel individual: lipsa educatiei, carente in comunicare, agresivitate si violenta
experimentate Tn familie, cat si la nivel global: cauze religioase, economice si teritoriale. Trebuie s depunem
eforturi, la nivel personal de a creste intr-un ambient In care valorile bunei intelegeri si a respectului sa
primeze. Sa nu lisdm loc urii si violentei in viata noastra.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Unele maxime ne vor ajuta sa intelegem mai bine, cat de mult pot dauna violenta si ura
in relatiile dintre oameni. Poetul grec Sofocle (496-406 i.Chr) afirma urmatoarele: ,,Multe lucruri sunt
violente dar nimic mai violent ca omul.” Tntr-adevir, un incendiu puternic poate fi violent, un cutremur de
pamant, poate fi violent si devastator, Insd conform celor afirmate de Sofocle nimic nu poate fi mai violent
decat omul. Oamenii, in comparatie cu fenomenele naturii sau cu alte specii de animale, au ratiune si pot
discerne intre bine si rau. Mahatma Gandhi, (1869-1948) parintele independentei Indiei si initiatorul
miscarilor de revoltd non-violente din India are mai multe afirmatii referitoare la violenta. Astfel el afirma
despre violenta ca aceasta este ,,arma celor slabi”. Nu slabi din punct de vedere fizic, ci slabi din punct de
vedere spiritual, intelectual si psihic. Poetul, dramaturgul si prozatorul francez La Fontaine (1621-1695)
afirma ca ,,Mai mult castigi prin iertare, decat prin violenta”. Sa cautam sa fim iertitori si blinzi, dragi
elevi si sia nu facem loc violentei si urii in viata noastra.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Afirmam luni ca violenta nu poate constitui niciodatd o solutie pentru rezolvarea
problemelor. Romancierul rus Lev Tolstoi (1828 — 1910), afirma urmatoarele: ,,Orice reforma impusa prin
violenta nu va indrepta raul: intelepciunea nu are nevoie de violenta”. Cu greu putem aduce ca motivatie
violenta pentru a impune ceva. Eventualele schimbari impuse nu vor indrepta raul, ci il vor perpetua.
Mahatma Ganhi, referindu-se la folosirea violentei afirma urmatoarele: ,, Victoria obtinuta prin violenta
este echivalentul unei infringeri, pentru ca este temporara”. Reformele pe care dorim sa le impunem
trebuie sa fie facute prin dialog, convingere, analiza si explicatii si nicidecum prin violentd. Daca vor fi facute
avand la baza valorile amintite mai sus, putem fi convingi cd vor fi de duratd. Sa cautim sa iubim si noi
dialogul, buna intelegere si s nu facem loc violentei si urii in viata noastra.

JOI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Nu este suficient dragi elevi, s vorbim numai de violenta exterioara, fizica, este bine sa
intram si mai profund, la ceea ce conduce la violenta exterioara. Martin Luther King, (1929-1968) pastor
baptist nord-american, activist politic, cunoscut mai ales ca luptator pentru drepturile civile ale persoanelor de
culoare din Statele Unite ale Americii, afirma urmétoarele: ,,Nonviolenta inseamni nu numai evitarea
violentei fizice externe, ci si a violentei interne asupra spiritului. NU doar refuzi sa impusti un om, ci
refuzi si si-l urasti.” Trebuie sa ne vindecam pornind din interiorul nostru, evitdnd ura, pentru a putea starpi
violenta. Ce frumos ar fi ca toti sd putem afirma cu filosoful roman Petre Tutea: ,,Nu va pot invita violenta,
pentru ci nu cred in ea”. Sa nu credem in violenta si sa fugim de ea!
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VINERI Evanghelia duminicii a 34 —a de peste an.
DESPRE CINSTE SI CORECTITUDINE (Saptamana 9)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cad suntem In prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Reflectiile din aceastd saptamana sunt o continuare fireasca a celor de sdptamana trecuta.
Daca saptamana trecuta am reflectat impreuna asupra compasiunii §i responsabilitatii, siptamana aceasta, va
invitim, dragi elevi sa reflectim impreuna asupra valorilor cinstei si a corectitudinii. In cadrul manifestatiilor
care au loc in intreaga tara se vorbeste mult despre schimbarea clasei politice, care este coruptd. Dragi elevi,
daca dorim sa schimbam ceva in societate, trebuie sa incepem prin a ne schimba mai intai pe noi ingine. NOi
trebuie sa fim mai intai cinstiti si corecti si abia atunci putem pretinde si de la ceilalti sa fie. Dictionarul
explicativ al limbii romane prezintd mai multe sensuri pentru cuvantul cinste. Noi alegem sensul pe care Tl
vom analiza in reflectiile din aceasta saptdmana si anume cinstea inteleasa ca o calitate morala si sentiment
al demnitatii, dreptatii si constiinciozititii, care servesc drept cilauza in conduita omului. Ne putem
considera cinstiti in tot ceea ce facem acasa, la scoald, in grupul de prieteni...?

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). A vorbi despre cinste si corectitudine, astazi, poate insemna un gest de curaj, o incercare
de a inota impotriva ,,curentului” situatiilor pe care le experimentam poate in fiecare zi in viata noastra, in
legéturd cu noi insine, cu ceilalti si cu Dumnezeu. Cu toate aceste dificultati, trebuie sa fim convinsi de faptul
ca valoarea cinstei nu va pieri niciodata. Un proverb romanesc spune ca: ,,Cinstea cintareste mai mult decat
aurul”, iar un proverb francez completeaza cele citite anterior: ,,Mai mult valoreaza comoara cinstei decat
aurul.”. A face o asemanare intre cinste si metalul pretios, care pentru mult timp a fost etalonul de baza in
relatiile comerciale, poate parea putin exagerat, insa experienta de fiecare zi ne dovedeste, asa cum afirma un
proverb grecesc, ca: ,,Cinstea este mai presus de orice pret.”. Cit valoreaza pentru noi cinstea? Pentru ce
nota la vreo teza sau vreun examen, am fi dispusi sd ne vindem cinstea dobandita in decursul celor 15, 16, 17
sau 18 ani de viata?

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Un proverb japonez afirma urmatoarele, referitoate la cinste: ,,Daca sufletul e cinstit,
cinstite vor fi si faptele.”. Atat sufletul cat si faptele noastre vor fi cinstite doar in masura in care noi
consideram ca a fi cinstiti reprezintd cu adevarat o valoare morala pentru noi si ca ne dam silinta sa o obtinem.
In aceasta situatie proverbul francez: ,,Cinstea se obtine cu multi trudi” capitd un sens cu totul aparte.
Marele poet roman Tudor Arghezi, scriind despre cinste, ne-a lisat urmatoarele frumoase invatituri:
»Cuvantul cinste se angreneaza obisnuit cuvantului Munca, fiecare cuvint din pereche salvindu-l pe
celilat.” Fiecare persoana devine cinstita pe masura ce isi da silinta sa fie cinstita atat fati de ea insasi,
cat si fata de semenii sai si fatd de Dumnezeu! Ne striduim, noi, oare, cu adevirat, sa fim cinstiti? Daca
ar fi sa ne oferim o nota, pentru cinstea pe care o avem, vom reusi oare sa trecem de nota cinci?

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-l adoram.
(pauzd 5-6 secunde). Intr-una din scrierile sale, Mircea Crtdrescu, referindu-se la cinstea compatriotilor sai
afirma urmtoarele: ,,Problema noastri, [a roménilor] in lume nu sunt nici tiganii, nici cativa scelerati
care fura, ucid si violeaza, nici sovinismul italienilor sau al englezilor. E FALIMENTUL NOSTRU
MORAL, E LIPSA CINSTEI SI A CORECTITUDINII DIN OBISNUINTELE NOASTRE DE
FIECARE ZI1.” Cu toate cd riscam si parem demodati, lipsiti de personalitate, trebuie sa cautim din
rasputeri, asa cum afirma un proverb latin, : ,,Sa traim cinstit, s nu diunim altora si si dam fiecaruia
ceea ce i se cuvine.”, pentru ca citandu-l pe Honore de Balzac: ,,A fi simplu dar cinstit e mai pretios decat
a fi genial, dar necinstit.” Ce trebuie si schimbam in comportamentul nostru referitor la cinste si
corectitudine?

VINERI Evanghelia duminicii a 33 —a de peste an.
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DESPRE COMPASIUNE SI RESPONSABILITATE (Saptamana 8)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cad suntem In prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Reflectiile din aceastd sdptamana au ca punct de pornire evenimentul tragic care a avut
loc, vineri 30 octombrie, in Bucuresti, in urma caruia pana astazi, 2 noiembrie, si-au pierdut viata 29 de tineri,
alti 146 fiind grav raniti. La nivelul intregii tari au fost decretate trei zile de doliu national, 31 octombrie, 1
noiembrie i astdzi 2 noiembrie. Dorim si ne rugdm pentru odihna sufletelor celor care au decedat si pentru
grabnica insanatogire a celor care se afla in spitale. Evenimentul tragic de vineri ne invita la reflectie si
meditatie: 0 prima reflectie poate fi aceasta: in astfel de momente cel mai potrivit este si fim plini de
compasiune fata de cei care au pierdut pe cei dragi si fata de cei care au de suferit, rugadndu-ne pentru cei care
au murit. A doua reflectie poate si faca referire la responsabilitate: tot ceea ce facem sa facem cu simtul
responsabilitatii. A treia reflectie ne invitd sa ne gandim la faptul ca fiecare dintre noi, aici pe pamant, se afla
doar in trecere si ca este bine sa fim mereu pregatiti din punct de vedere sufletesc pentru aceasta trecere.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Din cele trei puncte de reflectie prezentate ieri, la reflectia de dimineata, va invitam,
dragi elevi ca astdzi sd ne oprim asupra celei dintdi: in fata unor evenimente atiat de tragice precum cele
traite in seara de vineri, atitudinea cea mai potrivita este aceea de a fi plini de compasiune fati de cei
care au pierdut pe cei dragi si fata de cei care au de suferit, fard a cauta sa dam vina pe nimeni.
Autoritatile competente sunt Tn masura sd investigheze cazul, sd-i gaseasca pe cei vinovati si sa hotdrasca in
consecintd. Atitudinea cea mai potrivitd pentru noi este de a pastra momente de reculegere in memoria celor
care au murit si de a ne ruga atat pentru odihna vesnica a acestora, cat si pentru insdnatosirea grabnica a
acelora care sunt incd internati in spitale si suferd. Odihna cea vesnica da-o lor, Doamne, si lumina cea fara de
sfarsit sd le straluceascd. Sa se odihneasca in pace. Binevoieste, Doamne, a darui insdnatosire grabnica
tinerilor care sufera si se afla internati 1n spitale. Amin.

MIERCURI

La nceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). A doua reflectie pe care o facem pe marginea celor intimplate vinerea trecuta, in
Clubul Colectiv, este referitor la responsabilitate. Tot ceea ce facem, sa facem cu simf de raspundere
fata de ceilalti. Specialistii afirmd ca daca ar fi fost respectate toate normele de protectie mpotriva
incendiilor, cu siguranta ar fi fost mai putine victime. In astfel de incaperi, unde se aduna atitea persoane,
usile de evacuare trebuie sa fie suficiente si usor de accesat. De asemenea, materialele care antifoneaza stalpi
trebuie sa fie ignifugate (tratate impotriva incendiilor). Chiar dacd materilele sunt mai scumpe, viata celor care
vin si frecventeaza astfel de cluburi este mai importanta decat banii folositi pentru cumpararea materialelor.
Lipsa aceasta de responsabilitate, dragi elevi, poate avea consecinte catastrofale. Aceasta se poate extinde si la
alte situatii. Este deosebit de important ca tot ceea ce facem si facem cu simt de responsabilitate pentru
ca cei care vin dupa noi sa nu aiba de suferit din cauza noastra.

JOI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sd-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). A treia reflectie pe care o facem pe marginea celor intimplate vinerea trecutd, in Clubul
Colectiv, este referitoare la faptul ci fiecare dintre noi, aici pe paiméant, se afla doar in trecere si ca este bine si
fim mereu pregititi din punct de vedere sufletesc pentru aceasta trecere. Da, dragi elevi, chiar daca suntem
atat de tineri, este bine s ne gandim cateodatd la moarte. Este bine sd ne gandim cd nu vom trai vesnic aici pe
pamant. Sfanta Bisericd ne invata ca dupa aceastd viatd, va incepe o noud viatd. Sa ne straduim sa traim aici pe
pamant astfel incat sa ne bucuram de viata vesnica, in prezenta lui Dumnezeu. Tot ceea ce facem aici pe pamant isi
va primi rasplata sau pedeapsa in viata viitoare. S cerem de la Domnul sd ne dea darul credintei si sa ne ajute sa
trdim conform invataturilor sale, pentru ca la sfarsitul vietii sa ajungem fericiti in paradis, alaturi de El.

VINERI Evanghelia duminicii a 32 —a de peste an.
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DESPRE TRANSFORMAREA REALITATII CARE NE INCONJOARA 11
(Saptaméana 7)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Saptamana trecutd, miercuri, am prezentat exemplul baietelului pakistanez Ikbal Masih, care a luptat
impotriva muncii fortate. Saptamana aceasta vom continua sa prezentam alte exemple de copii si tineri care au luat
atitudine fatd de anumite situatii de nedreptate in mediile Tn care au trait. Astazi prezentdim exemplul lui Kesz
Valdez un biiat din Filipine, nascut in 1998 in orasul Cavite. Din cauza violentelor suferite in familie, la varsta de
4 ani fuge de acasa si devine copil al strazii. Dupa ce a cdzut pe un morman de cauciucuri care ardeau si S-a ranit
grav, baiatul a fost luat in grija de asistentul social Harnin Manalaysay, care i-a devenit tutore in cele din urma. La
aniversarea varstei de sapte ani, Kesz i-a spus lui Manalaysay ca nu vrea cadouri de ziua lui si c¢a prefera sa le ofere
mai degraba copiilor strizii. In 2012, la doar 13 ani, baiatul avea deja propria sa organizatie caritabila,
Championing Community Children, pe care a infiintat-o alaturi de tutorele sau, si primea Premiul International
pentru Pace, in valoare de 130.000 de dolari. Prin organizatia sa, Kesz oferise pani atunci cadouri pentru 5.000
de copii ai strazii din orasul Cavite si la acea vreme i invita despre igiena personali: ,,Pentru toti oamenii din
lume: va rog tineti minte ca 6.000 de copii mor in fiecare zi de boli asociate igienei precare si proastei salubrizari,
iar noi putem face ceva In legaturd cu asta!”

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauzd 5-6
secunde). Exemplul de astizi vine din Africa. Thandiwe Chama s-a nascut in 1991, intr-un cartier sarac din
capitala Zambiei, Lusaka. Scoala ei s-a inchis in 1999, cand avea opt ani, dupa ce majoritatea profesorilor au murit
de SIDA, fetita si ceilalti colegi ai ei riscand sd rimana fara educatie. Thandiwe a refuzat acest scenariu si a condus
un grup de 69 de elevi intr-o expeditie de ciutare a unei alte scoli. In cele din urma, ea si colegii ei au fost acceptati
la Scoala Jack Cecup. De atunci, Thandiwe a militat pentru dreptul tuturor copiilor la educatie si a contribuit
la construirea unor sali de clasi acoperite, in conditiile Tn care copiii erau nevoiti sa invete sub soarele
dogoritor al Africii. Tn 2007, fetita, pe atunci in varsti de 16 ani, a primit Premiul International pentru Pace
acordat copiilor si 100.000 de euro, bani care urmau si fie folositi Tn eforturile ei militante. Thandiwe le-a vorbit
copiilor despre SIDA in scoli si biserici si in cartea pe care a scris-0 , Gaina cu SIDA.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adordm. (pauza 5-
6 secunde). Exemplul de astazi vine din Canada. Tanidrul Ryan Hreljac s-a nascut in 1991, in Kemptville,
Canada. Tn 1998, la varsta de sapte ani, baiatul a aflat c, in Africa, copiii sunt nevoiti s parcurgi la pas, in fiecare
zi, kilometri intregi pentru a avea acces la apa proaspata. Folosind banii pe care i-a castigat din sarcinile domestice
din familie si fondurile adunate dupi ce s-a exprimat public in cadrul diverselor evenimente privind problema apei
din Africa, Ryan a reusit sa finanteze constructia primei sale fantani, intr-un sat din nordul Ugandei, in 1999. Apoi
a Infiingat Well Foundation, o organizatie care, pana anul acesta, a contribuit la constructia a 822 de fantani
si a 1.025 de fose septice, oferind apa proaspata si igiena unui numar de 805.813 oameni.

JOI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Ultimul exemplu din aceastd saptimana vine din Afganistan. Malala Yousafzai s-a
nascut la 12 iulie 1997, la Mingora, in Valea Swat din nord-vestul Pakistanului. S-a remarcat prin
activismul ei curajos scriind pentru BBC, inca de la vérsta de 11 ani, despre viata sub ocupatie talibana
pentru fetele discriminate care vor si primeasci o educatie, asa ca si ea, dar nu au acces la ea. In anul
2011, a primit un premiu pentru pace datorita curajului de a vorbi despre astfel de probleme. Insa acest lucru a
atras furia talibanilor asupra ei: in octombrie 2012, Malala a fost impuscata in cap si este un miracol ca a
supravietuit, potrivit medicilor. Tanara a fost mutatd din Pakistan in Marea Britanie, unde a primit cele mai
bune ingrijiri medicale pentru starea ei. Si-a revenit in cele din urma si a tinut un discurs la ONU, spunénd ca
nu va fi intimidata de teroristii care au crezut ca o pot reduce la ticere. Malala s-a numarat printre favoritii
Premiului Nobel pentru Pace din 2013.

VINERI Evanghelia duminicii a 31 —a de peste an.
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DESPRE TRANSFORMAREA REALITATII CARE NE INCONJOARA
(Saptamana 6)

LUNI

Incepem, dragi elevi, 0 noua saptimana de activitate, timp de formare si de crestere. Ne amintim ci
suntem in prezenta lui Dumnezeu si il adoram. Urmand sirul reflectiilor din sdptamanile anterioare, continudam
in sdptdmana aceasta sa reflectim impreund la cel de-al treilea verb, din cele trei din motou si anume a
transforma. Deoarece, ieri, duminicd 18 octombrie, am celebrat cea de-a 89-a Zi Mondiald a Misiunilor, se
cuvine ca astazi sd avem si noi un gand pentru toate persoanele care lucreaza in misiune. Misionarismul nu
trebuie confundat cu prozelitismul (dorinta de a-i converti pe ceilalti oameni la religia sau confesiunea
proprie). A fi misionar inseamna a duce Vestea mantuirii acolo unde aceasta inca nu a ajuns. lar la aceasta
suntem chemati cu totii. Sfantul Parinte papa Francisc in mesajul sdu adresat Bisericii Universale cu ocazia
acestei zile afirma urmatoarele: ,,Fiecare botezat este chemat si dea mirturie despre Domnul Isus vestind
credinta primita in dar". Si noi suntem chemati, dragi elevi, sa dim marturie despre credinta noastra in Isus
Cristos, acolo unde traim si activam: in familie, la scoala, in grupul de prieteni ...etc.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Spuneam, ieri, cd in sdptaména aceasta ne vom opri asupra importantei verbului a
transforma. Dictionarul explicativ al limbii romane (DEX-ul) oferd mai multe defintii pentru verbul a
transforma: ,,1. Ca verb tranzitiv si reflexiv: inseamna. a(-si) schimba infdfisarea, a da sau a cdpata alt
aspect, altd formd, a (se) schimba, a (se) preface. Nu este suficient sa ramanem la nivelul de cunoastere si de
interpretare a realitatilor care ne inconjoara, trebuie sa lucram pentru a schimba, pentru a preface totul in mai
bine. Atunci cand fiecare isi aduce contributia sa lumea se schimba in bine. Trebuie si avem curajul,
dragi elevi, sa actionim ori de cite ori vedem ci in jurul nostru sunt oameni care au nevoie de ajutor,
ori de cate ori constatam o situatie de nedreptate, in care semenii nostri sufera! Pasivitatea noastra poate
conduce de multe ori la perpetuarea acestor situatii de nedreptate.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram.
(pauza 5-6 secunde). Istoria omenirii este plina de exemple pozitive, cu persoane care nu s-au multumit numai
sa cunoasca realitatea si sa o analizeze, ci s-au implicat Th mod concret Tn transformare acesteia in bine. Vom
prezenta in aceasta saptamana si in saptamana urmatoare cateva astfel de exemple de copii sau tineri, de varsta
voastra sau chiar mai mici, care au schimbat lumea. Primul exemplu: Igbal Masih. S-a nascut in 1983 in
Muridke, un satuc din vecinatatea orasului Lahore din Pakistan. La varsta de patru ani, a fost trimis de familia
sa s lucreze fortat in industria covoarelor pentru plata unei datorii de 16 dolari. In fiecare zi, se trezea inainte
de crapatul zorilor si muncea n lanturi alaturi de alti copii, 14 ore pe zi, sapte zile pe saptamana, cu o pauza
de doar 30 de minute. Avea 1,2 metri indltime si 27 de kilograme. Igbal a evadat din sclavie la véarsta de 10
ani, dupa ce a aflat ca munca fortata a fost declarata ilegala de catre Curtea Suprema din Pakistan. A fost prins
insa de politie si dus inapoi in fabrica. Baiatul a reusit sa scape si a doua oara si S-a alaturat unui front de
eliberare a victimelor muncii fortate din Pakistan. Igbal a ajutat peste 3.000 de copii sa-si recéstige libertatea
si a tinut discursuri despre munca fortata din intreaga lume. A fost impuscat mortal Th Muridke Tn 1995, la
varsta de 12 ani, la scurt timp dupa ce se intorsese dintr-o célatorie in SUA. Unii spun ca ar fi fost impuscat de
un fermier speriat, altii ca ar fi fost asasinat din cauza influentei sale in lupta impotriva muncii fortate.

JOI

Doamne, astazi, in lume avem nevoie de oameni cu constiinta, care s ia in serios destinul popoarelor
fara viitor. Avem nevoie de martori care sd ne atraga atentia si sa trezeasca constiinta adormita a multor dintre
noi. Avem nevoie de oameni care sa ne reaminteasca de sensul vietii pe care singur doar Tu 1l poti oferi.
Vazand nedreptitile care se comit astdzi, ajutd-ne sa fim mai curajosi si s ne aducem aportul nostru in a face
aceasta lume mai dreaptd, mai corecta, mai buna. Deseori ne mulfumim cu lucruri marunte si superficiale si ne
gandim numai la noi Insine. Ajutd-ne sd devenim persoane autentice. Dorim sd te intdlnim §i sa te ajutdm in
persoanele sarace, in cei care suferd si sunt singuri, in cei nedreptatiti. Suntem convinsi ¢, Tu ne vei ajuta
mereu.
VINERI Evanghelia duminicii a 30 —a de peste an.



Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2015-2016

DESPRE INTERPRETAREA (ANALIZA) REALITATII CARE NE
INCONJOARA (Siptimana 5)

LUNI

Saptamana aceasta continuam sa reflectam asupra celor trei verbe din motoul de anul acesta. Daca
sdptamana trecutd ne-am oprit asupra verbului a cunoaste , sdptamana aceasta facem un pas inainte si vom
reflecta asupra verbului a interpreta Etapa interpretarii sau a analizei ne ajuta sa luam pozitie fatd de realitatile
pe care le traim, atat in interiorul nostru, cat si in jurul nostru. Pentru a intelege mai usor verbul a interpreta,
vom folosi cuvantul a analiza. In DEX — dictionarul explicativ, cuvantul a analiza are semnificatia de: a
cerceta un intreg, un fenomen etc., examiniand fiecare element in parte. A analiza, deci, inseamna a
cerceta si examina in profunzime, in situatia noastrd realitatea noastria personalid si cea care ne
inconjoara. Sa incercam, in siptamana aceasta si ne cautam timp, pentru a ne analiza, mai intai pe noi ingine
cu faptele noastre si de asemenea situatiile de nedreptate din mediul Tn care traim.

MARTI

Astazi, dragi elevi, continudnd reflectia de ieri, ne putem intreba: este oare usor sa intelegem realitatea
care ne inconjoara? Trebuie sd depune eforturi constante 1n a ajunge sa interpretim corect realitdtile care ne
inconjoara. Orice situatie de nedreptate din mediul in care traim, merita s fie cunoscut in profunzime. Sa nu
ne multumim sa ne oprim doar la simpla constatare a existentei lor. Analizdnd in profunzime aceste situatii de
nedreptate, putem ajunge sa aflam care sunt adevaratele cauze care au condus la aceste situatii de fapt.
Interpretarea si analiza corecta a situatiilor de nedreptate, ne pot fi de folos in a gasi solutiile cele mai
potrivite pentru rezolvarea acestora. Atunci cand nu reusim singuri sa aprofundam aspectele acestor situatii
de nedreptate, dragi elevi, sa nu ezitdm sa cautam ajutorul persoanelor cu experienta, care ne pot oferi 0 mana
de ajutor.

MIERCURI

Dragi elevi, Isus Cristos poate sd ne fie un exemplu excelent de persoand care a stiut sd priveasca in
profunzime si sa analizeze, realitatile zilnice pe care le-a trait. Nu s-a sfiit niciodatd sa ia atitudine fata de
fariseii §i carturarii, care prin exemplul lor dideau scandal celorlalti; una spuneau si alta faceau. Fata de cei
pacatosi a fost mereu intelegitor, in sensul ca nu i-a condamnat. Le-a iertat pacatele si i-a indemnat sa nu mai
pacatuiasca. Feme-i prinse in adulter ii spune: ,,Femeie, nu te-a condamnat nimeni? Nimeni, Doamne, i-a
raspuns aceasta. Nici eu nu te condamn, du-te si nu mai pacatui!”. Isus o iarta, dar in acelagi timp ia si
atitudine, indemnénd-o sa se indrepte, sa se schimbe. Isus priveste evenimentele in mod pozitiv, dar
ramine mereu exigent! Si-i urmam exemplul. Sa fim mai exigenti cu noi insine si s nu ne mulfumim
cu o cunoastere superficiald a realitatilor care ne inconjoara.

JOI

Doamne, ne cunoastem atdt de putin. Recunoastem ca nu depunem prea mari eforturi pentru a
cunoaste mai bine situatiile de nedreptate acolo unde trdim si a ne cunoaste pe noi ingine. Suntem luati prea
usor de activitatile zilnice, de programul zilnic prea ,,incarcat”, de indatoririle noastre cotidiene si uitim sa
privim in interiorul nostru, in jurul nostru, sd ne observam, sa ne cercetam, sa ne analizam in profunzime.
Ajuta-ne, sa constientizdm ca orice efort depus acum, in consolidarea personalitatii noastre, ne va ajuta sa fim
persoane de nidejde pentru semenii nostri si pentru societate. invati-ne, Doamne, Isuse, si fim asemenea
tie, intelegitori si mereu pozitivi fata de persoanele pe care le intalnim si fata de situatiile cu care ne
confruntam zilnic, dar si exigenti ori de cite ori este nevoie atat fata de noi insine, cat si fata de ceilalti,
pentru ca astfel sa crestem si sa ne dezvoltim in mod armonios si si putem schimba in bine realitatile
de nedreptate din societate Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a 29 —a de peste an.



Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2015-2016

DESPRE CUNOASTEREA REALITATILOR CARE NE INCONJOARA
(Saptamana 4)

LUNI

Dupa ce in primele trei saptaimani de scoala am reflectat asupra sensului moto-ului, analizand
elementele prezentate n poster, si asupra pacii, va invitdm dragi elevi sd aprofundam mai mult cele trei verbe
din poster: a cunoaste, a interpreta si a transforma. Dictionarul explicativ al Limbii romane oferd mai
multe definitii verbului a cunoaste. Noi ne oprim asupra urmatoarei definitii: a cunoaste inseamna: A lua
cunostinga de obiectele §i de fenomenele inconjuratoare, reflectate in constiingd, a stabili in chip obiectiv
natura, proprietatile unui lucru, relagiile dintre fenomene, a le da o interpretare conforma cu adevarul. Exista
riscul, pentru multi dintre noi sd ne oprim de multe ori la suprafata lucrurilor si a evenimentelor si sa ne
multumim cu putin, fard a dori si observdm, si examinim cu atentie, s cercetim, si studiem ceea ce se
intampla in interiorul nostru si in jurul nostru, in fiecare zi. Este important ca fiecare dintre noi sa nu ramanem
la suprafata celor experimentate, ci sa dorim mai mult, sa ne ludm timp sd ne cunoastem mai bine pe noi
ingine §i ceea ce experimentam zilnic, precum si pe cei de langa noi si ceea ce se Intdmpla in jurul nostru.

MARTI

Daca privim cu atentie la poster, vom vedea alaturi de copilul care se afla intr-o atitudine de reflectie
si gandire, plutind diferite simboluri. Aceste simboluri reprezintd domenii ale cunoasterii: diferite materii de
predare care ne ajuta sa intelegem mai bine realitatea. Ceea ce se preda 1n clasa are sens §i ne ajutd mai tarziu.
Chiar daca materiile de studiu sunt multe la numar, obiecte de culturd generald si obiecte de specialitate —
modulele — toate isi au rostul lor. Au fost gandite astfel incat sd va ofere informatii variate despre domenii
importante din viata de zi cu zi. Ele va ajutd sa va formati o parere despre trecutul umanitatii, sd cunoasteti
tainele cifrelor si a calculelor, sa cunoasteti corecta folosire a limbii roméane si sd Tnvatati altele noi, precum
engleza si spaniola si nu in ultimul rand obiectele care va sunt predate va ajutd sa invatati si sa va insusiti bine
o meserie. latd, cate motive aveti, dragi elevi, pentru a acorda atentie tuturor materiilor care va sunt predate:
acestea sunt surse de cunoastere si de Tmbogatire.

MIERCURI

Isus Cristos, n activitatea sa de predicare a Evangheliei, s-a folosit de cuvinte si de fapte: a vorbit in
parabole si a faicut multe minuni. In predicile sale, se adreseaza multumii folosindu-se de multe imagini care le
erau deosebit de familiare celor care il ascultau: din cultivarea pamantului (vorbeste despre semanator, despre
neghind, graunte de mustar, viticultori), din pastorit (vorbeste despre oaia ratacita, pastorul cel bun si grija
acestuia indeosebi fatd de oile pierdute) si exemplele ar putea continua. De fiecare datd, Isus 1i indeamna pe
cei care il asculta sa fie atenti: ,,cine are urechi de auzit sa auda”. Ucenicilor in particular le explicd aceste
parabole cu lux de aménunte. Ucenicii sunt dornici s afle cit mai mult, s observe, si examineze cu
atentie si studieze si sa cerceteze spusele lui Isus. Sa le urmam si noi exemplul, dragi elevi, desigur, la un
nivel nu atat de ridicat, ci la ceea ce experimentam, trdim si auzim zilnic. S avem dorinta de a sti mai multe
despre ceea ce ni se Intdmpla si ceea ce se IntAmpla in jurul nostru si fratilor nostrii.

JOI

Doamne, Isus Cristoase, Tu ai fost un fin observator al oamenilor si al evenimentelor societatii in care
ai trait. Ai stiut sa te folosesti, intr-un mod atdt de minunat, de lucrurile obisnuite pe care toti oamenii le
cunosteau si si le prezinti invatatura despre Imparatia lui Dumnezeu. Ajutid-ne, Doamne, si stim sa discernem
mai bine ce este bun si folositor pentru formarea noastra. Ajuta-ne, te rugam, de asemenea, pe noi, tineri ai
secolului XXI, sd invatam sa observam cu mai multa atentie persoanele care ne inconjoara, evenimentele care
se petrec in jurul nostru, realitatea care ne inconjoara. Nu ne lasa sa trecem nepasatori pe 1angad semenii nostri,
indeosebi pe langa cei care au mai mare nevoie de noi, care sufera mai mult. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a 28 —a de peste an.



Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2015-2016

ZILELE INTERNATIONALE PENTRU PACE (Saptimana 3)

LUNI

Dragi elevi, luni 21 septembrie a fost sarbatoritd Ziua internationald a Pacii. Consiliul International al
Tinerilor Lasallieni a propus ca intervalul 21 septembrie — 21 octombrie si fie dedicat PACII. Astfel anul acesta
este sarbatoritd a 9-a editie a ZILELOR INTERNATIONALE LASALLIENE PENTRU PACE. Tema aleasa se
intituleaza: ,,Fericiti facatorii de pace, pentru ca ei vor fi numiti fii ai lui Dumnezeu.” (Mt 5, 9). Astazi, aceste
cuvinte ale lui Isus, rostite cu mai bine de 2000 de ani, isi pastreaza actualitatea si ne invitd pe fiecare in parte sa ni
le facem proprii. Suntem invitati, dragi tineri, s construim pacea in lume, sa fim fiuritori de pace, intr-o
lume care sufera atit de mult din cauza razboielor, a neintelegerilor, a nedreptatii de orice fel. Sa ne
intrebam: in ce mod putem fi si noi fauritori de pace?

MARTI

Cu ocazia zilelor internationale lasalliene pentru pace, fr. Superior General al Congregatiei Fratii Scolilor
Crestine Robert Schieler a transmis un mesaj intregii Familii Lasalliene, cu precadere Tinerilor lasallieni. lata
textul: ,,Dragii tineri lasallieni, acum, cand Consiliul International al Tinerilor Lasallieni, lanseaza initiativa anuala
ca in ziua de 21 septembrie s inceapa sarbatorirea Zilelor Internationale Lasalliene pentru pace, cerand comunitatii
lasalliene internationale sa se roage pentru pace in lume si in inimile noastre, pacea continua sa lipseasca pe planeta
noastrd fragila. Razboiul in Siria, terorismul si conflictele civile din diferitele tari ale lumii, au creat actuala criza
migratorie, care a adus cu ea suferinte de nedescris pentru milioane dintre fratii si surorile noastre. Acesta este
motivul care sa se afle In centrul rugaciunii noastre si nucleul actiunilor noastre din timpul acestui an.”

MIERCURI

Continuam cu textul scrisorii Fratelui Superior: ,,Tema propusa pentru intreaga Familie Lasalliand, pentru
anul bisericesc 2015-2016, care va incepe cu prima duminica din Advent, se intituleazd O aventura Evanghelica.
Pericopa evanghelicd, din care s-a inspirat tema, este parabola bunului samaritean. Un om coborand de la lerusalim
la lerihon este atacat de talhari care il priadeazi si il bat. Un preot si un levit trec fara si-1 ajute. Insd un samaritean,
un strain, se opreste si se ingrijeste de el si il duce la un han, unde acesta plateste pentru ca cel ranit sa fie ingrijit.
Consiliul General, ITmpreund cu mine, va invitdm pe toti lasallienii sa recititi aceastd parabola, din perspectiva
responsabilitatii personale si colective pentru a rdspunde mai bine saracilor din mediile noastre si imigrantilor din
tarile noastre. Acesta este un itinerariu care ne obligd sd acceptam situatiile lor — ale saracilor i imigrantilor — cu
milostivire §i compatimire. Acest itinerariu reprezintd un drum de a intelege ceea ce inseamnd a fi oameni in
mijlocul unei lumi care devine pe zi ce trece mai indifierenta in majoritatea cazurilor si ostild, in situatiile extreme,
cand vine vorba de saracii, de vaduvele, de orfanii, de strdinii care se afla printre noi.”

JOI

Fratele Superior isi incheie scrisoarea adresatd Tinerilor lasallieni cu urmatoarele cuvinte: ,,La nivel local,
Lasallienii, inclusiv voi, Tinerii Lasallieni, raspund cu milostivire $i compatimire. Va incurajez sa va familiarizati si
sd ajutati orice initiativa de acest gen din Provincia voastra. Aveti curajul sa creati voi Insiva initiativele voastre.
Inainte de orice, unitiva cu grupurile care se angajeazi in favoarea pacii si i ajutd pe imigranti. Determinati-i pe
liderii politici din tarile voastre ca sa trateze cu demnitate toate persoanele si sa construiasca instrumente de pace si
nu de razboi. Sfantul Parinte, Papa Francisc, in ultima sa Enciclica ,,Laudato Si”, afirma urmatoarele: ,, Sa facem ca
timpul in care trdim sa fie amintit pentru faptul ca a retrezit un respect nou fatd de viata, pentru hotararea ferma a
dorintei de a dobandi sustenabilitatea, cresterea in lupta pentru dreptate si pace si pentru celebrarea bucuroasa a
vietii”.

VINERI Evanghelia duminicii a 27-a din timpul de peste an.



Sugestii pentru reflectia de dimineata
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ESTE DREPT SI NECESAR.. CUNOASTE, INTERPRETEAZA,
TRANSFORMA (Saptamana 2)

LUNI

Saptamana aceasta, dragi elevi, vom cauta ca impreuna sa intelegem mai bine semnificatia posterului
cu motoul de anul acesta. Spuneam saptamana trecutad ca: dreptatea este un concept necesar pentru societate.
Dreptatea sociald nu este un capriciu, ci o necesitate. Prima parte a motoului ,,Este drept si necesar” — va fi
insotitd de trei verbe: ,,Cunoaste, Interpreteazi, Transformi”. Verbul a cunoaste: a cunoaste lumea
noastra si societatea In care trdim este necesar pentru a putea actiona dupa aceea cu dreptate. Imaginea din
dreptul verbului cunoaste doreste sd transmitd urmatorul mesaj: Copil - in pozitia in care se afla manifesta
capacitate de observare, de a fi atent fata de realitate si fata de ceea ce se intampla in jurul sau. Simbolurile -
reprezintd domenii ale cunoasterii: diferite materii de predare care ne ajutad sa intelegem mai bine realitatea.
Ceea ce se preda in clasa are sens si ne ajutda mai tarziu. Zidul - simbolizeaza realitatea. Zidul are aspectele
sale pozitive si negative, poate apara o cetate, insa poate la fel de bine sa si despartd doud persoane, doua
tari...Totusi ramane posibilitatea de actiune, de a face ca zidul sa dispara.

MARTI

Al doilea verb este interpreteaza: Odata ce cunoastem lumea si societatea in care traim, este necesar
sd facem un pas mai departe §i sa interpretam ceea ce se Intdmpla in jurul nostru. Daca facem aceasta utilizdnd
un ,,filtru” de valori si cu spirit critic, putem spune ca este un act de dreptate. Imaginea din dreptul verbului
interpreteaza doreste sd transmitd urmatorul mesaj: Fatd - este asezatd si concentratd ,,manuind ceva”. A
manui ceea ce observi inseamna a interpreta realitatea, a da sens la ceea ce te inconjoard. Tableta - reprezinta
mijloacele de care dispunem pentru a interpreta ceea ce vedem. Se mai poate vedea o geanta cu manuale, care
pot fi interpretate ca un alt tip de mijloace care ne ajuta sa interpretam ceea ce observam. Zidul - simbolizeaza
realitatea. Zidul are aspectele sale pozitive si negative, poate apara o cetate, insd poate la fel de bine sa si
desparta doud persoane, doua tari...Totusi raméane posibilitatea de actiune, de a face ca zidul sa dispara.

MIERCURI

Al treilea verb pe care 7l gasim pe poster este transformi. Nu este suficient sa rimanem la nivelul de
cunoastere si interpretare, trebuie sd lucram pentru a transforma, a schimba si a face totul mai bine si mai bun.
Imaginea din dreptul verbului interpreteaza doreste sa transmitd urmatorul mesaj: Copil — care sare, se afla
in migcare. Chipul sau, atitudinea sunt ale unui copil bucuros. A munci pentru a schimba realitatea care nu
este dreapta produce fericire. Copac — Observam ca pe zid apare un copac. Un arbore plin de culoare si de
viata. Zidul - se transforma si se umple de culoare, de bucurie, de viata. Realitatea s-a schimbat. Atunci cand
fiecare 1si aduce contributia sa, lumea se schimba in bine. Sa avem curaj sa actiondm ori de cate ori vedem ca
n jurul nostru sunt oameni care au nevoie de ajutor!

JOlI

Doamne, astazi, in lume avem nevoie de oameni cu constiinta, care sa ia in serios destinul popoarelor
fara viitor. Avem nevoie de martori care sd ne atraga atentia si sa trezeasca constiinta adormita a multor dintre
noi. Avem nevoie de oameni care sa ne reaminteascd de sensul vietii pe care singur doar Tu il poti oferi.
Viazand nedreptatile care se comit astizi, ajuti-ne sd fim mai curajosi si sd ne aducem aportul nostru in a face
aceasta lume mai dreaptd, mai corecta, mai buna. Deseori ne multumim cu lucruri marunte si superficiale si ne
gandim numai la noi Ingine. Ajuta-ne sa devenim persoane autentice. Dorim sa te intdlnim gi sa te ajutim in
persoanele sarace, in cei care sufera si sunt singuri, in cei nedreptatiti. Suntem convingi cd, Tu ne vei ajuta
mereu.

VINERI
Evanghelia duminicii a XXVI —a de peste an.



Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2015-2016

ESTE DREPT SI NECESAR.. CUNOASTE, INTERPRETEAZA,
TRANSFORMA (Saptamana 1)

LUNI
Participarea la sfanta Liturghie de Thceput de an scolar, in biserica parohiald din Pildesti.
MARTI

Luna septembrie aduce cu sine, in majoritatea statelor din Europa, reinceperea activitatii scolare.
Multi dintre elevi asteapta acest moment cu mare bucurie. Ne place sa credem ca si noi ne numaram printre
acestia. Un nou an scolar, o noud oportunitate de a creste din toate punctele de vedere: intelectual, social,
spiritual, comunitar...De reusita acestei cresteri suntem responsabili, In mare proportie, doar noi ingine.
Parintii, profesorii, educatorii ne sunt alaturi, ne insotesc, ne ajutd sa crestem, insd nu pot face prea multe,
daca noi nu addugam si partea noastra si anume aceea de a fi ascultatori, silitori i dispusi de a depune efort
pentru a ne atinge obiectivele propuse. Sd cautam sa raspundem, In mod sincer, la urmatoarele intrebari: Care
este starea mea de spirit, in acest moment? Care sunt cu adevirat motivele pentru care ma aflu la
scoala? Sunt suficiente pentru a ma ajuta sa progresez anul acesta sau trebuie sa caut altele?

MIERCURI

Luni, la festivitatea de deschidere a anului scolar, au fost prezentate motoul si logoul care ne vor
insoti de-a lungul celor peste treizeci de sdptimani de activitate scolara si extragcolara: Motoul se intituleaza:
ESTE DREPT SI NECESAR ... CUNOASTE, INTERPRETEAZA, TRANSFORMA. Valoarea pe care o
vom aprofunda anul acesta scolar este cea a DREPTATII. Dreptatea este un concept necesar pentru societate.
Dreptatea sociald nu este un capriciu, ci o necesitate. Prima parte a motoului ,,Este drept si necesar” — va fi
insotita de trei verbe: ,,Cunoaste, Interpreteaza, Transforma”. Aceste verbe ne indeamna sia fim dispusi sa
cunoastem realitatile care ne Inconjoara, sa le interpretam si sa le transformam in bine. Pentru a putea actiona
cu dreptate In lume este deosebit de important mai Intdi sa cunoastem bine lumea si sa interpretdm tot ceea ce
se intdmpla in jurul nostru. Dupa cunoastere si analiza (interpretare), trebuie sa urmeze mereu Transformarea
— schimbarea.

JOI

Cuvantul dreptate se referd la ceea ce este bun pentru toti. Nu se limiteaza la cazurile din tribunale,
este intalnit 1n viata de zi cu zi ca un factor care sta la baza relatiilor echilibrate si respectuoase din societate.
Bundstarea societafii este strans legatd de acest concept al dreptdfii. Suntem Inconjurati de persoane si
impreuna formdm marea familie a omenirii. Este drept ca toti sa avem hrana, adapost si posibilitatea de a ne
realiza 1n viata. Pentru a dobandi aceasta fiecare dintre noi trebuie sa ne straduim, s depunem efort. Valoarea
dreptitii consista in a garantiza ca rezultatul eforturilor nostre sa fie respectat. Astizi, mai mult decat
oricand a educa Tnseamna a-i ajuta pe elevii si facid din viata lor un proiect de slujire pentru a
transforma lumea in imparatia lui Dumnezeu, alituri de alte persoane angajate in Biserica si in
societate. Orice scoala lasalliana trebuie sa includd in obiectivele sale ca elevii sd fie critici si sa aiba
capacitatea de a-si proiecta viitorul ca un act de slujire facut societatii, pornind de la valorile Evangheliei, in
unire cu alte persoane angajate.

VINERI
Evanghelia duminicii a XXV —a de peste an.



