Sugestii pentru reflectia de dimineata
Anul scolar 2016-2017

Priveste mai departe...motoul anului scolar (Saptimana 36)

LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Anul scolar 2016-2017 se apropie de sfarsit. Va invitam, dragi elevi, ca in sdptdmana aceasta s ne
intrebdm si s rdspundem, cum am trait motoul Priveste mai departe si valoarea Transcendentei. Transcendenta
inseamna deschiderea spre profunzimea si amplitudinea realitatii pe care o experimentam. Valoarea transcendentei
ne ajutd sa intelegem lucrurile din jurul nostru si tot ceea ce se Intdmpla in jurul nostru, dintr-o perspectiva in care
suntem capabili de a ne deschide unei dimensiuni diferite de cea a realitatii. Experimentdm atat de multe realitati:
faptul ca existdm, ca avem un trecut, un prezent si cd este important sd ne construim viitorul, ca avem sentimente,
instincte si emotii, cd avem nevoie de momente de rugaciune, de liniste si de reflectie personald, ca suntem inconjurati
de atatea lucruri frumoase create de Dumnezeu si ca suntem iubiti de Dumnezeu. Sa ne intrebam in ce mod ne-a
ajutat in anul acesta scolar valoarea Transcendentei si trecem dincolo de ceea ce reprezinti aceste realititi,
mai departe de aspectele exterioare ale acestora si si le intelegem mai in profunzime?

MARTI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Astazi, dragi elevi, suntem invitati si vedem in ce mod am aprofundat in anul scolar
realitatea Eu-ului nostru si necesitatea de a ne fi deschis spre ceilalti, precum si necesitatea depasirii
momentului prezent in care triim. Noi, oamenii, suntem obignuiti s ne oprim asupra noastra si asupra
nevoilor noastre personale si mai putin sd ne gindim la ceilalti. Este important pentru noi sa depasim aceasta
gandire egocentrica si sa ne gandim la ceilalti, sa depasim Eu-l nostru si sa-lI transcendem spre Ceilalti. Cu
sigurantd cd multi dintre noi ne-am gandit la existenta noastra, faptul ca avem un trecut, un prezent si ca este
important sd ne construim viitorul. Este deosebit de important sa transcendem prezentul si sa privim spre viitor
cu sperantd. Daca reusim sa trecem de la Eu la Noi si de la trdirea prezentului la proiectarea viitorului — impreuna
cu Dumnezeu — inseamna ca Intelegem corect valoarea transcendentei.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauzad
5-6 secunde). In general, noi, oamenii, dragi elevi, suntem inconjurati de multe lucruri materiale. Anul acesta
am fost invitati sa cautim recunoasterea valorii lucrurilor materiale si folosirea adecvata pentru
dezvoltarea noastria trupeasci, intelectuald, emotionald si spiritualid. Este important sd reusim sa
transcedem realitatea lucrurilor materiale care ne inconjoara si sa vedem in ce masura ne pot ajuta acestea sa
ne dezvoltam din punct de vedere intelelctual, emotional si spiritual. Chiar daca ne vine greu sa recunoastem,
uneori simgim nevoia de liniste, de a fi cu noi insine si cu gandurile noastre, nevoia de a ne ruga. Este important,
dragi elevi, si cautam si crestem in profunzime spirituald, cu ajutorul ticerii, reflectiilor si a rugiciunii.
Dumnezeu vorbeste tuturor in ticere. Doar cei care stiu sa faca liniste in interiorul lor, il pot auzi mai usor pe
Dumnezeu, atunci cand se roaga. Am ciutat in timpul anului scolar astfel de momente de ticere, de reflectie
si de rugaciune?

JOI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Un alt aspect care ne ajutd si intelegem mai bine valoarca TRANSCENDENTEI este
contemplarea lucrurilor din natura inconjuratoare. Daca privim in jur, vom observa ca in natura si in Univers
exista atata perfectiune, incat cu greu ne putem imagina ca toate acestea au aparut la intamplare. Pornind de la
creatie putem ajunge mai usor la Creator, la cel care a facut toate acestea. Aceasta trecere de la creatie la
Creator ne ajuti sa intelegem mai bine valoarea Transcendentei. De la tot ceeca ce ne inconjoard
transcendem spre cel care a creat toate acestea. Ne-am straduit, dragi elevi, in anul acesta scolar sa avem
grija de toate lucrurile care ne inconjoara, si le respectim si si-i multumim lui Dumnezeu pentru ele!

VINERI Evanghelia duminicii a XI1 —a de peste an.
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DESPRE LIBERTATE (Sdptiména a 35-a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dragi elevi, incet dar sigur ne apropiem de sfarsitul anului scolar. Saptimana
aceasta va invitam si reflectaim impreund asupra valorii libertatii. Cuvantul libertate poate avea mai multe
sensuri: 1. posibilitatea de a actiona, in anumite imprejurari, dupa propria sa vointa sau dorinta; 2. starea unei
persoane cu drepturi depline, care nu este in servitute, stare de independenta; 3. drept dobandit printr-o legislatie,
printr-o conventie, lipsa a restrictiilor. Vom analiza conceptul de libertate mai mult din perspectiva crestina si
vom incerca sd vedem ce legatura poate avea libertatea cu valoarea dreptatii sociale. Prin reflectiile din aceasta
saptamana dorim sa aprofundim mai mult valoarea libertatii si sa 0 apreciem la justa ei valoare.

Marti

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Asa dupa cum am fost educati de mici, stim ca omul este inzestrat cu ratiune —
capacitatea de a gandi — si cu vointa — capacitatea de a face ce-si propune. De asemenea, omul este singura
creaturd care poate intelege conceptul de libertate si care se poate bucura de libertatea de constiinta. Noi,
crestinii, consideram libertatea ca pe un dar primit din partea lui Dumnezeu. El, creatorul Universului,
in bunitatea sa ne-a chemat la viata si ne-a incredintat fieciruia o misiune. Alaturi de darul vietii,
Dumnezeu ne-a inzestrat pe fiecare si cu libertate. Libertatea de a crede in El si a face totul conform planului
pe care 1l are cu noi, sau de a nu crede Tn El. Libertatea de a face binele la care ne indeamna constiinta sau
de a alege raul. Este un mister faptul ¢ noi, simple creaturi ale lui Dumnezeu, in libertatea pe care o avem,
putem sa-l refuzam pe creatorul nostru de la care avem totul. Sa ne luim hotiirirea ca incepand de astizi sia
folosim libertatea alegiand sa facem mereu binele.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1adoram! (pauzd 5-6 secunde). In zilele noastre suntem asaltati pe toate canalele media, de stiri care ne prezinti
libertatea ca ceva care ne da dreptul s facem orice dorim si si experimentdm orice. In aceasta situatie este
foarte usor sa confundam conceptul de libertate cu acela de libertinaj — care inseamna a face tot ceea ce vrei,
fara a tine cont de nicio restrictie morala. Omul este liber atita timp cét alege sa faci binele. Libertatea despre
care vorbeste Isus in Evanghelie, - Adevarul, care il elibereaza pe om este diametral opusa fatd de libertina;.
Libertinajul — libertatea pacatului — este o falsa libertate deoarece il indeparteaza pe om de semenii sai si de
Dumnezeu. Trebuie sa fim atenti ca prin tot ce facem sa nu-i lezim pe ceilalti si sa nu rupem legitura cu
Dumnezeu, Tatal nostru, care ne cunoaste si ne iubeste pe toti, ca pe fiii sa-i iubiti.

Joi

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Isuse, stiu ca a fi liber nu inseamna sa fac mereu ceea e doresc, ci sa aleg
in fiecare situatie ceea ce ma ajuta sa fiu mai bun. Ajuta-ma, Doamne, sa inteleg ca a fi liber inseamna: a
putea vorbi cu toti, fara a trebui s ascund cuvinte despre cineva; a ma imbraca asa cum doresc i nu cum impune
moda; a iubi pe fiecare, fara Insa a constrange pe cineva vreodatd. Vreau sa fiu liber, asemenea Tie, Isuse. Liber
pentru a ma ruga, liber pentru a face vointa Tatalui. Liber pentru a face binele, pentru a ajuta si a mi ajuta.
Ajutd-ma sa descopar cd cea mai mare sclavie nu constd In a nu-ti fi permis sa faci un lucru sau altul, ci a fi
dependent de ceea ce spun, opineaza si vorbesc ceilalti. Da-mi curaj sa lupt cu mine insumi, cu egoismul din
mine, cu oboseala, apatia si minciuna. invati-ma si spun lucrurilor pe nume si sii lupt pentru ca tot ce fac
sd ma ajute si ma maturizez iar pe ceilalti sa fie mai buni. Amin.

Vineri Evanghelia Duminicii a X-a din timpul de peste an.
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DARURILE DUHULUI SFANT (Siptiména a 34-a)

LUNI

A doua zi de Rusalii — zi libera

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Duminica trecutd am sarbatorit Rusaliile — Coborarea Duhului Sfant. Cu ziua
de ieri am reinceput timpul de peste an, care a fost intrerupt odatd cu inceperea Postului Mare. Saptdméana
aceasta, la reflectiile de dimineatd vom medita impreuna asupra darurilor Duhului Sfant. In Isaia cap. 11, 1-3
putem citi urmatoarele: “O Mladita va iesi din tulpina lui Iese si un Lastar din radacinile lui. Si se va odihni
peste El Duhul lui Dumnezeu, duhul intelepciunii si al intelegerii, duhul sfatului si al tariei, duhul cunostintei si
al bunei-credinte. Si-1 va umple pe El duhul temerii de Dumnezeu”. Aceasta profetie se refera in mod specific
la Mesia, Isus Cristos. Traditia Bisericii afiram cd aceste daruri sunt extinse la toti credinciosii prin
Sacramentele Botezului si in special al Mirului (Catehismul Bisericii Catolice, nr. 1303). Sfantul Paul, la randul
sau, in scrisoarea sa adresata credinciosilor din Roma afirma urmatoarele: “Céaci pe cei pe care i-a cunoscut mai
Thainte, mai Thainte i-a si hotarat sa fie asemenea chipului Fiului Sdu” (Romani 8,29), indicand aici ca prin harul
acestor Sacramente o persoand dobandeste o identitate cu Cristos si impartaseste acele daruri specifice rolului
Sau de Mesia. Suntem noi constienti de acest mare dar pe care ni |-a facut Dumnezeu prin primirea acestor doua
sacramente?

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adorim! (pauzd 5-6 secunde). In mod traditional cele sapte daruri sunt considerate urmitoarele:
intelepciunea, intelegerea, sfatul, puterea, stiinta, evlavia si frica de Dumnezeu. Textul evreiesc de la Isaia
enumera doar sase daruri, teama de Domnul fiind repetata de douad ori; traducerea greaca si latind Tnsd enumera
sapte, addugand “evlavia” si eliminand repetarea “fricii de Domnul”. Ele sunt in mod corect numite “daruri ale
Duhului Sfant”, deoarece Duhul Sfant este cel care le acorda. De aceea ele sunt daruri supranaturale care
opereaza intr-un mod supranatural, atata timp cat noi ramanem in starea harului sfintitor. Drept urmare, aceste
daruri ajutd o persoana sa atinga sfintenia si duc la perfectiune virtutile, atat virtutile teologice (credinta, speranta
si iubirea) cat si virtutile cardinale (prudenta, dreptatea, taria si cumpatarea). Aceste daruri ajuta o persoana sa
ia parte la insdsi viata si natura lui Dumnezeu, acum in aceasta viata si in viata vesnica. Duhule Sfinte, Sfintitorul
sufletelor noastre, da-ne, te rugam, darul fricii de Dumnezeu, pentru ca, avand pururi constiinta vie a infinitei
maiestati a Creatorului nostru si a negraitei lui iubiri, sa fim gata a pierde toate, chiar i viata, mai degraba decét
a-1 supdra prin pacat. Duhule Sfinte, Sfintitorul sufletelor noastre, da-ne, te rugdm, darul evlaviei, care sa ne
ataseze de Tatal ceresc si sd ne uneasca cu Isus, Fratele nostru, si cu toti oamenii, deveniti, prin intruparea lui,
fii ai aceluiasi Parinte dumnezeiesc. Amin.

JOI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sia ne rugam impreuna, invocindu-l1 pe Duhul Sfint sd ne daruiasca
darurile sale: Duhule Sfinte, Sfintitorul sufletelor noastre, da-ne, te rugam, darul stiintei, ca toate lucrurile
create si toate evenimentele sd ne vorbeasca despre Dumnezeu si sd ne indemne la preamarirea lui. Duhule
Sfinte, Sfintitorul sufletelor noastre, da-ne, te rugdm, darul tiriei, care sa ne umple de curaj Intemeiat pe
atotputernicia lui Dumnezeu, spre a duce la bun sfarsit tot ce ne cere chemare noastra. Duhule Sfinte, Sfintitorul
sufletelor noastre, da-ne, te rugam, darul sfatului, care si ne arate limpede ce trebuie si facem 1in orice
imprejurare si care sunt mijloacele cele mai potrivite spre a ajunge la scopul vietii noastre. Duhule Sfinte,
Sfintitorul sufletelor noastre, da-ne, te rugam, darul intelegerii, care sd ne deschidd mintea spre a pricepe
Cuvantul dumnezeiesc al Sfintei Scripturi asa cum ni-l vesteste Sfanta Bisericd. Duhule Sfinte, Sfintitorul
sufletelor noastre, dd-ne, te rugam, darul intelepciunii, care s ne lumineze ochii sufletului pentru a crede cu
tarie adevarurile revelate si a vedea toate lucrurile in lumina lui Dumnezeu. Amin

Vineri Evanghelia din Duminica inchinati Preasfintei Treimi
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ACCEPTAREA NORMELOR COMUNE (Saptimana a 33-a)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dupa ce saptdmana trecutd am reflectat impreuna asupra valorii bunavointei,
saptdmana aceasta ne vom indrepta atentia asupra unui element important al convietuirii: cunoasterea,
acceptarea si respectarea normelor comune. Orice grup, orice comunitate are un set de norme dupa care si
organizeaza viata si activitdtile sale cotidiene. Acceptarea si respectarea acestor norme din partea tuturor
conduce la armonie, bund intelegere si la o convietuire ideald. De aceea este deosebit de important ca membrii
comunitatii sa-si dea silinta s cunoasca aceste norme, si le accepte si sa le respecte. Cei care sunt direct
responsabili de bunul mers al comunitatii trebuie sa faca cunoscute aceste norme, sa le explice si celor care sunt
incredintati grijii lor, ca de respectarea acestor norme depinde buna functionare a comunitatii lor. Comunitatea
educativa din care facem parte se ghideaza dupa un set de norme, prezente in Regulamentul intern al Scolii.
Aspectele cele mai importante ale acestui Regulament au fost prezentate la inceputul anului scolar, in cadrul
orelor de orientare si consiliere, de catre diriginti.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Aminteam ieri, ca pentru a putea accepta si respecta anumite norme, trebuie
mai intai sa le cunoastem. Este bine, ca din cand in cand sa sa recitim aceste norme la orele de dirigentie. Odata
cunoscute trebuie sa trecem la al doilea pas si anume sa le acceptam. Trebuie sd consideram normele din
Regulamentul intern ca mijloace care ne ajuta sd ne atingem mai usor scopurile pentru care ne aflam in scoala :
de a invata si de a ne pregati pentru viata. Daca noi reusim sa ne convingem ca toate normele, dar absolut toate,
sunt gandite pentru a ne face viata mai usoara in scoala, cu siguranta ca le vom si accepta mai usor. Daca am
optat sd fim elevii acestei scoli, s Tncercam sa facem tot posibilul sa ne adaptim cerintelor impuse de
Regulamentul intern si sa le acceptam. Este deosebit de important sa le acceptim din convingere, pentru a
nu fi nevoiti si le acceptam din constrangere. Un lucru care este facut din constrangere este facut cu neplacere
si fard nicio motivatie, iar aceasta cauzeaza tristete si indispozitie, atat elevilor, cat si celor responsabili cu
educatia lor.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Daca luni si marti am vorbit despre cunoastere si acceptare, astdzi, dragi elevi,
va invitam sa reflectdm asupra celui de-al treilea si cel mai important element al triadei amintite luni si anume
respectarea normelor comune. Buna cunoastere si acceptarea normelor comune, dacd nu sunt transpuse in
faptd si nu au drept scop final respectarea acestora, nu-si ating scopul. Odata cunoscute si acceptate din
convingere, normele trebuie si fie respectate, traite si puse in practica. Marele nostru poet Mihai Eminescu,
vorbind despre importanta actiunii, a faptei, supunea urmatoarele: ,,Oamenii nu se deosebesc atit prin ceea
ce zic, cat prin ceea ce fac”. La fel si marele scriitor francez, maestru al satirei comice, Moliére, afirma acelasi
lucru referitor la importanta faptelor: ,,Toti oamenii se aseamina prin cuvinte, faptele ii deosebesc”. Este
deosebit de important, dragi elevi, sd transformam, asa cum frumos invata Sfantul loan Gura de aur: ,,Cuvintele
noastre in cariri ale faptelor”.

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Doamne, ne adresam astazi cu incredere Tie, Tatal nostru. Tu ne cunosti mai
bine decat oricine, stii cat de usor ne ludm angajamente in a-i respecta pe parintii, fratii si surorile noastre, pe
colegii nostri de clasa si de scoald, pe prietenii nostri. Tu stii bine, Doamne, ca din slabiciune de multe ori aceste
angajamente nu sunt respectate si duse la indeplinire. Trimite-1 pe Duhul Tau sfant ca el sa ne intareasca, in
hotararile si angajamentele noastre bune si sa respectim normele comune ale scolii in care ne pregatim pentru
a fi oameni de nadejde pentru societate.

VINERI  Evanghelia duminicii de Rusalii
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DESPRE BUNAVOINTA ( Sdptimana a 32- a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauzd 5-6 secunde). In aceasta saptimana ca temia de reflectie vom avea Buniveinta. in dictionarul
explicativ al limbii romane acest cuvant are urmitoarele explicatii: BUNAVOINTA s.f. 1. Purtare sau atitudine
binevoitoare fata de cineva; ingaduinta. 2. Tragere de inimd; ravna, zel, sarg. (dupa lat. benevolentia).
Saptamana aceasta vom acorda mai multa atentie sensului de tragere de inima, ravna, zel si sarg si vom
incerca sa vedem care este gradul nostru de bunavointa, de ravna in a studia §i a ne pregati mai bine la studiu si
astfel de a ne pregati mai bine pentru viatd. Astazi, ne putem intreba si ciuta raspunsuri la urmatoarele
doua intrebari: existi lucruri pe care le fac cu tragere de inima? Daca da, studiul se numéra printre ele?

Marti

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sfantul Ioan Gurd de Aur (354-407 d.Cr), intr-una din scrierile sale, a facut
urmitoarea afirmatie: ,,invititura din constrangere nu e facuta si raméanai, dar cea care piatrunde in suflet
prin dragoste si bunavointi, aceea rimane acolo pentru totdeauna.” O afirmatie care isi pastreaza
valabilitatea si actualitatea dupd 16 secole. Tot ceea ce se invatd din constrangere, din obligatie: de gura
parintilor sau a profesorilor, de frica notelor mici sau din orice alt motiv care ar presupune vreo constrangere,
nu va rimane si nici nu va aduce roade. In schimb, invatitura care patrunde in sufletul nostru prin dragoste si
bunavointd — prin tragere de inima, aceea va raimane acolo pentru totdeauna si va putea fi folosita oricind vom
avea nevoie de ea. Este bine sa ne intrebim: care sunt motivele care mi anima sa inviat? Mai constriange
ceva sau cineva ca sa invat? Ce as putea schimba in modul meu de a studia, pentru a incepe sau a continua
sa invit cu tragere de inima — cu bunavointa?

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauza 5-6 secunde). Probabil cad ieri majoritatea dintre noi am reusit sa gasim raspunsuri
satisfacatoare la intrebarile pe care ni le-am pus. Este adevarat ¢, in situatia concreta de astdzi, nu este usor de
a gasi motive solide pentru a prinde drag de studiu si Invatat, insa, pentru orice trebuie sa existe un inceput.
Marele poet roman Vergiliu (70 1.Cr.-16 1.Cr.), vorbind despre bunavointa, a facut urmitoarea afirmatie:
»Priveste un inceput indriaznef cu bunivointa.” Daca a Incepe sa studiem cu adevarat reprezinta pentru noi
un ,,inceput indraznet”, atunci sia facem aceasta cu bundvointa, adicd cu multa tragere de inima. Poate ne
intrebam: la ce folosesc toate acestea? Un posibil raspuns ni-l poate oferi actorul american, David Stephen
Caruso, care a afirmat urmatoarele: ,,Daca nu ai bunivointa de a risca, nu vor exista recompense.” Daca nu
avem bundvointa de a risca, si de a ne apuca de studiat si invatat, nu vor exista nici recompensele —rezultatele
- care insotesc, in mod normal, studiul §i pregatirea zilnica pentru scoala.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
| adoram! (pauza 5-6 secunde). Bunavointa, ravna, implica libertatea. Este adevarat ca fiecare dintre noi suntem
liberi sa alegem ce atitudine sd adoptam fata de studiu si invatat. Ar fi de dorit ca, in libertatea noastra, raspunsul
dat sa fie pozitiv si in favoarea studiului. Sa-1 rugdm pe Domnul sa-l trimita pe Duhul sdu Sfant, ca el sa ne
lumineze cu harurile sale si sd ne ajute in alegerea noastrd. El sd ne intireasca vointa pentru ca sd nu ne
descurajam repede 1n fata muncii si a eforturilor sustinute pe care le implica activitatea noastra educativa. Astfel,
ne vom numara printre cei care se vor bucura de pacea lui Dumnezeu, pace vestita de ingeri la nasterea lui Isus:
»Marire intru cei de sus si pace pe piméint oamenilor de bunivointa”.

VINERI Textul Evangheliei din Duminica a VIl-a din timpul Pascal.
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LUNA MAI — LUNA INCHINATA SFINTEI FECIOARE MARIA
(Saptimana a 31-a)

LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adorim! (pauza 5-6 secunde). Luna mai este consideratd cea mai frumoasa luna a anului. In trecut, celei de-a
cincea luni a anului i se mai spunea si Florar. Orice explicatie a acestui cuvant este de prisos, gandul zburand
fara prea mari eforturi spre cuvantul floare. Este o lund a florilor; a naturii inflorite si pline de viata, a razelor
de Soare care mangaie si incalzesc Pamantul indemnandu-i pe copii sa iasa afara si sa se bucure de frumusetea
naturii. In Biserica noastra catolicd, luna mai este inchinatd Maicii Preacurate — Sfintei Fecioare Maria — care
poate fi considerata ,,Floarea” cea mai frumoasa de pe Pamant, creatura cea mai gingasa, fiinta cea mai perfecta,
dupa Fiul sau Isus Cristos. Despre Sfanta Fecioara Maria vom reflecta si medita in aceasta saptamana, dorind
astfel sd fim 1n asentimentul Bisericii universale si locale. Anul acesta se implinesc 100 de ani de la aparitia
Sfintei Fecioare Maria la Fatima, Portugalia.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Desigur, ca nu putem vorbi indeajuns despre rolul important pe care 1-a avut si
continud sa-1 aibd Preasfanta Fecioard Maria in istoria mantuirii oamenilor. Am avea nevoie de mai multe
saptamani de reflectie si meditatie pentru a reusi sd atingem toate aspectele rolului jucat de Maica Domnului 1n
aceasta istorie a rascumpararii noastre. Va invit sa ne oprim, totusi, asupra Da-ului Mariei pe care Ea l-a
adresat ingerului Gabriel si prin el lui Dumnezeu. Dumnezeu Tatél, pentru a putea duce la indeplinire planul
sau de mantuire, este nevoit sa apeleze la om, creatura sa si sa-i ceara colaborarea. Sosind momentul pentru a-
L trimite in lume pe Fiul sdu preaiubit Dumnezeu Tatil, o cheama pe Maria, o tdnara umild din Nazaret, pentru
a fi Mama Fiului Sau. Desi speriata si coplesita de aceasta propunere, Maria raspunde: ,,Fie mie dupa Cuvantul
tau!”. Aceasti disponibilitate este sustinuta de CREDINTA. Ne putem intreba si noi: In ce mdsurd ascultam si
noi de glasul lui Dumnezeu, care se face prezent prin parintii nostri, profesorii nostri, preotii din sat....?

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Asa cum bine stim, Sfanta Fecioara Maria nu a cunoscut putreziciunea
trupeasca, traditia spunandu-ne ca ea a fost ridicatd cu trupul si cu sufletul la cer. Aceasta realitate a fost
consfintita de Biserica catolicd prin Dogma: Ridicarii cu Trupul si cu Sufletul la Cer a Preasfintei Fecioare
Maria, adevar care este sarbatorit in Biserica la data de 15 august (Sfinta Maria cea Mare), atat in Biserica
ortodoxa, cat si in cea catolica. Si astazi, Maica Domnului continua sa fie prezenta si sa-i ajute pe oameni in
drumul lor pe acest Pamant. Multe sunt locurile de Pelerinaj inchinate Preasfintei Fecioare, doua dintre acestea
fiind recunoscute in mod oficial de cétre Biserica: Lourdes si Fatima. Spre aceste doud centre de pelerinaj se
indreapta zeci de mii de pelerini, implorand din partea Preacuratei sprijin si ajutor in necazurile lor, putere n
purtarea crucii zilnice iar exemplele pot continua. Rugédciunea rostitd cu multd evlavie si incredere, in fiecare
zi, de cei prezentei in aceste doui localititi este RUGACIUNEA ROZARIUL. in toate aparitiile sale, Preacurata
insistd ca aceastd rugiciune sa fie rostitd cat mai des, indeosebi in sanul familiei. Ne putem intreba: ,,ce
importanta are pentru mine Rozariul?” Stiu sa md rog Rozariul?

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sa ne rugdm Tmpreuna: Bucura-te Regind, Maica milei, viata, mangaierea si
nadejdea noastra, bucurd-te. Catre tine strigdm surghiuniti fii ai Evei. Catre tine suspindm, gemand si plangand
in aceastd vale de lacrimi. Asadar, mijlocitoarea noastra, intoarce spre noi ochii tai cei milostivi si dupa
surghiunul acesta, arata-ni-1 noud pe Isus, binecuvantatul rod al trupului tau. O milostiva, o blanda, o dulce
Fecioara Maria. Amin.

VINERI Evanghelia Duminicii a VI-a din timpul pascal
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BUCURIA PASCALA (Siptimana a 29-a)

LUNI
1 mai — ultima zi de vacanta
MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Bine ati revenit din vacanta, dragi elevi! Speram ca ati profitat din plin de
aceste zile de primavara si v-ati Intarit pentru ultima parte a anului scolar. Suntem deja la inceputul lunii mai.
Cu pasi mici dar siguri primavara 1si intra in drepturi: temperaturile au inceput sa creasca, soarele sa straluceasca
mai puternic, iar intreaga natura renaste la viat. In aceasta atmosfera de primavara si cu bucurie in suflete, va
invitdm, dragi elevi sa aprofundam impreuna in aceastd saptimana valoarea bucuriei. Cu siguranta ca fiecare
dintre noi are motive de bucurie in aceste zile. Daca nu le avem, ar fi bine sa le cautim. Sfantul Apostol Paul,
in scrisoarea catre Filipeni capitolul 4 versetul 4 1i indeamna pe acestia sa se bucure in Domnul! ,, Bucurati-va
pururea in Domnul si iardsi va spun bucurati-va!” Ne aflam in plin timp pascal. Bucuria este o caracteristica a
Invierii Domnului. Aceasta va fi tema reflectiilor noastre din aceasta saptimana.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dictionarul explicativ al limbii romane defineste bucuria ca: ,,un sentiment de
multumire vie, de satisfactie sufleteasci.”. Despre bucurie au rostit cuvinte frumoase si au lasat scrise
cugetari, care au strabatut veacurile pana la noi, multe personalitati. Amintim cateva, care ni se par deosebit de
sugestive si intru-totul potrivite scopului nostru: a) ,, Bucuria e o stare in care sufletul traieste calm si statornic,

netulburat de nicio frica sau superstitie sau de vreo altd emotie.” (Democrit); b) ,,Bucuria e starea de spirit
normala a omului. Cu cdt dezvoltarea intelectuala si morala a omului este mai ridicata, cu atdt omul e mai
liber si viata Ti da mai multa satisfactie.” (Anton Cehov); C) ,, Bucuria este rugdciune. Bucuria este tdrie.
Bucuria este o plasa a dragostei cu care prinzi suflete.” (Fericita Tereza de Calcuta). lata cate sensuri poate
avea valoarea bucuriei! Noi pe care dorim sa ne-0 facem proprie?

JOI

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Vorbind despre Bucurie, Fericita Tereza de Calcuta spunea: ,, Bucuria este
rugdaciune. Bucuria este tarie. Bucuria este o plasa a dragostei cu care prinzi suflete.” Nu stiu dacda ne-am
gdndit vreodata ca felul nostru de a fi veseli si bucurogi — la timpul potrivit — poate fi o rugdciune binepldacuta
Domnului. Bucuria poate fi, de asemenea, si un element incurajator pentru cei care ne inconjoard. Prin bucuria
noastra ii putem ajuta §i incuraja pe cei care merg aldaturi de noi si se lasd poate prea usor doborati de greutdatile
vietii. Ceilalti vazandu-ne plini de bucurie si dornici de a face binele, se vor lasa contagiati de ,,virusul bucuriei”
si poate, de ce nu, 1l vor transmite mai departe. Pastreazda-ne, Doamne, in inimi bucuria si ajutd-ne sa o
transmitem mai departe.

VINERI Evanghelia Duminicii a IV-a din timpul pascal
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SAPTAMANA SFANTA (Siptimana a 28-a)

LUNI

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-
1 adoram! (pauzd 5-6 secunde). lati-ne, dragi elevi, in preajma marii sarbatori a Invierii Domnului. Tema
reflectiilor din aceastd saptdmana va fi in consonantd cu evenimentele liturgice care vor avea loc in Sdptimana
Sfantd. Asa cum ne-am obignuit, si anul acesta reflectiile din Saptdméana Mare au scopul de a ne pregati
sufleteste pentru sarbatoarea Pastelui. De aceea, n acest timp, vom avea ocazia, ca impreuna, sa ne reamintim
evenimentele traite de Isus Cristos, In ultimele sale zile de viata: Ultima cina luata cu ucenicii sii, In Joia Mare,
Patima, Moartea si Ingroparea sa, in Vinerea Mare, precum si Invierea cea de a treia zi. Tot in cursul acestei
sdptamani, 1n parohiile din care facem parte, vor fi zile dedicate sacramentului pocaintei (spovezii). Sa nu lasam
sd treacd marea sarbatoare a Pagstelui, fara sa ne impacam cu Dumnezeu si cu cei de langa noi, in special cu cei
cu care poate suntem certati.

MARTI

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdspund). Sa-
1 adoram! (pauzd 5-6 secunde). In Joia din siptiména sfinta, care mai este numitd si Joia Mare, Biserica
aminteste momentul Cinei Domnului. Isus, impreund cu ucenicii sai, se afla la masa, la ultima sa cina. in timpul
cinei, El le spune ucenicilor ca va fi vandut si ca va avea de suferit. Ucenicii se intreaba uimiti cine poate fi cel
care-1 va vinde, iar Isus, cu multd delicatete, fara sa-1 numeasca direct pe tradator, da de inteles ca acesta este
luda. Biserica ne invati ci in aceasti zi, Isus instituie doui sacramente: sacramentul Euharistiei si
sacramentul Preotie, momentul Cinei celei de Taini fiind considerat ca celebrarea primei Liturghii. n
aceasta zi, episcopii din fiecare dieceza se iIntdlnesc, in catedralele episcopale cu preotii din dieceza, si
celebreaza Tmpreuna sfanta Liturghie Tn amintirea acelui moment. Tot in timpul sfintei Liturghii, care se mai
numeste si a Crismei, sunt sfintite uleiurile care vor fi folosite la administrarea anumitor sacramente (Botez,
Mir, Ungerea Bolnavilor si Preotie).

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauza 5-6 secunde). In Vinerea Mare, Sfanta Biserica retraiste Patima si Moartea lui Isus Cristos.
Este o zi aliturgica (nu se celebreaza sfanta Liturghie, ci, seara, credinciosii sunt invitati sd participe la o
celebrare care cuprinde trei parti: Celebrarea Cuvantului Domnului, Adorarea sfintei Cruci si distribuirea sfintei
Impartasanii). Isus Cristos, dupa ce a fost condamnat, dupi ce a fost dus in fata lui Ana, Caifa, Pilat si Irod,
dupa ce a suferit fiind biciuit, incoronat cu spini, si dupa ce si-a purtat crucea pana pe Golgota, este rastignit pe
cruce, aldturi de doi talhari. Pe cruce, 1i iarta pe cei care i-au pricinuit atitea dureri si, dupa ce isi Incredinteaza
sufletul in mainile Tatalui sdu ceresc, moare. Cel nevinovat moare pentru ca sa rascumpere pacatele omenirii
intregi. Isus m-a iubit si a suferit si pentru mine, cum raspund eu acestei iubirii? Oare voi lisa mult timp
sd mai treacd, pana sa ma intorc la Dumnezeu? ,,Ne inchinadm, Tie, Cristoase si te binecuvantam, caci prin
Sfanta ta Cruce si Moarte ai rascumparat lumea!”.

JOlI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Moartea nu avea cum sa-1 ind prizonier pe ,,Cel datator de viata”. A treia zi,
Isus Cristos Tnvie glorios din mormant! Puterea mortii este infranti. Dumnezeu triumfa asupra mortii!
Martorii invierii lui Isus: mormantul gol, femeile si ucenicii, duc mai departe intregii omenirii vestea ca Isus
Cristos a inviat. Aceastd veste a invierii lui Isus este mereu actuald de doud mii de ani. Este nucleul invataturii
noastre crestine, este temelia pe care se bazeaza si trebuie sa fie fundamentata credinta noastra. Isus Cristos
inviat din morti este prezent in mijlocul comunititilor noastre prin Taina Sfanti a Impartasaniei precum si in
Cuvantul sau. Isus doreste ca fiecare dintre noi sa fim martorii sdi, martorii invierii sale, care sa ducem mai
departe aceastd Veste: Dumnezeu ne iubeste, L-a inviat pe Fiul sau preaiubit si ne asigurd cd vom invia §i noi
impreund cu El la a doua sa venire!
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VINERI Evanghelia din Duminica INVIERII — Anul A
Tinerii si sensul slujirii (Saptimana a 27-a)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauzd 5-6 secunde). Tn fiecare an, in Duminica Floriilor este sabatorita Ziua mondiala a Tinerilor.
Anul acesta se sarbatoreste a XXXII-a zi mondiala a tinerilor. Cu aceasta ocazie Sfantul Parinte a adresat un
mesaj tuturor tinerilor. In reflectiile noastre, din aceasta siptimana vom citi cateva fragmente din acest mesaj
care are ca tema credinta Mariei: ,, Mi-a ficut lucruri mari Cel Atotputernic” (Lc 1,49). Tntalnirea dintre cele
doua femei, Maria si Elisabeta, este plind de prezenta Duhului Sfant si incarcatd de bucurie si de uimire
(cf. Lc 1,40-45). Cele douda mame, precum si copiii pe care-i poartd in san, aproape ca danseaza de fericire.
Elisabeta, uimita de credinta Mariei, exclama: ,,Fericitd aceea care a crezut ca se vor implini cele spuse ei de
Domnul” (v. 45). Da, unul dintre marile daruri pe care Fecioara 1-a primit este cel al credintei. A crede n
Dumnezeu este un dar inestimabil, dar cere si sa fie primit; si Elisabeta o binecuvanteaza pe Maria pentru
asta. Ea, la randul sau, raspunde cu cantarea Magnificat (cf. Lc 1,46-55), in care gasim expresia: ,,Mi-a facut
lucruri mari Cel Atotputernic” (v. 49).

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Continuam cu mesajul sfantului Parinte: ,, Cand Dumnezeu atinge inima unui
tanar, a unei tinere, acestia devin capabili de actiuni cu adevarat grandioase. ,,Marile lucruri” pe care Cel
Atotputernic le-a facut in existenta Mariei ne vorbesc si despre calatoria noastra in viata, care nu este o
vagabondare fara sens, ci un pelerinaj care, chiar cu toate incertitudinile si suferintele sale, poate gisi in
Dumnezeu plinitatea sa. Imi veti spune: ,,Parinte, dar eu sunt foarte limitat, sunt pacitos, ce pot sa fac?”. Cand
Domnul ne cheama, nu se opreste la ceea ce suntem sau la ceea ce am facut. Dimpotriva, in momentul in care
ne cheama, El priveste tot ceea ce am putea sa facem, toata iubirea pe care suntem capabili s-o eliberam. Ca
tanara Maria, puteti face 1n asa fel Tncat viata voastra sd devina instrument pentru a Tmbunatati lumea. Isus va
cheamai si ldsati amprenta voastri in viata, o amprenta care si marcheze istoria, istoria voastra si istoria
atitora.”

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Continuam cu mesajul Sfantului Parinte Papa Francisc: ,,Atatia spun ca voi
tinerii sunteti zapaciti si superficiali. Nu sunt deloc de acord! Insi trebuie recunoscut ci in aceste timpuri ale
noastre este nevoie sa se recupereze capacitatea de a reflecta asupra propriei vieti si a o proiecta spre viitor. A
avea un trecut nu este acelasi lucru cu a avea o istorie. In viata noastra putem avea atatea amintiri, dar cate dintre
ele construiesc cu adevarat memoria noastra? Fetele tinerilor, in ,,social ”, apar in atatea fotografii care relateaza
evenimente mai mult sau mai putin reale, dar nu stim cat din toate acestea este ,,istorie”, experienta care poate
fi povestitd, inzestrata cu un scop si cu un sens. Programele de la televizor sunt pline de asa-numite ,, reality
show”, dar nu sunt istorii reale, sunt numai minute care se scurg in fata unei telecamere, in care personajele
trdiesc asa, fard un proiect. Nu va lasati deviati de aceasta falsa imagine a realitatii! Fiti protagonisti ai istoriei
voastre, decideti viitorul vostru!”

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde).Continudm cu mesajul Sfantului Parinte Papa Francisc. ,,O societate care
valorizeaza numai prezentul si tinde si sd devalorizeze tot ceea ce se mosteneste de la trecut, ca de exemplu
institutiile cdsatoriei, a vietii consacrate, a misiunii sacerdotale. Acestea ajung si fie vazute ca lipsite de
semnificatie, ca forme depasite. Se crede ca se traieste mai bine in situatii aga-numite ,,deschise”, comportandu-
se 1n viata ca intr-un reality show, fara scop si fara sfarsit. Nu va lasati ingelati! Dumnezeu a venit sa largeasca
orizonturile vietii noastre, in toate directiile. El ne ajuta sa dam trecutului valoarea cuvenitd, pentru a proiecta
mai bine un viitor de fericire: dar acest lucru este posibil numai daca se traiesc autentice experiente de iubire,
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care se concretizeaza In descoperirea chemarii Domnului si In aderarea la ea. Si acesta este singurul lucru care
ne face cu adevarat fericiti.”

VIVNIERI . vaangrleIia din Duminica Floriilor — Anul A
SA INVATAM SA FIM FERICITI (Saptiména a 26-a)
LUNI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdaspund). Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dupa ce saptiméana trecutd am reflectat impreuna asupra importantei pe care le
au faptele in viata noastra, alaturi de cuvinte, in saptdmana aceasta, a 26-a din anul scolar, va invitam, dragi
elevi sa reflectam impreuna asupra fericirii si ce putem face pentru a fi fericiti. Despre fericire s-a scris mult si
exista mii de citate si de maxime. In reflectiile noastre ne vom opri asupra unor ganduri luate din scrierile
eseistului american John Burroughs care a trait intre anii (1837 si 1921). Acesta se intreba, gandindu-se la
fericire, daca existd o anume conditie sau circumstanta ce are o influentd mult mai mare asupra fericirii decat
oricare alta si ce anume ar putea fi? Este unul dintre cele mai simple lucruri din lume si la indemana oricui. Cu
toate acestea doar oamenii intelepti stiu despre ce este vorba. Unii oameni ar putea crede ca e vorba de sdnatate,
de bani, de prieteni sau de un anume lucru. Insi le poti avea pe toate acestea si si rimai nefericit. Poti, de
asemenea, sa ai putere si faima, dar sa ramai tot nefericit. Riman la pérerea ca exista un singur lucru mai
important decit toate acestea pentru a fi fericit, desi banii, sindtatea si prietenii sunt toate
importante. Care e acel un lucru? Omul bolnav va spune ci e sinatatea; siaracul va alege banii;
ambitiosul puterea; intelectualul cunoasterea, iar omul foarte obosit isi va dori odihna.”

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Continuam reflectia noastra asupra fericirii: ,,Fara acel lucru la care ma gandesc
acum, nici unul dintre aceste alegeri nu va aduce bucurie pentru multd vreme. Nu putem fi fericiti daca nu avem
mancare, haine sau un acoperis deasupra capului. Dar putem sa le avem pe toate trei si sd fim in continuare
nefericiti. Am auzit spunandu-se deseori ci 0 minte multumiti este conditia de baza a fericirii, insa care
este conditia de bazi a unei minti multumite? Vei fi dezamagit cind iti voi spune ce este acel lucru — este
asa de comun si la indeména, iar atit de multi oameni au asa mult din el. Si tot nu sunt fericiti. Au prea
mult din el, insa din felul care nu le este lor potrivit. Ce are nevoie cel mai mult un parau ca sa poata curge
mai departe? Sa ramana mereu in miscare. Daca se opreste nu mai este parau. Tot asa, cel mai multa nevoie are
omul de lucrurile care 1l fac s curga — fizic, moral si intelectual.”

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdspund).: Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Continuam reflectia noastra asupra fericirii: ,,Prin urmare, secretul fericirii este
ceva de facut, o activitate potrivitd. Confisca ocupatia tuturor oamenilor de pe planeta si vei vedea ce lume
mizerabila am avea. Putind lume isi da seama cat de mult depinde fericirea lor de munca pe care o fac. De faptul
ca le place aceasta si se simt utili, iar nu fara un scop. Fericirea vine mai mult la oamenii care nu o cauta si se
gandesc putin la ea. Nu-i un obiect pe care sa-1 cauti, este mai degraba o stare pe care sd o simti. Trebuie sa te
urmeze, iar nu sa te conduca. Trebuie sa te Tmbratiseze, iar nu sd o imbratisezi tu. Vedem céit de importanta e
sdnatatea pentru a fi fericiti, cu toate acestea cel mai bun promotor al sanatatii este ceva pe care si-I
facem. Fericit si binecuvintat este omul care are o ocupatie ce i se potriveste, in care isi pune inima si
care ii permite sa-si foloseasca la maxim propriile capacititi. Cat de important este, dragi elevi sd cautdm
acel ceva care sa ne ajute sa ne folosim la maxim talantii i capacitatile propri si sa le punem in slujirea celorlalti.

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sa ne rugdm impreuna pentru a dobandi adevarata fericire. Doamne, suntem
congtienti ca a vorbi despre fericire implicd multe aspecte. De multe ori suntem tentati sa cautam fericirea n
afara noastra, departe de noi si ajungem si obosim deoarece nu o gisim pe deplin. Invati-ne tu, Isuse, unde si
la cine sa cautam fericirea. Lumineaza-ne cu harul tau pentru a gasi izvorul adevaratei noastre fericiri, care ne
poate umple vietile de bucurie si de sens. Ajuta-ne sa credem cu mai multd tarie, ca doar la tine putem gasi
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adevarata fericire, pe care o daruiesti tuturor acelor care {i-o cer, pentru ca doar Tu ne esti Calea, Adevarul si
Viata si ne doresti FERICITTI aici pe pamant si in vesnicie cu Tine. Amin.

VINERI Evangheliavduminicii a V-a din Postul Mare
DE LA CUVINTE SA TRECEM LA FAPTE (Saptimaina a 25-a)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! Reflectiile din aceastd sdptamana doresc sa ne sensibilizeze pentru a fi mai darnici Tn campania pe
care am initiat-0 la inceputul Postului Mare — in favoarea persoanelor varstnice de la Caminul de batrani din
Gheraesti. Astazi, reamintim ce am citit sdptdmana trecutd, la reflectia de marti: Scriitoarea americana Joan D.
Vinge a afirmat urmatoarele, facand referire la indiferenta: , Indiferenta este cea mai puternica forta din
Univers. Ea face tot ce atinge lipsit de sens. lubirea si ura nu au nicio sansa impotriva ei”. Indiferenta, dragi
elevi, se poate manifesta in chip divers pe foarte multe planuri: social, religios, familiar, politic, etc. Celui
stapanit de indiferentd nu-i pasa de poporul sau, de cine conduce si cum conduce tara, nu-i pasa cand bat
clopotele la Biserica, nu-i pasa cdnd Dumnezeu 1ii bate la usd, nu-l doare de aproapele sau, raméane rece la
rugamintile prietenilor, ramane nemiscat la indemnurile cele bune ale parintilor, nu-i este dor de cei dragi, poate
sd plece fara sd se uite In urma, paraseste fara remuscari pe cei care i-au aratat iubire. Sa evitam indiferenta si
sa avem ,,ochii deschisi” pentru situatiile delicate si pentru cei care asteapta ajutorul nostru!

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Faptele de milostenie ne amintesc de importanta traducerii credintei
noastre in acte concrete si zilnice, destinate si-1 ajute pe aproapele nostru in trup si in spirit. Dupa aceste
fapte noi vom fi judecati. Sfanta Biserica ne invata ca aceste fapte sunt urmatoarele: a da de mancare celor
flimanzi, a da de baut celor insetati, a imbraca pe cei goi, a adaposti pe striini, a vizita pe cei bolnavi, a
vizita pe cei inchisi, a ingropa pe cei morti. Faptele de milostenie trupeasca isi fundamenteaza originea in
cuvintele Mantuitorului din Evanghelia dupa sfantul Matei 25, 31-36: ,,.Cand va veni Fiul omului in slava Sa,
cu toti sfintii ingeri, va sedea pe scaunul de domnie al slavei Sale. Toate neamurile vor fi adunate Tnaintea Lui.
El ii va desparti pe unii de altii cum desparte pastorul oile de capre si va pune oile la dreapta, iar caprele la
stanga Lui. Atunci Impdratul va zice celor de la dreapta Lui: "Veniti binecuvantatii Tatdlui Meu mosteniti
Impdrdtia care v-a fost pregatitd de la intemeierea lumii. Céci am fost flamdnd, si Mi-afi dat de mancat; Mi-a
fost sete, si Mi-afi dat de baut; am fost strain, si M-ati primit; am fost gol, si M-ati imbracat; am fost bolnav, si
ati venit si M vedeti; am fost in temnitd, si afi venit pe la Mine." Drept raspuns, Impdratul le va zice: "Adevirat
vd spun cd, ori de cdte ori afi facut aceste lucruri unuia din acesti foarte neinsemnati frati ai Mei, Mie mi le-ati
facut." . Ne putem intreba: Ce i-am prezenta Domnului, daca ni s-ar cere cont acum pentru viata noastra?

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Pentru ca faptele de milostenie trupeasci sa fie bineplicute Domnului si
sa aduca roade sufletesti, trebuie sa ne striduim ca acestea sa izvorasca din iubire sincera fata de
Dumnezeu si fata de aproapele. Femeia viduva, care a daruit la templu doi banuti, singurii pe care-i mai avea,
trece mult inaintea bogatilor care puneau sume mari 1n cutia templului, dar numai de ochii lumii (Mc 12, 42-
44). Darul ficut aproapelui, cuvintele de mangiiere si impicare care ies dintr-o inima lipsita de iubire,
nu pot avea o buna inraurire, asa dupa cum minunat spune, Sfantul Apostol Paul: ,,De as grai in limbile
oamenilor si ale ingerilor, iar dragoste nu am, sunt ca o arama sunatoare si ca un chimval zanganitor...Si de as
imparti toatd averea mea si de ag da trupul meu ca sa fie ars, iar dragoste nu am, nimic nu-mi foloseste” (1Cor.
13, 1, 3). Cata iubire exista in faptele pe care le facem?

JOI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sa ne rugdm impreund cu Maica Tereza de Calcuta: Doamne, cand imi este
foame, trimite-1 pe cineva care sa aiba nevoie de mancare; cand Tmi este sete, trimite-1 pe cineva care sa aiba
nevoie de apd; cand mi va fi frig, trimite-l pe cineva care are nevoie de caldura; cand ma voi considera siraca,
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pune langd mine pe cineva cu adevarat sdrac; cand mi se va parea crucea prea grea, ajutd-ma sa-i ajut pe ceilalti
n a-si duce crucea; cand doresc ca ceilalti s3 ma inteleaga, trimite-l pe cineva care are nevoie de intelegerea
mea. Amin.

VINERI Evanghelia dumivnicii a IV-a din Postul Mare
DESPRE INDIFERENTA (Saptimaina a 24-a)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Tema propusa spre meditatie in aceasta saptamana face referire la indiferenta.
In contextul timpului pe care il traim — Postul Mare — si al campaniei de binefacere pe care o realizim
consideram cd aceastd tema ne poate fi de folos, ajutindu-ne sd fim mai hotarati in a transforma realitatile
nedrepte pe care le Intdlnim n jurul nostru in situatii de binecuvantare pentru noi si pentru ceilalti. Filosoful
irlandez Edmund Burke, care a trait intre anii (1729-1797) vorbind despre indiferenta spunea urmatoarele:
., Pentru ca raul sa triumfe este suficient ca cei buni sa nu faca nimic”. Dictionarul explicativ al limbii roméne
ofera urmatoarea definitie pentru cuvantul indiferentd: Starea, atitudinea celui indiferent,; lipsa de interes fata
de cineva sau de ceva; nepdasare, impasibilitate, insensibilitate; rdceald. Psihologia explica fenomenul de
indiferentd ca pe momente in care persoanele se mentin statice fatd de cee ce li se Intdmpla. Acestea nu
reactioneaza in niciun fel — nici pozitiv, nici negativ — fata de situatiile care li se prezintd in viata de zi cu zi.
Conform psihologiei, indiferenta poate fi inteleasa, pe 1anga aceasta interpretare de atitudine de nepasare si ca
o0 atitudine de supravietuire, ca un scut de protectie care are drept scop sa apere persoana de posibile rani
venite din exterior. Teama fata de durere si dorinta de a evita deceptii majore 1n viatd, determind anumite
persoane sa devina indiferente.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Scriitoarea americana Joan D. Vinge a afirmat urmatoarele, facand referire la
indiferenta: ,, Indiferenta este cea mai puternica forta din Univers. Ea face tot ce atinge lipsit de sens. Iubirea
§i ura nu au nicio sansd impotriva ei”’. Indiferenta, dragi elevi, se poate manifesta in chip divers pe foarte multe
planuri: social, religios, familiar, politic, etc. Celui stapanit de indiferenta nu-i pasa de poporul sau, de cine
conduce si cum conduce tara, nu-i pasa cand bat clopotele la Biserica, nu-i pasd cand Dumnezeu 1i bate la usa,
nu-1 doare de aproapele sau, raimane rece la rugdmintile prietenilor, rimane nemiscat la indemnurile cele bune
ale parintilor, nu-i este dor de cei dragi, poate sa plece fara sa se uite in urma, paraseste fara remuscari pe cei
care i-au aratat iubire. Sa evitim indiferenta in aspectele amintite mai sus si sa cautim si avem ,,ochi
deschisi” pentru situatiile delicate si pentru cei care asteapta ajutorul nostru!

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Poate fi considerata indiferenta un picat? Pentru a raspunde la aceasta
intrebare sa ascultam ce spune sfantul apostol lacob in capitolul 4, versetul 17 ,, Cine are posibilitatea sa faca
binele si nu-1 face, savarseste un pacat”. Indiferenta poate fi considerati ca un picat de omisiune! Cine tace
in fata raului si a nedreptatii, consimte raului si nedreptatii si se face vinovat inaintea lui Dumnezeu si a
oamenilor! Trebuie si ne intrebdm cum ii tratim pe cei sdraci si nevoiasi care apeleazi la ajutorul nostru? in ce
mod ne implicdm pentru a face viata noastra si a celor dragi, mai bund, mai frumoasa, mai optimista? Cum am
raspuns celor care ne-au chemat sa-i vizitdm pe cei bolnavi, internati in spitale sau pe patul de suferintd acasa?

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Trebuie sd cerem iertare Domnului pentru momentele de nepasare, de lasitate,
de acele zile cand am intors capul in altd parte, doar ca si ne facem ca nu vedem raul care trebuie evitat sau
binele care trebuia facut. Am fost lasi si nu am luat atitudine. Astizi trebuie s ne decidem, sa alegem, sa
actionam! Si nu ticem in fata riului si si nu omitem binele pe care avem posibilitatea sa-1 facem. Sa
veghem asupra faptelor noastre si sa cerem curajul de a actiona pentru ca nu cumva sa ne trezim ca suntem
impotriva Domnului. Sa ne ajute bunul Dumnezeu ca l-a sfarsitul vietii noastre s auzim din gura sa: ,,Veniti
binecuvantatii Tatilui meu, mosteniti Imparatia care v-a fost pregititi, inca de la intemeierea lumii: cici am
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fost flimand si mi-ati dat sa mananc, insetat si mi-ati dat de baut, dezbracat si m-ati imbracat, bolnav sau
inchisoare si ati venit sa ma vizitati”. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a 111-a din Postul Mare
APROAPELE ESTE UN DAR ( Sdptimana a 23- a)
Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Titlul reflectiilor din aceasta saptimana ,,Aproapele este un dar” se inspira din
mesajul Sfantului Parinte Papa Francisc, pentru Postul Mare din acest an 2017. Papa si-a intitulat mesajul
»Cuvantul este un dar, Aproapele este un dar” si prezintd parabola lui Lazar cel sarac si bogatul. Aproapele
trebuie sa fie mereu un dar pentru noi. In tot ceea ce facem, este bine si ne gaindim mereu la cei din jurul nostru.
Incepand cu saptimana aceasta si pana in saptiména dinaintea vacantei de primavara, care va incepe in data de
15 aprilie, va propunem, dragi elevi, in cadrul proiectului ,,Voluntarii caritatii” o noua campanie de binefacere:
de strdngere de alimente, pentru persoanele in varsta din Caminul pentru varstnici, din Gheriesti, camin
administrat de Centrul diecezan Caritas. Prin aceasta campanie de binefacere dorim sa punem in practica
indemnul Sfantului parinte papa Francisc, de a-i considera pe semenii nostri, in special pe cei care au mai mare
nevoie de ajutorul nostru ca pe niste ,,daruri”. Va invitam, dragi elevi, sa fiti generosi i sd va implicati in aceasta
campanie din toatd inima.

Marti

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Sfantul parinte in scrisoarea pentru timpul Postului Mare afirma urmatoarele:
»Postul Mare este timpul favorabil pentru a ne reinnoi in intdlnirea cu Cristos viu in cuvantul sau, in sacramente
si in aproapele. Domnul — care n cele patruzeci de zile petrecute Tn pustiu a invins inselaciunile ispititorului —
ne indica drumul de urmat. Duhul Sfant sd ne conduca s parcurgem un adevarat drum de convertire, pentru a
redescoperi darul cuvantului lui Dumnezeu, sa fim purificati de pacatul care ne orbeste si sa-1 slujim pe Cristos
prezent in fratii nevoiasi. Ii incurajez pe toti credinciosii si exprime aceasta reinnoire spirituala participand si
la initiativele din Postul Mare pe care multe organisme ecleziale, in diferite parti ale lumii, le promoveaza pentru
a face sa creascd cultura intalnirii in unica familie umana. Sa ne rugim unii pentru altii pentru ca, partasi
de victoria lui Cristos, sa stim sa deschidem portile noastre pentru cel slab si pentru cel sarac. Atunci
vom putea trii si marturisi in pliniitate bucuria Pastelui.”

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Astazi si maine, dragi elevi, va propunem cateva actiuni concrete pe care am
putea si le facem in acest timp al Postului Mare. Tot Papa Francisc ne va ajuta in aceasta privintd: Sa incercam
sd zambim mai mult celorlati, deoarece un crestin bun este mereu bucuros. Sa spunem multumesc chiar si atunci
cand poate nu ar trebuie neaparat sa o facem. Sa-i salutdm cu bucurie pe cei din jurul nostru. Sa-i ajutim pe
ceilalti si sa fim atenti fata de cei care au nevoie de ajutor. Sa-i incurajam pe cei care sunt descurajati. Sa stim
sd ne bucuram pentru reusitele celorlalti. S& avem curajul sd corectam cu iubire si sd nu ticem in fata
nedreptatilor din teamd. Sa-i ajutdm pe ceilalti sa depaseasca dificultatile prin care trec.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
l adoram! (pauza 5-6 secunde). Reflectia zilei de astazi ne va ajuta sa intelegem mai bine semnificatia postului.
Papa Francisc ne invatd, dacd ne hotaram sa postim, atunci sd incercam sa ,,postim de cuvintele care ranesc si
sd transmitem celorlal{i cuvinte pline de bunatate; sd postim de pesimism si sd ne umplem cu sperantd si
optimism; sa postim de tristete si amaraciune si sd ne umplem inimile cu bucurie; sd postim de egoism §i sa ne
umplem de compasiune fata de ceilalti; sa postim de lipsa de iertare si sd ne umplem cu atitudini de reconciliere;
sd postim de cuvinte si sa ne umplem cu tacere si ascultarea celorlalti. Daca ne vom stradui sa practicam un
astfel de post, inimile noastre se vor umple zilnic cu pace, incredere, bucurie si viata.
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Vineri Textul Evangheliei Duminicii 11 din Postul Mare

POSTUL MARE ( Sdiptimana a 22- a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauza 5-6 secunde). In fiecare an, marea sirbatoare a crestinismului, invierea Domnului nostru Isus
Cristos, este precedatd de un timp de pregdtire numit Postul Mare sau Postul Pastelui. Anul acesta sarbatoarea
Pastelui va fi celebratd in aceeasi zi de ambele Biserici, ortodoxa si catolicd, In data de 16 aprilie. Suntem
invitati, ca in acest timp sfant, care se intinde pe o duratd de patruzeci de zile, sd ne pregatim cum se cuvine
pentru aceastd mare sarbatoare. Doamne, Tu ne oferi acest timp de pocainta si de purificare a inimii, deoarece
ne iubesti si doresti sd ne mantuiesti. Ajutd-ne, ca in aceste patruzeci de zile sa ne apropiem mai mult de Tine
si de cei din jurul nostru §i sa-i ajutdm din toatd inima. Amin.

Marti

La Inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Mijloacele pe care le putem folosi pentru o mai buna pregétire trupeasca si
sufleteasca la sirbatoarea Invierii Domnului, Tn acest timp al Postului Mare pot fi urmatoarele: participarea la
Sfanta Liturghie si la Calea Sfintei Cruci in zilele de miercuri, vineri si duminica, momente de rugaciune in
timpul zilei, gesturi de solidaritate fata de cei din jurul nostru (pomana) si mici jertfe si renuntari zilnice (post).
Lecturile din prima zi a Postului Mare — Miercurea Cenusii -, pe care le vom medita in cursul sdptamanii ne vor
ajuta sa patrundem mai adanc semnificatia acestui timp sfant.

Miercuri
Citire din cartea profetului loel

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauzda 5-6 secunde). Domnul zice: 2" Acum intoarceti-va la mine din toatd inima, cu post, cu plans
si cu tanguire. '3 Sfisiati-va inimile, nu hainele, si intoarceti-vd la Domnul Dumnezeul vostru, céci el este
milostiv si indurator, indelung rabdator si plin de bunatate, si nu se bucura de pedeapsa pe care a trimis-0 asupra
voastra. * Cine stie? Poate cd (Domnul) se va intoarce si va va ierta si va revirsa asupra voastra binecuvantarea
sa, aga incat s puteti aduce jertfd si ofrande Domnului Dumnezeului vostru. *° Sunati din trimbitd in Sion,
randuiti un timp de post sfant, chemati pe toti la adunare! ° StrAngeti poporul, vestiti o adunare sfanta; aduceti-
i pe batrani, strangeti copiii, chiar si pe pruncii de la san! Sa iasa mirele din camera lui i mireasa din odaia ei.
17 Preotii, slujitorii Domnului, sd planga intre pridvor si altar si sd zica: «larti-ne, Doamne, iartd pe poporul tiu!
Nu da de ocard mostenirea ta, ca sd nu-si batd joc de ea popoarele pagane!» Pentru ce sd se spund printre
neamuri: «Unde este Dumnezeul lor?»" 8 lar Domnul s-a aritat plin de grija pentru tara lui si s-a Tndurat de
poporul sau.

Joi
Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos dupi sfantul Matei 6,1-6.16-18

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). In acel timp, Isus a spus ucenicilor sii: * "Luati aminte si nu savarsiti faptele
voastre bune Tnaintea oamenilor, ca sa fiti vazuti de ei; altfel, nu veti avea rasplatd de la Tatil vostru care este
n ceruri. 2 Deci cand dai pomand, nu trimbita Tnaintea ta, cum fac fatarnicii in sinagogi si pe ulite, ca sa fie
slaviti de oameni; va spun adevarul: acestia si-au primit rasplata. > Tu insd cind dai pomand, s3 nu stie stinga
ce face dreapta, * pentru ca pomana ta sa fie data in ascuns, si Tatél tau, care vede In ascuns, iti va rasplati tie. ®
Cand va rugati, nu fiti ca fatarnicii, carora le place sd se roage prin sinagogi si la colturile ulitelor, stand in
picioare, ca sa fie vazuti de oameni; adevir va spun: si-au primit rasplata. ® Tu insa cand te rogi, intrd in camera
ta si, inchizand usa, roaga-te Tatalui tau care este In ascuns, si Tatil tau, care vede 1n ascuns, iti va rasplati tie.
16 Cand postiti si nu va aratafi tristi, ca fatarnicii, cici ei isi schimonosesc fetele, ca si arate oamenilor ¢ postesc.
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Vi spun adevirul: si-au luat rasplata. " Tu insd cAnd postesti, unge-ti capul si spala-ti fata, ® ca si nu te arati
oamenilor ca postesti, ci Tatélui tdu care este in ascuns si Tatal tau, care vede 1n ascuns, iti va rasplati.

Vineri Textul Evangheliei Duminicii 1 din Postul Mare

DESPRE TNCREDEREA TN CAPACITATILE PROPRII  (Siptimanaa 21 - a)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Ne aflim la inceputul celui de-al doilea semestru. Avem in fatd un nou Thceput,
rolul pe care il are in viata noastra increderea in noi insine si in capacititile noastre. A avea incredere in
noi insine inseamna a aprecia si valora propria noastra persoani, mai exact, a avea o atitudine pozitiva
fata de noi insine, a ne cunoaste calititile pe care le avem si a fi siguri de ele si a ne aprecia in tot ceea ce
facem bine. Referitor la increderea in sine existda multe maxime, proverbe si aforisme. Am ales cateva pentru
reflectiile noastre, cu scopul ca ele sa ne motiveze mai mult §i sa ne convinga de importanta pe care o are aceasta
pentru vietile noastre. Poetul Vasile Alecsandri (1821-1890) afirma ci: ,increderea infloreste in inimile
mari”. Este bine si ne intrebam: Noi ce credem despre noi ingsine? Cum ne considerim, in acest moment
al vietii?

Marti

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Fiecare dintre noi trebuie sa fim convinsi de faptul ca avem o menire pe acest
pamant. Sfanta Bisericd ne invatd ca menirea noastrd pe pamant este aceea de a-l1 cduta, cunoaste si iubi pe
Dumnezeu si ca aceastd cunoastere si iubire, pentru a fi credibile, trebuie sa treaca prin iubirea semenilor nostri.
Considerandu-ne copii ai lui Dumnezeu, toti putem ajunge si avem inimii nobile, mari, in care sa
infloreasca increderea, in noi insine si in ceilalti. Tudor Arghezi (1880-1967), intr-una din operele sale afirma
urmatoarele, referindu-se la increderea in sine: ,,increderea in sine este increderea in rezultatul lucrului
tau.” Pentru a ajunge sa avem incredere 1n noi ingine trebuie, deci, sd avem Incredere in ceea ce ne propunem
sa facem si sa devenim. Daca ne-am propus ceva pentru viata, trebuie sa si avem incredere ca rezultatul
actiunilor noastre nu poate fi deciat unul pozitiv!

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Ieri, afirmam ca pentru a avea incredere in noi ingine, trebuie sa avem incredere
in ceea ce ne propunem sa facem si sd devenim. Sotia fostului presedinte al SUA Jimmy Carter, Eleonor
Rosalynn Carter, afirma urmatoarele: ,,Trebuie sa ai incredere in abilititile tale, si apoi si fii destul de
puternic ca sii le urmezi.” Inainte de orice, trebuie si ne autoanalizim si si vedem care sunt punctele noastre
forte, calitatile noastre, abilitatile noastre pentru ca apoi sd le facem sd rodeasca si sd ne ajute in atingerea
obiectivelor noastre. in acest drum al nostru nu trebuie si ne lisim descurajati de nimeni si de nimic.
Cunoscutul autor american Mark Twain (1835-1910) facea urmatoarele afirmatii in legatura cu cele amintite
anterior: ,,Evitati pe acela care incearca si sape increderea in voi ingivia. Aceasti trisitura este proprie
oamenilor mici. Un om mare, dimpotriva va va insufla sentimentul ca si voi puteti ajunge mari.”. Da,
dragi elevi, si voi puteti ajunge mari, puteti termina cu bine liceul, sa luati examenul de bacalaureat, sa faceti
studii superioare si sa deveniti ceva 1n viatd. Cei care va doresc binele: parintii, profesorii, prietenii buni,
va sunt alituri si va ajuti. Nu va fie teama sa apelati cu incredere la ei.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund). Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Cand avem incredere puternica in noi insine, nimeni si nimic nu se pot opune
atingerii obiectivelor nostre. Marele dramaturg norvegian, Herink Ibsen, (1828-1906) considerat parintele
teatrului european modern, afirma urmatoarele: ,,Cand ai incredere deplini in tine, soarta ti se-nchini.” Cu
incredere deplind in puterile noastre, vom reusi in tot ce ne propunem si ii vom putea ajuta si pe ceilalti prin
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exemplul nostru, aga cum frumos amintea cel mai mare literat german Johann Wolfgang von Goethe (1749-
1832): ,,Daca ai incredere in tine insuti, inspiri incredere altora.” Noi, cat incredere inspirdm celorlati?

Vineri Textul Evangheliei Duminicii a V111-a din timpul de peste an.
PRIVESTE MAI DEPARTE (Sdptimana a 20-a)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauzd 5-6 secunde). In aceastd prima zi a celui de-al doilea semestru, dragi elevi, va invitim s
improspatam impreund cunostintele pe care le avem referitoare la motoul din anul acesta scolar 2016-2017:
Priveste mai departe si valoarea Transcendentei, care sunt valabile si pentru acest nou semestru.
Transcendenta Inseamnd deschiderea spre profunzimea si amplitudinea realitatii pe care o experimentam.
Valoarea transcendentei ne ajuta sa intelegem lucrurile din jurul nostru si tot ceea ce se Intdmpla in jurul nostru,
dintr-o perspectiva in care suntem capabili de a ne deschide unei dimensiuni diferite de cea a realitatii.
Experimentam atat de multe realitati: faptul ca existdm, cd avem un trecut, un prezent si cd este important sa ne
construim viitorul, cd avem sentimente, instincte si emotii, cd avem nevoie de momente de rugdciune, de liniste
si de reflectie personald, ca suntem inconjurati de atatea lucruri frumoase create de Dumnezeu si ca suntem
iubiti de Dumnezeu. Transcendenta ne ajuta sa trecem dincolo de ceea ce reprezinta aceste realititi, mai
departe de aspectele exterioare ale acestora si sa cautam sa le intelegem mai in profunzime.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauzd 5-6 secunde). Astazi, dragi elevi, suntem invitati sa vedem in ce mod putem aprofunda mai
mult realitatea Eu-ului nostru si necesitatea de a ne deschide spre ceilalti, precum si necesitatea depasirii
momentului prezent in care trdiim. Noi, oamenii, suntem obisnuiti sd ne oprim asupra noastra si asupra nevoilor
noastre personale si mai putin sa ne gandim la ceilalti. Este important pentru noi s depasim aceasta gandire
egocentrica si sa ne gandim la ceilalti, sa depasim Eu-I nostru si sa-l transcendem spre Ceilalti. Cu siguranta
ca multi dintre noi ne-am gandit la existenta noastra, faptul cd avem un trecut, un prezent si ca este important
sd ne construim viitorul. Este deosebit de important sd transcendem prezentul si sd privim spre viitor cu
speranta. Daca reusim sa trecem de la Eu la Noi si de la trairea prezentului la proiectarea viitorului — impreuna
cu Dumnezeu — inseamna ca intelegem corect valoarea transcendentei.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdaspund): Sa-
1 adorim! (pauzd 5-6 secunde). In general, noi, oamenii, dragi elevi, suntem inconjurati de multe lucruri
materiale. Si in semestrul acesta suntem invitati si ciutim recunoasterea valorii lucrurilor materiale si
folosirea adecvata pentru dezvoltarea noastra trupeasca, intelectuald, emotionala si spirituali. Este
important sa reusim si transcedem realitatea lucrurilor materiale care ne inconjoara si s vedem in ce masura
ne pot ajuta acestea sa ne dezvoltam din punct de vedere intelelctual, emotional si spiritual. Chiar daca ne vine
greu s recunoastem, uneori sim{im nevoia de liniste, de a fi cu noi ingine si cu gandurile noastre, nevoia de a
ne ruga. Este important, dragi elevi, sa ciutam sa crestem in profunzime spirituald, cu ajutorul ticerii,
reflectiilor si a rugiciunii. Dumnezeu vorbeste tuturor in tacere. Doar cei care stiu sa faca liniste Tn interiorul
lor, 1l pot auzi mai usor pe Dumnezeu, atunci cand se roaga. Sa ne ludm angajamentul de a cauta in timpul zilei
astfel de momente de tacere, reflectie si de rugaciune.

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Un alt aspect care ne ajutd sa intelegem mai bine valoarea
TRANSCENDENTEI este contemplarea lucrurilor din natura inconjuritoare. Daca privim in jur, vom observa
ca 1n natura si in Univers exista atata perfectiune, incat cu greu ne putem imagina ca toate acestea au aparut la
intdmplare. Pornind de la creatie putem ajunge mai usor la Creator, la cel care a facut toate acestea. Aceasta
trecere de la creatie 1a Creator ne ajuti sa intelegem mai bine valoarea Transcendentei. De la tot ceea ce
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ne inconjoara transcendem spre cel care a creat toate acestea. Sa ne straduim, dragi elevi, sa avem grija de toate
lucrurile care ne inconjoara, sa le respectam si sa-i multumim Iui Dumnezeu pentru ele!

VINERI Evanghelia Duminicii a VII —a de peste an.
Sfarsitul primului semestru (Saptamana a 19- a)
Luni

Tata-ne ajunsi si in ultima saptamana de scoald din semestrul I al acestui an gcolar. Au fost 19 saptamani
de activitate scolard intensa, cu ore de teorie si ore de practicd petrecute in ateliere sau in laboratorul de
informatica. Zeci de ore petrecute Tmpreund cu colegii de clasa si cei de scoald, insotiti de cadrele didactice si
personalul auxiliar. Cu sigurantd ca au fost unele momente placute si frumoase de care ne aducem aminte cu
bucurie si altele (ca de exemplu note mici luate la anumite obiecte, mici neintelegeri cu cei din clasa...) care
ne-au nemulfumit si intristat. Acum, la sfarsitul primului semestru este bine, ca impreuna sa facem un scurt
bilant al activitatilor scolare si extragcolare realizate pana acum. Pentru a fi mai usor, sa facem un mic
exercitiu astizi acasa: scriind pe o foaie trei activitati efectuate in acest semestru, la nivel de clasa sau
scoala, care ne-au placut in mod special si in care ne-am implicat si noi.

Marti

Daca ieri am reusit sa facem ,,tema” primitd i am enumerat cele trei activitati efectuate Tn semestrul
acesta, activitati care ne-au placut cel mai mult si in care ne-am implicat, cu sigurantd ajungem la un numar
mare de activititi. Nu le vom reaminti, deoarece ne va lua mult timp. Ar fi bine totusi sa reflectim asupra
modului nostru de implicare in aceste activitati. Putem incepe cu modul nostru de implicare la orele de curs,
comportamentul in timpul orelor, pregatirea temelor primite pentru acasa, pregétirea zilnica si constantd a
materiei predate si sd ne intrebam: Cat interes am acordat tuturor acestor activititi enumerate? Care au
fost motivele pentru care am fost interesat, in cazul in care raspunsurile mele sunt pozitive si care sunt
motivele pentru care nu am fost interesat, in cazul in care raspunsurile mele la prima intrebare sunt
negative? Sunt constient de faptul ca pregatirea viitorului meu incepe de astazi?

Miercuri

O prima atitudine pe care ar trebui sa o aiba fiecare dintre noi este aceea de multumire. Multumire
adusd Domnului, pentru toate harurile si binefacerile primite din partea Lui pe tot parcursul semestrului I.
Multumire pentru cd ne-a pastrat in viatda, pentru cd ne-a pastrat sanatosi. Multumire pentru informatiile
interesante si utile pe care le-am acumulat de-a lungul semestrului, pentru momentele si experientele frumoase
trdite impreund cu colegii de clasa sau de scoald, pentru activitdtile extragcolare efectuate Impreuna... iar
motivele pot continua.
O a doua atitudine pe care ar trebui sa o avem este dorinta de a fi mai buni, mai atenti, mai silitori, mai
prietenosi, mai bucurosi in semestrul al I1-lea.

Joi

Iti multumim, Doamne, pentru tot ce ne inconjoard, pentru naturd, pentru satele in care locuim, pentru
viata pe care ne-ai dat-o si de la care asteptim si realizim multe lucruri bune si frumoase. Iti multumim,
Doamne, pentru persoanele care formeaza umanitatea, pentru cei care se straduiesc sa-si indeplineascd cu
sarguinta activitatile lor zilnice, pentru toti cei care-si dedici viata in a-i sluji pe ceilalti. Iti multumim, Doamne,
pentru familiile din care facem parte, pentru ca ele ne invata toate si sunt primele care ne invata sa iubim, pentru
parintii nostri, pentru fratii si surorile noastre, pentru rudele si prietenii nostri. iti mulfumim, Doamne, pentru
profesorii care ne educa, pentru colegii de clasa si de scoald, pentru tot ce am primit de la tine, Doamne. Ajuta-
ne sa fim mai buni, mai sarguinciosi, mai dedicati invataturii si practicii, mai buni, mai intelegatori, mai solidari
cu cei care sufera, cu cei care sunt marginalizati si uitati de societate. Asa te rugam, Doamne, prin Isus Cristos,
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Fiul tau, care fiind Dumnezeu vietuieste si domneste in unire cu Tine si cu Duhul Sfant, in toti vecii vecilor.
Amin.

Vineri - Evanghelia Duminicii a V-a din timpul de peste an
IMPORTANTA EFORTULUI iN VIATA NOASTRA (Sdptimana a 18-a)

LUNI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdaspund). Sa-
1 adoram! (pauzd 5-6 secunde). In aceastd penultima saptaiméani din semestrul I, tema propusa pentru reflectiile
de dimineata va face referire la cuvantul efort si la invataturile pe care acest cuvant ni le poate transmite.
Dictionarul explicativ al limbii romane prezinta urmitoarele definitii pentru cuvantul efort: Incordare voluntard
a puterilor fizice sau psihice ale organismului in vederea realizarii unui randament superior celui obisnuit;
incercare, osteneald, sfortare, silintd, stradanie, straduinta. Efortul, dragi elevi, presupune incercare,
osteneala, sfortare, striduintd din partea noastra, toate acestea cu un scop anume, acela de a dobandi
ceea ce ne propunem. In situatia noastra de elevi, cuvintele enumerate mai sus ar trebui sa faca parte din
vocabularul nostru zilnic, deoarece fara Incercari, osteneala si straduinta nu putem avea rezultate satisfacatoare
la Invatatura. Cata importanta acordam noi cuvantului efort, in viata noastra?

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Exista multe maxime si cugetari despre cuvantul efort rostite de autori de
seamd. Am ales cateva care ne pot ajuta sa intelegem mai bine importanta care ar trebui sa o aiba aceasta valoare
si in viata noastra. Intr-una din lucririle sale autoarea Liane Cordes afirma ca: ,,Efortul continuu, nu puterea si
nici inteligenta este cheia ce deschide usa potentialului nostru.” Fiecare dintre noi avem capacitati nebanuite
pe care inca nu le-am descoperit. Ceea ce poate deschide usa potentialului nostru, al capacitatilor noastre este
efortul sustinut, zilnic si nu puterea sau inteligenta noastrd. Trebuie sa fiti constienti, dragi elevi, ca fara
efort nimic nu veti putea realiza in viatid. Marele medic roman Marian Gh. Voiculescu afirma ca: ,, Geniul
izvoragte din efort si inspiratie”. Cu efort si inspiratie putem ajunge sus, sus de tot. Trebuie doar sa avem curajul
sd Incercam!

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Poetul si eseistul american Ralph Waldo Emerson vorbind despre entuziasm
afirma urmatoarele: ,, Entuziasmul este mama efortului, iar fara el nimic maref nu a fost realizat vreodata.”
Pentru a depune efort in aspecte pe care le consideram importante pentru viata noastrd avem nevoie de motivatie
si de entuziasm. In mod normal varsta adolescentei este caracterizati de entuziasm, bucurie si dorintd de
indeplinire a visurilor. Cu greu ne putem imagina adolescenti sau tineri care sd emane prin comportamentul lor
plictiseald, oboseald si lipsa dorintei de viatd. Daca ar exista un termometru care ar putea sa ne masoare
entuziasmul cate grade ar arata? Ar trece oare de culoarea albastrad specifica temperaturilor scazute? Scriitorul
englez Sydney Smith afirma intr-una din scrierile sale: ,, O mare cantitate de talent este pierduta in lume din
cauza absentei curajului. In fiecare zi dispar oameni a caror timiditate ii impiedicd sd facd un prim efort.” Este
bine si nu lasam sa se piarda eventualele talente pe care le avem. Sa nu ne temem sa facem un prim efort
si sd incepem si descoperim calitiitile care zac in noi, pentru a le scoate in evidenta si a le pune la dispozitia
celorlalti.

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Cunoscutul pastor protestant, Robert Schuller, intr-una dintre predicile sale
rostite in cadrul unei emisiuni de televiziune spunea urmatoarele cuvinte: ,, Prefer sa incerc sd fac ceva greu §i
sa nu reusesc, decdt sd incerc sd nu fac nimic §i sd reusesc.”. Sunt pline de invatatura aceste cuvinte i ne invita
la reflectie. Deseori noi asteptam sa reusim fara sa facem efort, fara sd muncim, fara sa transpirdm sau ne
multumim cu foarte putin, cu note doar de trecere. In viata insa trebuie si ne stabilim obiective mirete pentru
care trebuie s& muncim mai mult, chiar cu riscul de a nu le atinge pe deplin si de a nu reusi. Efortul sustinut
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este cheia succesului in viati. Dacid noi vom depune toate eforturile pentru a ne atinge obiectivele,
Dumnezeu cu siguranti ne va ajuta in demersul nostru.

Vineri Evanghelia duminicii a 1V-a din timpul de peste an.
DESPRE ECUMENISM SI IMPACARE ( Saptimana a 17- a)
Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
| adoram! (pauza 5-6 secunde). Deoarece saptaméana aceasta, miercuri, 18 ianuarie, va incepe siptamana de
rugiciune pentru unitatea crestinilor, care va tine pana pe data de 25 ianuarie, la reflectiile de dimineatad vom
avea ca tema cuvintele ecumenism si impacare. Anul acesta textele propuse pentru zilele de rugaciune au fost
elaborate de catre Consiliul Bisericilor Crestine din Germania. Un comitet format din zece membri,
reprezentdnd mai multe Biserici, s-a reunit de trei ori intre anii 2014 si 2015 pentru a redacta textele cerute.
Tema aleasa pentru zilele de rugaciune se intituleaza: ,,Reconciliere —iubirea lui Cristos ne constrange”
si se inspird din a doua Scrisoare a Sfantului apostol Paul catre Corintei, capitolul 5 versetele 14 1a 20. (cf. 2Cor
5,14-20). Motivul pentru care a fost desemnat Consiliul Bisericilor Crestine din Germania s pregéateasca aceste
rugdciuni este aniversarea a 500 de ani de la inceputul Reformei Protestante initiate de Martin Luther, in anul 1517.

Marti

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-
1 adorim! (pauzd 5-6 secunde). Astazi, dragi elevi, vom reflecta impreuna asupra textului care a inspirat tema
saptamanii de rugaciune pentru unitatea crestinilor —,,Reconciliere — iubirea lui Cristos ne constrange” si anume
a doua Scrisoare a Sfantului apostol Paul catre Corinteni capitolul 5 versetele 14 la 20. Pasajul biblic ales
subliniaza faptul cd impacarea este un dar al lui Dumnezeu adresat intregii creatii. ,,Dumnezeu era in Cristos
impacand lumea cu sine, netinand cont de greselile lor si punand 1n noi cuvantul reconcilierii” (v. 19). Prin
efectul actiunii divine, persoana impacata in Cristos este la rindul ei chemata sa proclame reconcilierea in vorbe
si in fapte: ,,Iubirea lui Dumnezeu ne constrange” (cf. v. 14). ,,Asadar, noi suntem imputerniciti ai lui Cristos si
ai lui Dumnezeu care va indeamna prin noi. Va rugadm pentru Cristos: impacati-vd cu Dumnezeu!” (v. 20).
Textul subliniaza ca aceasta impacare nu se va face fara sacrificii. Isus si-a dat viata, el a murit pentru noi toti.
Ambasadorii reconcilierii sunt deci chemati, in numele si dupa exemplul sdu, sd-si daruiasca propria viata. Ei
nu mai traiesc pentru ei ingisi; ei traiesc pentru el, care a murit pentru ei.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dragostea lui Cristos ne cere sd ne rugam, dar tot ea ne impune sd mergem
dincolo de simpla Rugiciune pentru Unitatea Crestinilor. Comunitatile si Bisericile au nevoie de darul
reconcilierii cu Dumnezeu, care este sursd a vietii. Dar ele au nevoie mai presus de toate de a da marturie
impreuna in fata lumii: ,,Ca toti sa fie una, dupa cum tu, Tata, esti in mine si eu 1n tine, ca si ei sa fie una n noi,
pentru ca lumea sa creada ca tu m-ai trimis.” (In 17,21). Lumea are nevoie de apostoli ai impacarii, pentru a
indeparta barierele, a construi punti, a instaura pacea si a deschide calea unor forme noi de a trai in numele celui
care ne-a impacat cu Dumnezeu, Isus Cristos. Duhul Sfant ne indruma spre calea impacarii in numele sau.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-|
adoram! (pauzd 5-6 secunde). La momentul redactirii rugaciunilor propuse in aceasta saptamana, in anul 2015, mai
multe persoane si Biserici din Germania au pus in practica dorinta lor de reconciliere, adapostind nenumarati refugiati
provenind din Siria, Afghanistan, Eritreea, precum si din térile Balcanilor occidentali, persoane in cautarea unui
refugiu si a unui nou inceput in viatd. Sprijinul concret oferit acestor persoane, precum si reactiile energice impotriva
ostilitatii xenofobe au fost o marturie limpede a reconcilierii, manifestate de poporul german. Ca apostoli ai
reconcilierii, Bisericile s-au implicat activ, oferind asistentd refugiatilor in cautarea lor de adapost, incercand in
acelasi timp sa contribuie la ameliorarea conditiilor de viata in tarile pe care acestia au trebuit sa le paraseasca. Actele
concrete de ajutor sunt tot atat de necesare ca si rugiciunea pentru reconciliere si pentru pace, atunci cand dorim sa
aducem speranta si consolare celor care s-au refugiat in fata unor situatii limita.
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Vineri Textul Evangheliei Duminicii a 111 —a din timpul de peste an.
IMPORTANTA PACII IN ZILELE NOASTRE (Saptamana a 16- a)
Luni

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ¢ suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-
adoram! (pauza 5-6 secunde). Dupa doud sdptdmani de vacantd, iata-ne din nou la scoald. Din semestrul intdi mai
raman patru saptamani de cursuri. Tema reflectiilor din aceasta saptdmana este PACEA. La nivelul Bisericii ziua de
1 ianuarie este sarbatorita ca ziua mondiala a pacii. Anul acesta a fost sarbatoritd a 50-a zi mondiala a Pacii, dupa ce
in urma cu 50 de ani Papa Paul al Vl-lea a instituit aceasta zi. Titlul mesajului transmis de catre Papa Francisc cu
ocazia acestei aniversari se numeste: Nonviolenta — stil al unei politici pentru pace. in zilele care urmeazi vom
alege cateva pasaje mai reprezentative din acest mesaj. ,, (...) Cu aceastd ocazie doresc sd mid opresc asupra
nonviolentei ca stil al unei politici de pace si 1i cer lui Dumnezeu sa ne ajute pe noi toti sa ne inspirdm din nonviolenta
in profunzimea sentimentelor si valorile noastre personale. Caritatea si nonviolenta sa ciliuzeasca modul in care
ne tratim unii pe altii in raporturile interpersonale, in cele sociale si in cele internationale. Cand stiu sa reziste
in fata tentatiei razbunarii, victimele violentei pot sa fie protagonistii cei mai credibili ai proceselor nonviolente de
construire a pacii. De la nivelul local si zilnic pand la cel al ordinii mondiale fie ca nonviolenta sa devina stilul
caracteristic al deciziilor noastre, al relatiilor noastre, al actiunilor noastre, al politicii in toate formele sale.”

Marti

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdspund): Sa-|
adoram! (pauza 5-6 secunde). ,, (...) Si Isus a trait in timpuri de violenta. El a invatat ca adevaratul cAmp de batalie,
in care se infruntd violenta si pacea, este inima umana: ,,Caci dinduntru, adica din inima omului ies gandurile rele”
(Mc 7,21). insa mesajul lui Cristos, in fata acestei realitati, ofera raspunsul in mod radical pozitiv: El a predicat
neobosit iubirea neconditionatd a lui Dumnezeu care primeste si iarta si i-a invatat pe discipolii sai sa-i iubeasca pe
dusmani (cf. Mt 5,44) si sa intoarca obrazul celalalt (cf. Mt 5,39). Cand i-a impiedicat pe cei care o acuzau pe adultera
ca s-o ucida cu pietre (cf. In 8,1-11) si cand, in noaptea dinainte de a muri, i-a spus lui Petru s& puna inapoi in teaca
sabia (cf. Mt 26,52), Isus a trasat calea nonviolentei, pe care a parcurs-o pand la sfarsit, pana la cruce, prin care a
realizat pacea si a distrus dusmdnia (cf. Ef2,14-16). De aceea, cine primeste Vestea Buna a lui Isus, stie sd recunoasca
violenta pe care o poartd 1n sine si se lasd vindecat de milostivirea lui Dumnezeu, devenind astfel la randul sau
instrument de reconciliere, conform indemnului sfantului Francisc de Assisi: ,,Pacea pe care o vestiti cu gura, s-0
aveti si mai imbelsugata In inimile voastre”.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim c& suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
adoram! (pauza 5-6 secunde). ,, (...) A fi adevarati discipoli ai lui Isus astazi inseamna a adera si la propunerea sa de
nonviolenta. Ea — asa cum a afirmat predecesorul meu Benedict al XVI-lea — ,,este realisti, pentru ca tine cont ca
in lume este prea multa violentd, prea multd nedreptate, asadar nu se poate depisi aceasta situatie decit
contrapunind un mai mult de iubire, un mai mult de bunatate. Acest «mai mult» vine de la Dumnezeu™4. Si el
adauga cu mare fortd: ,,Pentru crestini nonviolenta nu este un simplu comportament tactic, ci un mod de a fi al
persoanei, atitudinea celui care este asa de convins de iubirea lui Dumnezeu si de puterea sa incat nu-i este frica sa
infrunte raul numai cu armele iubirii si adevarului. Iubirea dugsmanului constituie nucleul «revolutiei crestine»”. Pe
buna dreptate evanghelia acelui iubiti pe dusmanii vostri (cf. Lc 6,27) este consideratd ,,magna charta a nonviolentei
crestine”: ea nu consta ,,in a capitula in fata raului [...] ci in a raspunde la rau cu binele (cf. Rom 12,17-21), frdngand
in acest mod lantul nedreptatii”.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-|
adoram! (pauza 5-6 secunde). ,, (...) Jubileul Milostivirii, incheiat in noiembrie, a fost o invitatie de a privi in
profunzimile inimii noastre si de a ldsa sd intre acolo milostivirea lui Dumnezeu. Anul jubiliar ne-a facut sa
congstientizam cat de numeroase si diferite sunt persoanele si grupurile sociale care sunt tratate cu indiferenta, sunt
victime ale nedreptatii si Indura violenta. Ei fac parte din ,,familia” noastra, sunt fratii nostri si surorile noastre. Pentru
aceasta politicile de nonviolenta trebuie sa Inceapa intre zidurile casei pentru a se raspandi dupa aceea la intreaga
familie umana. ,,Exemplul sfintei Tereza de Lisieux ne invitd la practicarea caii mici a iubirii, sd nu pierdem
oportunitatea unui cuvant respectuos, a unui zambet, a oricdrui gest mic care sd semene pace si prietenie.”
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Vineri 5 Textul Evangheliei Duminicii a 11 —a din timpul de peste an.
SARBATOAREA NASTERII DOMNULUI (Saptamana a 15- a)
Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauza 5-6 secunde). Tn fiecare an, sosirea Criciunului si a sarbatorilor de iarna produce tuturor, dar
in mod special copiilor si tinerilor, o bucurie nespus de mare. Zapada care este asteptatd cu atata nerabdare de
copii, colindele care rasund pe majoritatea posturilor de radio si de televiziune, cadourile care isi asteapta
cumpdratorii pe rafturi, serbarile din gradinite si scoli, celebrarile liturgice din bisericile parohiale, totul
contribuie la farmecul acestei frumoase sarbatori a Nasterii Domnului. Astazi, mai mult ca oricind, exista riscul
ca stresul pregitirilor pentru aceste sarbatori sa faca uitat centrul de greutate pe care ar trebui sa-l aiba
sarbatoarea Criciunului: VENIREA LUI ISUS - DUMNEZEU MANTUISTE - IN MIJLOCUL
OAMENILOR. In aceastd siptimana, vom reflecta impreuni la ce ar trebui si insemne Criciunul pentru noi,
care ne consideram crestini.

Marti

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Misterul sarbatorii Craciunului ne descoperd iubirea pe care Dumnezeu o are
fata de oameni. Dumnezeu, prin Fiul sidu Isus Cristos, vine in mijlocul nostru. Se face om asemenea noud, afara
de pacat. Sfantul apostol Paul, in scrisoarea catre Filipeni scrie: ,, Isus, fiind din fire Dumnezeu, nu a considerat
un beneficiu propriu egalitatea sa cu Dumnezeu, ci s-a despuiat pe sine luand firea sclavului, devenind
asemenea oamenilor, iar, dupd felul lui de a fi, a fost socotit ca un om. S-a umilit pe sine, facandu-Se ascultdtor
pana la moarte, §i inca moartea pe cruce. Pentru aceasta si Dumnezeu [-a indltat §i i-a daruit numele care este
mai presus de orice nume, pentru ca in numele lui Isus sd se plece tot genunchiul: al celor din ceruri, al celor
de pe pamdnt §i al celor de dedesubt si orice limba sa dea marturie ca Isus Cristos este Domn, spre gloria lui
Dumnezeu Tatal.” (Ful 2, 5- 11). Tata adeviratul sens al sdrbatorii Craciunului: iubirea nemarginita a lui
Dumnezeu fata de oameni.

Miercuri

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii rdspund).: Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Pruncusorule, Isus, Craciunul inseamnd amintirea nasterii Tale intre noi,
prezenta iubirii tale in mijlocul familiilor noastre si a societatii. Craciunul inseamna certitudinea ca Dumnezeu,
cel care a creat cerul si paméantul este Tatdl nostru si cd tu, Prunc Divin, esti fratele nostru. Ajuta-ne ca
amintirea siarbatorii Nasterii tale si mareasca in noi credinta, si ne angajeze si triim ca adevarati frati,
sd ne ajute sd invingem ura care existd in lume si sd semianidm pacea si dreptatea intre oameni.
Pruncusorule divin invati-ne s intelegem ca unde exista pace si dreptate, acolo te afli si Tu. Amin.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Daci esti trist, inveseleste-te! Craciunul inseamna BUCURIE. Daca ai dusmani,
impaca-te! Craciunul inseamna PACE. Daci ai prieteni, cauti-i! Craciunul inseamna INTALNIRE. Daca alituri
de tine se afla saraci, ajuta-i! Craciunul inseamna A DARUI! Daci esti mandru, renunta la mandrie! Criciunul
inseamna UMILINTA. Daca ai datorii, plateste-le! Craciunul inseamnd DREPTATE. Daci stii ca ai pacatuit,
converteste-te si schimba-ti viata. Craciunul inseamna CONVERTIRE SI HAR. Daca te afli in intuneric, cauta
lumina! Criciunul inseamnid LUMINA. Daci ai resentimente, uiti-le! Criciunul inseamni IERTARE.

Vineri Textul Evangheliei DIN ZIUA DE CRACIUN
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SPERANTA NOASTRA VINE DE LA DOMNUL (Saptaména 14)

Luni

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoriam! (pauza 5-6 secunde). Dupa ce saptimana trecutd am reflectat impreuna asupra valorii generozitatii,
saptamana aceasta, va invitam, dragi elevi sa reflectam asupra virtutiit SPERANTEIL Timpul Adventului trebuie
privit ca un timp al sperantei. Intr-o lume plina de razboie, de ura, de suferint, avem nevoie de CINEVA la
care sa gasim ajutor. Sarbatoarea nasterii lui Isus Cristos — Craciunul — ne arata ca Isus Cristos, Om-Dumnezeu
ia chip omenesc, vine pe Pamant, devine solidar cu noi oameni, pentru ca s ne ridice la demnitatea de Fii ai lui
Dumnezeu si sa ne mantuiascd, sa ne elibereze de rau. Dumnezeu actioneaza in lume prin noi, creaturile sale.
Sa ne straduim, asadar, dragi elevi, sa fim pentru ceilalti motive de sperantd si de bucurie in aceste doud
sapatdmani care au mai ramas pana la sarbatoarea Craciunului.

Marti

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Lecturile pe care le vom asculta atat la liturghiile din timpul saptamanii — Rorate
— cét si duminica, ne prezinta niste personaje exemplare, care au fost purtitoare de SPERANTA. Prin raspunsul
lor ferm si prin faptele lor acestea ne pot fi exemple de marturisire a credintei, de slujire a aproapelui si de traire
a sperantei. 1i vom intalni pe profefi vestind oamenilor ci timpul s-a Tmplinit si ca Dumnezeu il va trimite in
lume pe Mesia, pe Emanuel ,,Dumnezeu cu noi”. Vom contempla persoana Preasfintei Fecioare Maria,
servitoarea cea umild, care spune DA propunerii venite din partea lui Dumnezeu de a fi Mama Fiului Sau. Nu
n ultimul rdnd vom avea posibilitatea de a privi spre sfantul Joan Botezdtorul, cel care a pregatit calea Domnului
si 1-a prezentat lumii ca Miel al lui Dumnezeu care ridica pacatele lumii. Sa ne straduim, deci, in aceste doua
saptamani, sa le imitam si sa fim exemple bune pentru cei din jurul nostru.

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Daca am privit cu atentie la coroana de Advent, am putut observa ca deja ard
trei lumanari. Coroana de advent a devenit un simbol pentru aceasta perioada de har din viata Bisericii, iar rolul
simbolurilor este acela de a ne ajuta sa ne apropiem mai usor de cunoasterea si intelegerea anumitei realitati. Ne
aflam in asteptarea Mantuitorului, al celui care a adus lumii impacarea cu Tatal. Prin trimiterea in lume a Fiului
sau preaiubit, Dumnezeu pastreaza vie n oameni SPERANTA ca viata aceasta de pe pamant nu inseamna totul,
ca suferintele de pe pamant vor lua sfarsit si ca de faptele noastre de pe pamant va depinde viitorul nostru in
lumea viitoare. Sa profitam la maximum de aceste zile de har, dragi elevi, si sa-i pregatim lui Isus un loc curat
n inimile noastre.

Joi

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Doamne, Isuse, Tu care doresti sa asezi intre noi Cortul prezentei tale, pentru
a ne vorbi de Tatal si a ne invata sa ne iubim ca fratii, ajutd-ne sa stim sa te primim ca pe Mantuitorul nostru si
sa te ascultam chiar si atunci cand cuvintele tale ni se par stranii sau provocatoare. Doamne, Isuse, tu care vii in
intampinarea noastra, priveste spre dificultatile noastre in a putea intelege mesajul tau si fa ca prezenta ta sa fie
mai puternica decat indiferenta noastra, pentru ca impreuna cu tine sd mergem spre drumul care duce catre Tatal.
Doamne, Dumnezeul nostru, noi te asteptam si strigam cétre tine: Vino! Deseori ne simtim descurajati, deoarece
avem impresia ca nu vine nimeni $i ¢d nimic nu se schimba. Ajutd-ne sd descoperim, Doamne, ca si tu astepti
ca noi, oamenii, sa ne schimbam si sd ne pornim la drum alaturi de cel care vine: Isus Cristos — Mantuitorul.

Vineri Evanghelia duminicii a IV-a din timpul Adventului. Anul A

DESPRE GENEROZITATE (Saptaména 13)
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LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Tema reflectiilor din aceasta saptamana este generozitatea. Am ales aceasta
tema, ca si 1n anii anteriori, cu scopul de a ne sensibiliza mai mult fatd de campania pe care o facem in scoala
noastrd, acum in timpul Adventului, cu scopul de a strange fonduri pentru copiii din Centrul de plasament
»Caminul La Salle” din Iasi. Actualmente in centru sunt prezenti 16 baieti. Generozitatea este o calitate
deosebita care implicd marinimie si daruire. Au trecut deja doud saptdimani de cdnd am Inceput aceasta
campanie si ,,termometrul” generozitatii noastre, pe care il completdm la sfarsitul fiecarei zile asteapta sa aiba
mai multe grade. Este timpul sd fim mai generosi, daruind cu marinimie din putinul nostru. Sa prezentam acest
proiect in familiile noastre, parintilor nostri, prietenilor nostri si sa-i implicim si pe ei. Impreund putem s le
venim in ajutor acestor copii, care din diferite motive sunt nevoiti sa fie departe de familie si de cei dragi.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Dictionarul explicativ al limbii roméane prezinta cuvantul generozitate ca fiind
calitatea omului generos. Pentru cuvantul generos se ofera urmadtoarele explicatii: (despre oameni si
Mmanifestarile lor) — 1. care este gata sa ajute in mod dezinteresat pe altii;, marinimos, darnic, altruist; 2.
insufletit de idei sau de sentimente alese, nobile. Primul sens al cuvantului este si cel mai des intalnit si utilizat:
cineva este generos atunci cdnd este gata sd-i ajute pe altii in mod dezinteresat. Sfantul apostol Paul, Tn a doua
scrisoare a sa catre Corinteni capitolele 8 si 9, scriindu-le corintenilor despre generozitatea Bisericiilor din
Macedonia fata de Biserica din Ierusalim, schiteaza un veritabil tablou al generozitatii: Aceste comunitéti ale
Bisericilor din Macedonia au diruit: cu generozitate - desi erau in saricie - , cu bucurie, de bunivoie, cu
sacrificiu, fara zgircenie, fira pirere de riu si fari sa se simti obligati. Cum se manifesta generozitatea,
darnicia in viata noastra?

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem 1n prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Al doilea sens al cuvantului: insufletit de idei sau de sentimente alese, nobile
ne permite sd abordam tema generozitatii si dintr-o alta perspectiva, mai putin folosita, si anume: sa fim generosi
si marinimosi atunci cand vine vorba de pregatirea noastrd pentru viitor si de eforturile care sunt necesare pentru
a ne atinge scopurile propuse. Nimic nu trebuie sa ne impiedice sau sd ne conditioneze ciand vine vorba de
datoria noastra de a invata si de a ne pregati zilnic la disciplinele scolare. Daca suntem 1n stare de a le veni
in ajutor celorlalti, atunci cand au nevoie, cu atat mai mult trebuie sa fim ,,marinimosi” si fata de noi insine, sa
ne ,,ajutam” pe noi Ingine, cautand momentele cele mai potrivite si mijloacele cele mai placute si eficiente care
sd ne ajute sa atingem scopurile spre care tindem. Sa nu fim zgéarciti in privinta orelor alocate studiului si
pregétirii pentru scoald! S& nu fim zgarciti in a citi o carte buna, care contribuie la imbogatirea vocabularului
nostru! Sa nu fim zgarciti in a opta pentru activitati sportive, in detrimentul playstation-ului sau a calculatorului!
Daca vom sti sa fim generosi fatd de noi ingine, in aspectele mentionate, vom avea numai de castigat.

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-
1 adoram! (pauza 5-6 secunde). Garabet Ibraileanu ( 1871-1936) a fost critic si istoric literar, eseist, pedagog,
una dintre cele mai influente personalitati din literatura roméana a primelor decenii din secolul al XX-lea.
Referitor la generozitate a facut urmatoarea afirmatie: ,, Generozitatea este virtutea celor tari.” Generozitatea,
privita sub cele doui aspecte analizate in zilele trecute, este o calitate care trebuie ingrijita si cultivata.
Pentru aceasta este nevoie de o disciplind zilnica: in fiecare zi trebuie sa facem un mic pas in a deveni mai
generosi, mai darnici, mai marinimosi atat fata de cei de langa noi, cat si fatd de noi insine. Singuri, cu puterile
noastre proprii, poate nu vom reusi, ajutati, insa, de harul lui Dumnezeu - pe care il putem cere prin rugiciune
— CU siguranta vom izbuti.

VINERI  Evanghelia duminicii a Il1-a din timpul Adventului. Anul A
ADVENT - Postul Craciunului (Saptamana 12)
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LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund).: Sa-1 adoram!
(pauza 5-6 secunde). Teri, dragi elevi, a fost prima duminicd a Adventului sau a Postului Craciunului. Aceasta
perioada precedad Sarbatoarea Nasterii Domnului — Craciunul si variaza in functie de confesiune si de rit, de la
patru saptamani, la sase saptdmani. Normele actuale pentru oranduirea anului liturgic caracterizeazi astfel
perioada Adventului: ,,Perioada Adventului are o dubla caracteristicd: e timp de pregatire la solemnitatea
Nasterii Domnului, in care ne amintim de prima venire a Fiului lui Dumnezeu intre oameni si totodata este
timpul Tn care, printr-o atare amintire, sufletul este condus spre asteptarea celei de a doua veniri a lui Cristos de
la sfarsitul timpurilor”. Un semn exterior vizibil in bisericile noastre este coroana de Advent. Coroana de Advent
are o forma circulara. Cercul este Inca din antichitate un semn al vesniciei si al unitatii; aici indica si soarele si
ciclul sau anual, modul sau continuu de a se reproduce, fara a se consuma vreodata; exprima foarte bine misterul
lui Cristos care este propus mereu. La fel ca si inelul, care este un tot continuu, coroana este si semn de fidelitate,
fidelitatea lui Dumnezeu fatd de promisiunile sale. Data fiind aceasta semnificatie, coroana de Advent trebuie
sd-si mentina forma sa circulara si nu trebuie sa devina o compozitie florala cu patru luméanari. Coroana este si
semn al regalitatii si al victoriei. Ramurile mereu verzi de brad sau de pin care orneaza coroana sunt semnele
sperantei si ale vietii fara de sfarsit, ale vietii vesnice.

MARTI

Lanceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. (Elevii raspund): Sa-1 adoram!
(pauza 5-6 secunde). Cele patru lumanari de pe coroana de Advent arata cele patru saptamani ale acestui timp
sfant. Aprinderea succesiva a lumanarilor indica apropierea progresiva a Nasterii lui [sus, progresiva victorie a
luminii asupra intunericului. De aceea e bine ca aprinderea lor si aibd loc seara, pe intuneric. La Inceput
lumanarile erau trei de culoare violet si una de culoare rosie: violet pentru a indica penitenta si convertirea la
Dumnezeu, rosie ca semn al bucuriei pentru iminenta nastere a lui Isus; cea rosie se aprinde in a treia duminica
de Advent, numita chiar Gaudete (bucurati-va). Ele pot fi insa toate de culoare alba sau in patru culori diferite.
Fiecare luméanare 1si are semnificatia sa religioasa. Conform traditiei, prima este lumanarea profetului, a doua a
Betleemului, a treia a pastorilor, a patra a ingerilor. Va invitdm, dragi elevi, sd folositi bine acest timp al
Adventului. Sa incercati sa faceti mai multe fapte bune, decat de obicei si sa cautati sa va implicati din toata
inima Tn campania de Advent care a inceput deja.

MIERCURI
Sfantul Andrei — zi libera
JOI

1 Decembrie — Ziua Nationala a Romaniei — zi libera.

VINERI Evanghelia duminicii a Il-a din Timpul Adventului. Anul A.
RUGACIUNEA NE APROPIE DE DUMNEZEU (Saptamana a 10-a)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Tema reflectiilor din aceasta saptamana face referire la cel de-al treilea obiectiv pe care ni I-am
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propus la Zilele de convietuire i anume: insemnatatea pe care trebuie sa o aiba rugiciunea in viata noastra si
modul in care rugiciunea ne poate apropia mai mult de Dumnezeu. Despre rugaciune, cu siguranta, am citit si
auzit multe, inca din copilarie. Definifia scurtd si concisa a rugaciunii, pe care am invatat-o de mici, este
urmitoarea: rugiciunea reprezinti iniltarea mintii si a inimii citre Dumnezeu. Rugiciunea este dialogul
dintre om si Dumnezeu. Da, rugiciunea trebuie sa fie un dialog si nu un monolog. Pentru aceasta trebuie, insa,
sd facem tacere In interiorul nostru pentru a auzi vocea lui Dumnezeu. Asa cum trupul are nevoie de hrand, la
fel sufletul are nevoie de rugaciune. Sa ne intrebim si noi in tacere: noi cit timp acordam in fiecare zi
rugaciunii?

MARTI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Isus Cristos ne este un model in aceasta privinta. In timpul vietii sale, Isus s-a rugat mult. i ficea
plicere si se afle in dialog cu Tatil sau din ceruri. il intdlnim in rugiciune, inainte de momentele importante ale
vietii sale. Amintim aici doud din aceste momente: se retrage in pustiu pentru 40 de zile pentru a se ruga si
pregati inainte de a-si incepe activitatea publica; se roagd in Gradina Maslinilor, nainte de fi dat la moarte,
judecat, batjocorit, ristignit pe cruce si ucis. In rugiciune, Isus giseste alinare, mangaiere, putere si forta pentru
a-si duce la indeplinire misiunea incredintata Lui de Tatdl. Mereu atent la indeplinirea vointei Tatalui, Isus se
abandoneaza cu totul Tatdlui sau: ,,Tatd, faca-se voia Ta si nu voia mea!”. Ne putem intreba si noi: cind ne
rugam, cerem sa se implineasci vointa lui Dumnezeu, in viata noastra, sau ca Dumnezeu si implineasca
vointa noastra?

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Ucenicii lui Isus 1i cer ca El sa-i invete sa se roage. Isus le spune: ,,Voi cand va rugati sa spuneti:
Tatal nostru...”. Este singura rugdciune pe care Isus 1i invata pe ucenicii sdi. Este o rugiciune care iese din orice
tipar existent in liturgia poporului evreu. Este ceva nou care ne arata cum trebuie sa ne adresam lui Dumnezeu
Tatal si ce sa-i cerem. De asemenea, Isus, adresandu-se ucenicilor, ii invata cum trebuie si arate adevarata
rugiciune: ,, Cand va rugati, nu fiti ca fatarnicii, carora le place sa se roage prin sinagogi si la colturile ulitelor,
stand in picioare, ca sa fie vizuti de oameni; adevir va spun: si-au primit risplata. ® Tu insa cand te rogi, intrd
in camera ta si, inchizand usa, roaga-te Tatalui tau care este in ascuns, si Tatil tdu, care vede in ascuns, iti va
rasplati tie.” Sa cautam zilnic momente in care sa ne indltdm inimile si glasurile citre Dumnezeu.

JOI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Daca ne-am examina cu atentie, am observa ca rugaciunea noastra zilnica cuprinde foarte multe
cereri. Ne rugdm bunului Dumnezeu pentru sanatatea noastra si a celor dragi, sd avem succes in viata, sa ludm
note bune si lista poate continua. Este bine ca pe langa acest mod de rugiciune sd ne obignuim si cu rugaciuni
de multumire, de lauda si de preamarire. Cu sigurantd ca multe sunt motivele pentru care trebuie sa-i mulfumim
lui Dumnezeu, fiecare stie mai bine, in inima sa, in ce mod l-a ajutat Dumnezeu pana acum. De asemenea, nu
trebuie sa ne descurajam, dacd avem impresia cd Dumnezeu nu ne ascultd rugiciunea. Trebuie sa continudm sa
ne rugam. ,,Cereti si vi se va da, bateti si vi se va deschide”, ne spune Isus. De un lucru trebuie sa fim siguri,
Dumnezeu stie mai bine decat noi de ce avem mai multi nevoie. El stie inainte de a-i cere care sunt nevoile
noastre.

VIVNI,E\RI . VEVAN(::HELIA DUMINICII — CRISTOS REGELE UNIVERSULUI
SA INVATAM SA FIM ALTRUISTI (Saptimana a 9-a)
LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Saptimana trecutd, la zilele de convietuire unul dintre obiectivele propuse a fost acela de a
congtientiza cat de important este sa ne ferim de egoism. Reflectiile din aceasta saptamana ne vor ajuta sa gasim
mijloacele cele mai potrivite de a evita egoismul si de a fi mai altruisti. Filosoful francez Andre Frossard afirma
intr-una din cartile sale ca: ,,Egoismul este unul dintre cei mai mari inamici ai fericirii umane”. Dictionarul
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explicativ al limbii romane oferd urmatoarea definitie pentru egoism: ,, Atitudine de exageratd preocupare
pentru interesele personale si de nesocotire a intereselor altora.” Aceasta atitudine de exageratd preocupare
pentru interesele personale si de nesocotire a intereselor altora, reprezinta sursa multor conflicte. Faptul de a ne
gandi mai Intdi la nevoile proprii, nu este nimic rau, trebuie sa fim Insa atenti ca aceasta grija fata de propria
noastrd persoana sa nu fie exagerata, pentru a ne putea gandi si la ceilalti de 1anga noi. Sa ne analizam si sa ne
intrebim: Eu cit de mult mé preocup de interesele mele? Mi gandesc si la ceilalti?

MARTI

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Opusul egoismului, dragi elevi, este altruismul sau abnegatia. Dictionarul explicativ al limbii
romane ofera urmatoarea explicatie pentru cuvantul altruism: ,, atitudinea morala sau dispozitia sufleteasca a
celui care actioneaza dezinteresat in favoarea altora; doctrind morala care preconizeazd o asemenea
atitudine”. Altruismul este grija pentru binele altor persoane si actiunea de ajutorare, salvare a lor, In caz de
nevoie. Altruismul este o motivatie de a oferi ceva de valoare unei parti care trebuie sa fie oricine, dar nu sinele.
In acest sens, sa ascultim doui citate a doi autori cunoscuti. Primul citat ii apartine lui Voltaire, filosof francez
care a trdit in secolul al XVIII-lea. Intr-una din lucrarile sale el scria: ,,Nu esti bun de nimic, daca esti bun
doar pentru tine.” Al doilea citat ii apartine cunoscutului scriitor columbian Gabriel Garcia Marquez, laureat
al premiului Nobel pentru literatura, in anul 1982. Acesta afirma, intr-una din lucrarile sale: ,,Am invatat ca un
om n-are dreptul si-1 priveasca pe un altul de sus decét atunci cind trebuie sa se aplece pentru a-l ajuta
sa se ridice.” Aceasta trebuie sa fie si motivatia noastra, dragi elevi, atunci cand ne gandim la ceilalti. Sa nu
privim pe nimeni de sus, ci si-i ajutam.

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Religiile lumii promoveaza altruismul ca pe o valoare morald de mare importanta. In crestinism,
de exemplu, altruismul se afla in centrul invataturilor lui Isus Cristos din Evanghelii. Prezenta si semnificatia
iubirii este cuprinsa nu doar in cuvinte, reflectii, ci si in fapte. Astfel, noi trebuie sd urmarim binele comun
mai mult decat binele personal, Tntrucéat binele comun este mai folositor pentru om. Referitor la aproapele
nostru, n cartea Leviticului: Dumnezeu adresédndu-se poporului evreu si prin el noua tuturor, afirma: ,,Sa nu
furati, sa nu spuneti minciuni si sa nu va inselati aproapele” (Levitic 11). In Evanghelia dupa Matei, cap. 22,
37 sta scris : ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau, din toata inima ta, din tot sufletul tau si din tot cugetul tau”
si,,Sd iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti”. Multi autori biblici subliniaza o puternica legatura intre iubirea
fata de aproapele si iubirea fatd de Dumnezeu. Intaia scrisoare a Sfantului Apostol Ioan, cap. 4, 21 ne spune
urmadtoarele: ,,Si aceastd poruncd avem de la El: cine iubeste pe Dumnezeu sa iubeasca si pe fratele sau”.
Asadar, dragi elevi, atunci cind facem o fapta buni aproapelui sa ne gandim ca de fapt i slujim lui Isus!

JOI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Doamne invatd-ne sd nu uitdm si-i respectam pe ceilalfi ca pe noi ingine. Sa nu uitdm ca avem
nevoie unii de ceilalti. Ca nu putem trai izolati. Ca avem nevoie de comunicare deoarece aceasta este necesara
echilibrului nostru. Invati-ne ci trebuie sa impartasim cu ceilalti tot ce ni se intimpla. Ajuti-ne si realizim
faptul cia cea mai mare bucurie a noastri este aceea de a fi inconjurati de oameni, de a putea trai cu ei,
de a fi fericiti cu ei si de a nu fi singuri. Doamne, ajuta-ne si fim mai altruisti si mai iubitori fata de
aproapele. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a XXXIlI-a de peste an.
Sa invatam sa-1 descoperim pe Dumnezeu in creatie (Saptamana a 8-a)
LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Reflectiile din aceasta saptimina ne vor ajuta si-l descoperim pe Dumnezeu, cel
TRANSCENDENT, prin intermediul creatiei sale. In fata misterului, sa-1 adorim pe Dumnezeu pentru tot ceea
ce a creat. Doar singur Dumnezeu este cel care poate crea din nimic. Noi, creaturile sale, nu facem decat sa
transformam ceea ce deja exista. El este singurul Perfect, el este singurul Atotputernic, Atotstiutor, Vesnic, Cel
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fara de inceput si fara de sfarsit. In fata multor intrebari fard raspuns, daca dorim si ne pastrim seninitatea si
linistea, ¢ bine sa ramanem 1n admiratie si adoratie fatd de acest DUMNEZEU TACUT, care vorbeste prin
intermediul CREATIEI sa ne acceptam conditia de OAMENI si sa-i multumim pentru tot ceea ce face, zilnic,
pentru noi!

MARTI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Deoarece, astazi, 1 noiembrie, in Biserica catolica este amintita solemnitatea Tuturor Sfintilor,
va invitam, dragi elevi, sa-1 admiram pe Dumnezeu in sfintii sdi. Alaturi de sfintii care sunt amintiti de-a lungului
anului 1n calendar, cu sigurantd ca exista mult mai multe persoane care au ajuns sa se bucure de prezenta lui
Dumnezeu in paradis. Pentru acestea, sfinta Maica Biserica a stabilit o zi, cea de 1 noiembrie, pentru a fi
sarbatoriti. Sfintii sunt un exemplu pentru noi toti cd mantuirea este posibild. Da, dragi elevi, sfinfenia este
posibild. Ea nu este rezervata doar unor persoane privilegiate, ci este la indemana si dispozitia oricui. De fapt,
cu totii trebuie sa ne straduim sa ajungem la sfintenie, deoarece in prezenta lui Dumnezeu — ceea ce reprezinta
raiul, a fi in prezenta lui Dumnezeu — cu totii va trebui sa fim sfinti. Ajutd-ne, Doamne, sa fim sfinti.

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauzd 5-6
secunde). Ramanem tot in atmosfera de sarbatoare a zilei de ieri, deoarece, astizi, in calendarul romano-catolic
avem Pomenirea tuturor credinciosilor raposati. O zi speciala in care Biserica ne invita sa ne amintim de toti
cei dragi din familiile noastre sau cei cunoscuti care au trecut din aceasta lume la Tatal. Pomenirea credinciosilor
rdposati ocupa atat Biserica ortodoxa cat si cea catolicd un loc aparte. Pe langa semnificatia umana a pastrarii
vie in amintire a persoanelor dragi care au trecut la Domnul, pomenirea credinciosilor raposati reprezinta, de
asemenea, un act de credintd in Viata vesnica si in Invierea de Apoi. Si nu uitdm ca in aceste zile s mergem
la mormintele celor dragi si sa ne rugdm pentru odihna sufletelor lor. Odihna cea vesnica di le-o lor, Doamne.
Si lumina fara de sfarsit sa le striluceasca. Sa se odihneasca in pace. Prin mila lui Dumnezeu. Amin.

JOlI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem In prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza 5-6
secunde). Doamne, in fata misterului dorim sa Te adordm si sa-{i mulfumim pentru tot ce ai facut pentru noi
oamenii. Este adevarat, Doamne, ca prezenta Ta pe acest padmant nu este usor de sesizat de toti oamenii. De
multe ori, pari un Dumnezeu indepartat, care ne lasi singuri sa ne zbatem in greutatile acestei lumi, singuri in
aceasta vale de lacrimi. Acest sentiment este Inca puternic Intre oameni, Doamne. Cu toate acestea, stim ca nu
ne vei oferi alte semne decat pe cele pe care ai binevoit deja sa ni le trimiti: ai creat o lume atat de perfecta,
peste care ai binevoit sa-1 asezi pe om ca stapan si administrator si L-ai trimis in lume pe Fiul tau Isus Cristos,
Mantuitorul nostru. Pe om l-ai Tnzestrat cu atatea daruri, fiind la momentul de fata fiinta cea mai completa si
mai perfectd. Mareste, Doamne, in noi credinta si ajuti-ne s te descoperim in semnele lasate de Tine, ca
marturie a prezentei si existentei Tale. Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a XXXIl-a de peste an.
VOLUNTARII CARITATII ( Saptiméina a 7- a)
Luni

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Dragi elevi, deoarece in ultimele trei saptamani am inifiat campania de strangere de alimente
pentru batranii si copii din Centrul ,,Sfantul Ioan Paul al II-lea”, din Butea, dorim ca in aceastd saptamana
reflectiile zilnice sa ne sensibilizeze mai mult asupra iubirii fata de aproapele si fatd de milostivire. Anul acesta,
mai este numit si anul milostivirii. Sfantul Parinte Papa Francis vorbind despre milostivire, amintea de faptele
de milostenie trupeasca si sufleteasca. Saptdmana aceasta vom reflecta asupra faptelor de milostenie trupeasca.
Faptele de milostenie ne amintesc de importanta traducerii credintei noastre in acte concrete si zilnice,
destinate sa-1 ajute pe aproapele nostru in trup si in spirit. Dupa aceste fapte noi vom fi judecati. Sfanta
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Biserica ne invatd ca aceste fapte sunt urmatoarele: a da de mancare celor fliménzi, a da de baut celor
insetati, a imbrica pe cei goi, a adiposti pe striini, a vizita pe cei bolnavi, a vizita pe cei inchisi, a ingropa
pe cei morti.

Marti

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Faptele de milostenie trupeasca isi fundamenteazd originea in cuvintele Mantuitorului din
Evanghelia dupa sfantul Matei 25, 31-36: ,,.Cand va veni Fiul omului in slava Sa, cu tofi sfintii ingeri, va sedea
pe scaunul de domnie al slavei Sale. Toate neamurile vor fi adunate inaintea Lui. El ii va desparti pe unii de
altii cum desparte pdstorul oile de capre si va pune oile la dreapta, iar caprele la stanga Lui. Atunci Imparatul
va zice celor de la dreapta Lui: "Venifi binecuvantatii Tatilui Meu mosteniti Impardtia care v-a fost pregatiti
de la intemeierea lumii. Caci am fost flamdnd, si Mi-afi dat de mancat; Mi-a fost sete, si Mi-ati dat de baut; am
fost strain, si M-ati primit; am fost gol, si M-ati imbrdacat; am fost bolnav, si ati venit sa Ma vedeti; am fost in
temnitd, si ati venit pe la Mine." Drept raspuns, Imparatul le va zice: "Adevdrat va spun cd, ori de cdte ori afi
facut aceste lucruri unuia din acesti foarte neinsemnati frati ai Mei, Mie mi le-ati facut.” . Ne putem intreba:
Ce i-am prezenta Domnului, daci ni s-ar cere cont acum pentru viata noastri?

Miercuri

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauzad
5-6 secunde). Pentru ca faptele de milostenie trupeasca si fie bineplicute Domnului si si aduca roade
sufletesti, trebuie sa ne straduim ca acestea sa izvorasca din iubire sincera fata de Dumnezeu si fata de
aproapele. Femeia vaduva, care a daruit la templu doi banuti, singurii pe care-i mai avea, trece mult Tnaintea
bogatilor care puneau sume mari in cutia templului, dar numai de ochii lumii (Mc 12, 42-44). Darul facut
aproapelui, cuvintele de mangaiere si impacare care ies dintr-o inima lipsita de iubire, nu pot avea o buna
inrurire, asa dupa cum minunat spune, Sfantul Apostol Paul: ,,De as grai in limbile oamenilor si ale ingerilor,
iar dragoste nu am, sunt ca o arama sunatoare si ca un chimval zanganitor...Si de ag imparti toata averea mea si
de as da trupul meu ca s fie ars, iar dragoste nu am, nimic nu-mi foloseste” (1Cor. 13, 1, 3). Cata iubire exista
n faptele pe care le facem?

Joi

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Sa ne rugdm impreuna cu Maica Tereza de Calcuta: Doamne, cand imi este foame, trimite-l pe
cineva care sa aiba nevoie de mancare; cand imi este sete, trimite-1 pe cineva care si aiba nevoie de apa; cand
Tmi va fi frig, trimite-1 pe cineva care are nevoie de cildura; cand ma voi considera saraca, pune langa mine pe
cineva cu adevarat sarac; cand mi se va parea crucea prea grea, ajutad-ma sa-i ajut pe ceilalti in a-si duce crucea;
cand doresc ca ceilalti sa ma inteleaga, trimite-l pe cineva care are nevoie de intelegerea mea. Doamne, fa-ne
demni sa-i slujim pe fratii nostri. Daruieste-le prin mainile noastre nu doar painea cea de toate zilele, ci si iubirea
noastra milostiva, imagine a Ta. Amin.

VINERI Evanghelia Duminicii a XXXI din timpul de peste an
ZIUA MONDIALA A MISIUNILOR (Saptamana 6)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Deoarece, duminica viitoare, 23 octombrie, va fi sarbatoritd a 90-a Zi mondiala a misiunilor, reflectiile din
aceastd saptamand se vor inspira din Scrisoarea Papei Francisc adresatd Bisericii cu aceastd ocazie. Tema Zilei
mondiale a misiunilor se intituleaza: ,,Biserica misionard, martord a milostivirii”. ,, (...) Tn aceastd Zi Misionara
Mondiala suntem invitati toti ,,sd iesim”, ca discipoli misionari, fiecare punand n slujire talentul sau, creativitatea,
intelepciunea si experienta sa Tn a duce mesajul de blandete si compasiune al lui Dumnezeu la intreaga familie umana.
(...) Milostivirea trezeste Tn inima Tatalui o bucurie intimd atunci cand Ti intilneste pe toti oamenii. (...) El este
Dumnezeul binevoitor, atent, credincios; devine aproape pentru cel care este in nevoie pentru a fi aproape de toti,
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mai ales de cei saraci; se implica Tn realitatea umana cu blandete exact cum ar face un tata si 0 mama in viata copiilor
lor (cf. ler 31,20).” Avand Tn fata noastra aceasti imagine a lui Dumnezeu Tatil, sa ne straduim si noi, dragi
elevi, sa fim milostivi cu cei din jurul nostru si sa ne implicim in a-i ajuta pe cei care au mai mare nevoie de
ajutorul nostru.

MARTI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Papa Francisc continud mesajul adresat cu ocazia Zilei internationale ale Misiunilor astfel: ,, (...) Au
marturisit aceasta iubire de milostivire, ca in primele timpuri ale experientei ecleziale, atatia barbati si femei de orice
varsta si conditie. Un semn elocvent al iubirii materne a lui Dumnezeu este prezenta considerabila si crescinda
a femeilor in domeniul misiunilor, alidturi de prezenta barbatilor. Femeile, laice sau consacrate, iar astizi chiar
multe familii, realizeaza vocatia lor misionari in cele mai diferite forme, de la vestirea directd a Evangheliei
la slujirea caritativa. Alaturi de opera evanghelizatoare si sacramentald a misionarilor, femeile si familiile inteleg
deseori mai adecvat problemele oamenilor si stiu sd le infrunte in mod oportun si uneori inedit: prin grija fata de
viatd, printr-o atentie speciald mai mult fatd de persoane decat fata de structuri si folosind orice resursa umana i
spirituald in construirea armoniei, relatiilor, pacii, solidaritatii, dialogului, colaborarii si fraternitatii, fie in cadrul
Putem oberva dragi elevi, ce rol important au in societate si in biserici femeile si familiile. S mulfumim lui
Dumnezeu pentru mamele noastre si pentru toate femeile care lucreaza in misiune.

MIERCURI

La inceputul acestei noi zile, s ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Papa Francisc continui mesajul adresat cu ocazia Zilei internationale ale Misiunilor astfel: ,, (...) In multe
locuri evanghelizarea porneste de la activitatea educativa, careia opera misionard 1i dedica angajare si timp, ca
viticultorul milostiv din Evanghelie (cf. Lc 13,7-9; In 15,1), cu rabdarea de a astepta roadele dupa ani de formare
lentd; se genereaza astfel persoane capabile sa evanghelizeze si sa faca sa ajunga Evanghelia acolo unde nu s-ar
astepta sd o vada realizata. Biserica poate sa fie definitd ,,mama” si pentru cei care vor ajunge Intr-o zi la credinta in
Cristos. De aceea, doresc ca poporul sfant al lui Dumnezeu sa exercite slujirea materna a milostivirii, care ajuta atat
de mult popoarele care nu-1 cunosc inca pe Domnul, sé-1 intdlneasca si sa-1 iubeasca.” Ne putem intreba si noi,
dragi elevi, cum ii ajutim noi pe ceilalti sa-1 intilneasca si sa-1 iubeasca pe Dumnezeu?

JOI

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu si sa-1 adoram. (pauza 5-6
secunde). Papa Francisc continud mesajul adresat cu ocazia Zilei internationale ale Misiunilor astfel: (...) Mandatul
Evangheliei — ,,Asadar, mergeti, si faceti ucenici din toate natiunile, botezdndu-i in numele Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh, invatandu-i sa tina toate cate v-am poruncit” (Mt 28,19-20) - nu s-a epuizat, dimpotriva ne angajeaza
pe toti, in contextele prezente si in provocarile actuale, sa ne simtim chemati la o reinnoita ,,iesire” misionara, cum
indicam si in Exortatia apostolica Evangelii gaudium: ,,Fiecare crestin si fiecare comunitate va discerne care este
drumul pe care Domnul il cere, insa toti suntem invitati si acceptim aceasta chemare: sa iesim din propria
comoditate si sd avem curajul de a ajunge la toate periferiile care au nevoie de lumina Evangheliei” (20). Ajuta-
ne, Doamne, sd iesim din propriile noastre comoditati si sa fim mai atenti fatd de nevoile fratilor nostri. Asa te rugam
prin Cristos Domnul si Fratele nostru, care a venit in lume s aduca pace si alinare in mod special pentru cei
defavorizati si uitati! Amin.

VINERI Evanghelia duminicii a XXX —a din Timpul de peste an.
CANONIZAREA FRATELUI SOLOMON LECLERQ (Saptaméana 5)
Luni

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Dragi elevi, asa cum deja ati fost informati la careul de martea trecuta, in saptamana
aceasta reflectiile de dimineata vor face referire la ridicarea la cinstea altarelor, duminica viitoare, 16
octombrie, a Fratelui Solomon Leclerq, care si-a dat viata pentru credinta in Isus Cristos, in timpul
Revolutiei franceze, mai exact la data de 2 septembrie 1792. Actualul Superior al Congregatiei Fratii
Scolilor Crestine, facand referire la acest eveniment deosebit pentru intreaga Familie lasalliana afirma
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ca aceastad canonizare este o binecuvantare pentru noi si este bine sa-i mulfumim Domnului impreuna.
Exemplul oferit de Fratele Solomon trebuie sa ne determine §i pe noi sa-1 urmam pe Isus in fiecare zi,
asa cum l-a urmat el. Sfantul loan de La Salle, in Meditatia nr. 159, 3, in sarbatoarea sfantului apostol
Bartolomeu scria urmatoarele cuvinte: ,, Trebuie sa suferiti un martiriu continuu, nu mai putin violent
pentru suflet, decat martiriul suferit de Sfantul Bartolomeu — care a fost jupuit de viu - . Trebuie sa va
debarasati de propria piele, care este omul cel vechi si sa va imbracati cu spiritul lui Isus Cristos,
devenind fapturi noi.” Numele civil al Fratelui Solomon era: Guillaume Nicolas Louis Leclerq. El s-a
nascut la 14 noiembrie 1745, in orasul Boulogne-sur-Mer, in Franta. Tatal sdu, se numea Francisc
Leclerg iar mama sa Maria Barbara Dupont. Tatal sau, un comerciant deosebit de apreciat in randul
comerciantilor din Boulogne, a fost si el elev al Fratilor Scolilor Crestine. Guillaume Nicolas Louis a
fost al cincelea copil al Familiei Leclerq. Primele initieri in tainele scrisului si cititului le primeste in
familie, de la mama sa. De la 12 ani, va intra in colegiul Fratilor unde 1si continua studiile in domeniul
comercial, cu gandul de a continua traditia din familie. Dupa terminarea studiilor, incearca sa se
initieze in acest domeniu, insa Domnul 1i rezerva altceva.

Marti

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Experienta traita la Paris, a avut asupra lui efectul unui vaccin, care 1-a vindecat pentru
totdeauna de atractia spre riu si spre pacat. In acest sens, intr-o scrisoare adresatd uneia dintre surorile
sale afirma urmatoarele: ,, Cred ca daca as fi ramas la Boulogne, N\U M-as fi hotardt sa imbratisez felul
de viata in care ma aflu, si in care, har Domnului, ma simt fericit! ” Felul acesta de viata, de a fi Frate
al Scolilor Crestine la inceput in anul 1767, cand, la varsta de 22 de ani, intrd in Noviciatul Fratilor si
primeste numele de Solomon — numele unui martir din primele secole ale crestinismului. Cand a intrat
in Noviciat, le spunea parintilor sai: ,, Idealul vietii mele [-am vazut in viata pe care o duc Fratii
Scolilor Crestine, fostii mei profesori. Vreau sa fiu ca ei”. A fost un Frate deosebit de apreciat de
ceilalti. Un frate de-al sdu mai mic, pe nume Eustache, care a devenit si el Frate, a 1asat in scris aceste
cuvinte despre Fr. Solomon: ,, Bunul Dumnezeu sa-mi dea harul sa port haina sfinta pe care am
imbrdcat-o, pdnd la moarte, si sa fiu un Frate bun asemenea Fratelui Solomon, foarte apreciat de toti
cei care l-au cunoscut aici. Voi incerca sa calc pe urmele lui”. Dupa terminarea Noviciatului, Fratele
Solomon a indeplinit mai multe slujirii: profesor de matematica, director al Noviciatului si econom al
mai multor centre. In anul 1787 a participat la Capitulul General, in calitate de Secretar General si a
fost numit de catre Fratele Superior General Agaton, in calitate de Secretar General al Congregatiei
Fratii Scolilor Crestine. Casa generala a Congregatiei se afla in Paris, capitala Frantei. In aceasti slujire
il va prinde Revolutia franceza, care a izbucnit in anul 1789.

Miercuri

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Revolutia franceza a adus schimbari fundamentale in Franta sfarsitului de secol XVIII.
Revolutionarii francezi, in numele libertatii, egalitatii si fraternitatii au trecut la persecutii dure
indeosebi impotriva sustinatorilor monarhiei si a membrilor Bisericii: episcopi, preoti, cdlugdri si
calugarite. In acest sens, in anul 1789 au confiscat bunurile Bisericii i un an mai tarziu, in 1790 au
defiintat ordinele calugaresti, mai putin cele din domeniile social si care se ocupau de invatamant, care
vor fi desfiintate in 1791. In anul 1790, reprezentantii revolutionarilor au proclamat ,,Constitutia
civila a clerului”, care prevedea ca episcopii §i preotii sa fie numiti de popor, fara a mai avea nevoie
de acceptul Papei. Episcopii si preotii trebuiau sa depuna juramant pe noua constitutie. Cei care refuzau
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sd depuna acest juramant erau considerati ostili patriei. Papa Pius al VI-lea condamnad aceasta
Constitutie prin scrisoarea ,,Quod aliquantum” atragand atentia celor care au depus jurdmantul pe noua
Constitutie ca risci si fie excomunicati din Biserica. In aceastd atmosfera tensionati, au fost arestati
multi episcopi, preoti, calugari si calugarite. Parisul era centrul Revolutionarilor. De aici porneau spre
Provinciei toate directivele referitoare la mersul Revolutiei. Fratele Solomon a fost arestat in data de
15 august 1792 si incarcerat cu alte 190 de persoane in Manastirea Carmelitanilor. In ziua de 2
septembrie 1792, pentru ca a refuzat sa depund juramantul pe Constitutia civila a clerului a fost
martirizat, prin decapitare. Alaturi de el au mai fost martirizati si alte 190 de persoane: 3 episcopi si
multi alti preoti si calugari. A fost declarat fericit de citre Papa Pius al XI-lea, la 17 octombrie
1926, impreuna cu cei 190 de persoane. A fost primul martir din Congregatia Fratii Scolilor
Crestine care a fost declarat fericit, fiind urmat de multi alti Frati din Spania, in total numarul
Fratilor martiri trecand de 140!

Joi

La inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza 5-6
secunde). Din grupul de 191 de persoane care au fost declarate fericite, Tn anul 1926, singur Fratele
Solomon va fi declarat sfant, duminica, 16 octombrie. Minunea care a condus la ridicarea Fratelui
Solomon la cinstea altarelor s-a intamplat in Venezuela. Membrii comisiei medicale ale Congregatiei
pentru cauza sfintilor a declarat, la 3 martie 2016 ca inexplicabild supravietuirea fetitei MARIA
ALEJANDRA HERNANDEZ, care a fost muscata in anul 2007 de un sarpe deosebit de veninos.
Aceasta minune a fost realizata prin invocarea Fericitului Frate Solomon Leclerq. Dupa noua ani de
analizd si cercetare aceastd minune a fost acceptatd si aprobatd de Sfantul Scaun, deschizdndu-se
drumul canonizirii acestuia. In ziua de 15 august 1792, cand a fost arestat redacteazi o scrisoare lunga
surorii sale Barbara in care printre altele afirma si urmatoarele: ,, De ce sd ne plangem cind Evanghelia
ne spune sa ne bucuram, cand avem ceva de suferit pentru numele sau? Sa suferim deci cu bucurie
multumindu-i pentru crucile si necazurile ce ni le trimite. Nu stiu ce mi se va intmpla in viitor... Tl
rog sa md faca si pe mine vrednic de a suferi pentru El”. Sa-1 mulfjumim Bunului Dumnezeu pentru
exemplul Sfantului Solomon si sa-i urmam si noi exemplul de statornicie in credinta.

Vineri Evanghelia duminicii a XX1X-a din Timpul de peste an
DESPRE EFORT (Saptiména 4 )
LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). In aceasta a patra siptiména din anul scolar tema propusa pentru reflectiile de dimineata va face
referire la cuvantul efort si la invataturile pe care acest cuvant ni le poate transmite. Dictionarul explicativ al
limbii romane prezinti urmatoarele definitii pentru cuvantul efort: /ncordare voluntara a puterilor fizice sau
psihice ale organismului in vederea realizarii unui randament superior celui obignuit; incercare, osteneald,
sfortare, silintd, stradanie, straduinta. Efortul, dragi elevi, presupune incercare, osteneala, sfortare,
straduinta din partea noastra, toate acestea cu un scop anume, acela de a dobandi ceea ce ne propunem.
In situatia noastra de elevi, cuvintele enumerate mai sus ar trebui si faca parte din vocabularul nostru zilnic,
deoarece fara incercdri, osteneald si straduintd nu putem avea rezultate satisfacdtoare la invataturd. Cata
importanti acordam noi cuvantului efort, in viata noastra?

MARTI
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La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Exista multe maxime si cugetari despre cuvantul efort rostite de autori de seama. Am ales citeva
care ne pot ajuta sa Intelegem mai bine importanta pe care ar trebui sa o aiba aceasta valoare si in viata noastra.
Tntr-una din lucrarile sale autoarea Liane Cordes afirmi ci: »Efortul continuu, nu puterea §i nici inteligenta
este cheia ce deschide usa potentialului nostru.” Fiecare dintre noi avem capacitati nebanuite pe care inca nu
le-am descoperit. Ceea ce poate deschide usa potentialului nostru, al capacitatilor noastre este efortul sustinut,
zilnic si nu puterea sau inteligenta noastra. Trebuie sa fiti constienti, dragi elevi, ca fara efort nimic nu veti
putea realiza in viati. Marele medic roman Marian Gh. Voiculescu afirma ca: ,, Geniul izvordste din efort §i
inspiratie”. Poate nu vom ajunge mari genii in domeniile In care ne pregatim, insd nu trebuie sa incetdm sa
ridicam stacheta din ce 1n ce mai sus si sa dorim mai mult de la viata. Cu efort si inspiratie putem ajunge sus,
sus de tot. Sa avem curajul sa incercim!

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Poetul si eseistul american Ralph Waldo Emerson vorbind despre entuziasm afirma urmétoarele:
,, Entuziasmul este mama efortului, iar fara el nimic maret nu a fost realizat vreodatad.” Pentru a depune efort
in aspecte pe care le consideram importante pentru viata noastrd avem nevoie de motivatie si de entuziasm. Tn
mod normal varsta adolescentei este caracterizatd de entuziasm, bucurie si dorintd de indeplinire a visurilor. Cu
greu ne putem imagina adolescenti sau tineri care sa emane prin comportamentul lor plictiseald, oboseala si
lipsa dorintei de viatd. Dacd ar exista un termometru care ar putea sa ne masoare entuziasmul cate grade ar
arata? Ar trece oare de culoarea albastra specifica temperaturilor scazute? Scriitorul englez Sydney Smith afirma
ntr-una din scrierile sale: ,, O mare cantitate de talent este pierdutd in lume din cauza absentei curajului. In
fiecare zi dispar oameni a caror timiditate ii impiedica sa faca un prim efort.” Este bine sa nu lasam sa se
piarda eventualele talente pe care le avem. Sa nu ne temem sa facem un prim efort si sa incepem sa
descoperim calititile care zac in noi, pentru a le scoate in evidenti si a le pune la dispozitia celorlalti.

JOI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cad suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Cunoscutul pastor protestant, Robert Schuller, intr-una din predicile sale rostite Th cadrul unei
emisiuni de televiziune spunea urmatoarele cuvinte: ,, Prefer sd incerc sd fac ceva greu §i sa nu reusesc, decdt
sd incerc sd nu fac nimic §i sd reusesc.”. Sunt pline de invatatura aceste cuvinte si ne invita la reflectie. Deseori
noi agteptam sa reusim fara sa facem efort, fara s muncim, fara sa transpiram sau ne multumim cu foarte putin,
cu note doar de trecere. In viata insi trebuie si ne stabilim obiective mirete pentru care trebuie sa muncim mai
mult, chiar cu riscul de a nu le atinge pe deplin si de a nu reusi. Efortul sustinut este cheia succesului in viata.
Daca noi vom depune toate eforturile pentru a ne atinge obiectivele, Dumnezeu cu siguranta ne va ajuta
n demersul nostru.

Vineri Evanghelia duminicii a XXV1l1-a din Timpul de peste an
Priveste mai departe (Saptamana 3)
LUNI

La inceputul acestei noi zile, sa ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Continudm dragi elevi sd aprofunddm impreund motoul din anul acesta scolar 2016-2017: Priveste
mai departe si valoarea Transcendentei. Transcendenta inseamnd deschiderea spre profunzimea si amplitudinea
realitatii pe care o experimentdm. Valoarea transcendentei ne ajuta sa intelegem lucrurile din jurul nostru si tot ceea
ce se intdmpla in jurul nostru, dintr-o perspectiva in care suntem capabili de a ne deschide unei dimensiuni diferite
de cea a realitatii. Experimentam atat de multe realitati: faptul ca existim, cd avem un trecut, un prezent si cd este
important sa ne construim viitorul, cd avem sentimente, instincte i emotii, cd avem nevoie de momente de rugiciune,
de liniste si de reflectie personald, cd suntem inconjurati de atitea lucruri frumoase create de Dumnezeu si ¢d suntem
iubiti de Dumnezeu. Transcendenta ne ajuta sa trecem dincolo de ceea ce reprezinta aceste realitati, mai
departe de aspectele exterioare ale acestora si sa cautam si le intelegem mai in profunzime.
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MARTI

La Tnceputul acestei noi zile, sa ne amintim ca suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Astazi, dragi elevi, suntem invitati sa vedem in ce mod putem aprofunda mai mult realitatea Eu-
ului nostru si necesitatea de a ne deschide spre ceilali, precum si necesitatea depasirii momentului prezent in
care traim. Noi, oamenii, suntem obisnuiti sd ne oprim asupra noastra §i asupra nevoilor noastre personale si
mai putin sa ne gandim la ceilalti. Este important pentru noi sa depasim aceastd gandire egocentrica si sa ne
gandim la ceilalti, sa depasim Eu-I nostru si si-1 transcendem spre Ceilalti. Cu siguranta ca multi dintre noi
ne-am gandit la existenta noastra, faptul ca avem un trecut, un prezent si ca este important sa ne construim
viitorul. Este deosebit de important sa transcendem prezentul si sa privim spre viitor cu sperantd. Daca reusim
s trecem de la Eu la Noi si de la trairea prezentului la proiectarea viitorului — impreund cu Dumnezeu —
inseamna ca intelegem corect valoarea transcendentei.

MIERCURI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢ suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Tn general, noi, oamenii, dragi elevi, suntem Inconjurati de multe lucruri materiale. Anul acesta
suntem invitati sd caAutam recunoasterea valorii lucrurilor materiale si folosirea adecvata pentru
dezvoltarea noastria trupeasci, intelectuald, emotionald si spiritualid. Este important sa reusim sa
transcedem realitatea lucrurilor materiale care ne inconjoara si sa vedem in ce masura ne pot ajuta acestea sa
ne dezvoltdm din punct de vedere intelelctual, emotional si spiritual. Chiar dacad ne vine greu sa recunoastem,
uneori simfim nevoia de liniste, de a fi cu noi ingine si cu gandurile noastre, nevoia de a ne ruga. Este important,
dragi elevi, sa ciutim sa crestem in profunzime spirituala, cu ajutorul tacerii, reflectiilor si a rugaciunii.
Dumnezeu vorbeste tuturor in ticere. Doar cei care stiu sa faca liniste in interiorul lor, il pot auzi mai usor pe
Dumnezeu, atunci cand se roagd. Sa ne luam angajamentul de a cauta in timpul zilei astfel de momente de
tacere, reflectie si de rugaciune.

JOlI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Un alt aspect care ne ajutd sa intelegem mai bine valoarea TRANSCENDENTEI este
contemplarea lucrurilor din natura inconjuritoare. Daca privim in jur, vom observa ca in naturd si in Univers
exista atata perfectiune, incat cu greu ne putem imagina ca toate acestea au aparut la intdmplare. Pornind de la
creatie putem ajunge mai usor la Creator, la cel care a facut toate acestea. Aceasta trecere de la creatie la
Creator ne ajuta sa intelegem mai bine valoarea Transcendentei. De la tot ceea ce ne inconjoard
transcendem spre cel care a creat toate acestea. Sa ne straduim, dragi elevi, sa avem grija de toate lucrurile care
ne inconjoara, si le respectdm si sd-i mulfumim Iui Dumnezeu pentru ele!

VINERI
Evanghelia duminicii a XXVII —a de peste an.

Zilele internationale ale pacii (Saptimaina 2)

LUNI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Dragi elevi, miercuri 21 septembrie va fi sarbatoritd Ziua internationald a Pacii. Consiliul International
al Tinerilor Lasallieni a propus ca intervalul 21 septembrie — 21 octombrie si fie dedicat PACII. Astfel anul acesta
este sarbatoritd a 10-a editie a ZILELOR INTERNATIONALE LASALLIENE PENTRU PACE. Tema aleasa se
intituleaza: ,, Vocile noastre pline de milostivire cer pacea” Aceastd tema s-a inspirat din tema propusa de
Congregatia Fratii Scolilor Crestine, pentru anul gcolar 2016-2017 ,,O chemare mai multe voci”, precum si din Anul
Milostivirii propus de Pap Francisc. Prin faptele noastre de milovire trupeasca si sufleteasca noi putem contribui la
construirea pacii in lume. Suntem invitati, dragi tineri, sa fim milostivi si s cerem pacea, intr-o lume care sufera
atat de mult din cauza razboielor, a neintelegerilor, a nedreptitii de orice fel. Sa ne intrebam: in ce mod putem
fi si noi milostivi fati de ceilalti si sd cerem pacea?
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MARTI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim ¢d suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Milostivirea, dragi elevi, este unul dintre conceptele teologice care par destul de abstracte. Am
experimentat de multe ori milostivirea lui Dumnezeu si a celorlalti. Cu siguranta ca sunt momente cand noi
ingine suntem milostivi. Milostivirea nu este legata in mod strict numai de iertare. Cuvantul milostivire, in limba
latind inseamna misericordia, si este format din doud cuvinte miserere (suferintd) si cor (inimd). Atunci cand
cerem milostivirea lui Dumnezeu, ceea ce cerem de fapt este ca El si ne scape de inima aflati in suferinta.
Inimile noastre pot sa sufere nu doar din cauza pacatului, ci si din cauza unei relatii distruse intr-o familie, din
cauza unei boli fizice sau mentale, pentru pierderea unui loc de munca, din cauza unei tradari sau abandonari,
din saracie spirituala sau fizica s.a. Daca noi ne aducem aportul nostru si contribuim la schimbarea in bine
a vreunei situatii din cele prezentate, atunci luptim in favoarea pacii si a instaurarii acesteia in mijlocul
nostru.

MIERCURI

La Tnceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Milostivirea inseamnai sia ajutim pe cineva cu o iniméa aflata in suferinta. Atunci putem
experimenta milostivirea lui Dumnezeu mult mai mult decat am putea numara vreodata. Cele sapte fapte de
milostivire sufleteasca arata ca milostivirea este mai mult decéat iertarea cu deschidere fata de cel care ti-
a gresit. Aceste fapte de milostivire sufleteasca sunt urmaitoarele: a sfatui pe cei ce sunt in indoiald, a invata
pe cei nestiutori, a dojeni pe cei pacatosi, a mangaia pe cei mahniti, a ierta celor ce ne-au suparat, a suferi cu
rabdare nedreptatea, a ne ruga lui Dumnezeu pentru cei vii si pentru cei morti. Noi cum ne-am raportat, pana
acum fata de aceste fapte de milostivire, tocmai auzite? Ce putem sa ne ludm ca angajament pentru aceasta luna
dedicata pacii?

JOI

La Inceputul acestei noi zile, sd ne amintim cd suntem in prezenta lui Dumnezeu. Sa-1 adoram! (pauza
5-6 secunde). Jubileul Milostivirii reprezinta o ocazie de a contribui la edificarea pécii prin intermediul
unui profund examen de constiinta care sa ne faca pe fiecare sd recunoastem cum se manifesta indiferenta in
propriile vieti, pentru a ne angaja Tn mod concret la imbunatatirea realitatii in care se trdieste, pornind de la
propria familie, de la vecini i de la mediul de munca. $i statele sunt indemnate la gesturi concrete, la acte de
curaj in favoarea persoanelor celor mai fragile din cadrul societatii, precum detinutii, migrantii, somerii $i
bolnavii. Adresdndu-se intregii Biserici, cu ocazia Zilei Mondiale a Pacii, de la inceputul anului calendaristic,
Papa Francisc a facut referire la aboliriea pedepsei cu moartea si la posibilitatea amnistierii si a solicitat totodata
conditii de viatd demne pentru migranti si respect pentru femeile din cdmpul muncii. Ne mai raméan, dragi elevi,
la dispozitie incd 3 saptamani, in care prin gesturi simple dar concrete de milostivire sd cerem pacea si sd militam
pentru ea.

VINERI
Evanghelia duminicii a XXVI —a de peste an.

PRIVESTE MAI DEPARTE (Saptimana 1)

LUNI
Participarea la sfanta Liturghie de inceput de an scolar, in biserica parohiala din Pildesti.
MARTI

Dragi elevi, iatd-ne din nou la scoald. Trebuie sa consideram acest nou an scolar ca pe o noud ocazie
de a creste din toate punctele de vedere: intelectual, social, spiritual, comunitar...De reusita acestei cresteri
suntem responsabili, In mare proportie, doar noi ingine. Parintii, profesorii, educatorii ne sunt aldturi, ne
insotesc, ne ajuta sd crestem, insad nu pot face prea multe, daca noi nu addugam si partea noastra i anume aceea
de a fi ascultatori, silitori si dispusi de a depune efort pentru a ne atinge obiectivele propuse. Sa cautdm sa
raspundem, in mod sincer, la urmatoarele intrebari: Cum ma simt la inceput de an scolar? De ce ma aflu la
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scoalda? Cat de hotirdt/a sunt si depun toate eforturile pentru ca in acest nou an scolar si ma
autodepasesc si sa fiu mai bun/a si mai silitor/oare decat anul trecut?

MIERCURI

Luni, la festivitatea de deschidere a anului scolar, au fost prezentate motoul si logoul care ne
vor insoti de-a lungul celor peste treizeci de saptamani de activitate scolara si extragcolara: Motoul se
intituleaza: PRIVESTE MAI DEPARTE. Valoarea pe care o vom aprofunda anul acesta scolar este
cea a TRANSCENDENTEIL Cu toate ca acest termen este cam dificil, folosindu-se mai ales n
domeniul filosofiei si al teologiei, ne vom stradui ca sa-l prezentam in termeni cat mai simpli, pentru
a putea fi inteles usor. Cuvantul transcendent inseamna ceva care depaseste, care trece dincolo de
orizontul experientei sau al intrebuintarii teoriei intr-un domeniu dat; care presupune un principiu
exterior si superior oricarei clase de obiecte. Mai are si intelesul a ceva care se afla mai presus de
inteligenta obignuitd, de lucrurile individuale si de umanitate. A transcende inseamné a depasi un
anumit nivel, stadiu, a trece dincolo de ceva..., a depaisi limita cunoasterii experimentale, a
realitiitii perceptibile. In domeniul religiei, termenul transcendenta face referire la Divinitate, care se
afla deasupra creatiei/creaturilor sale. Dumnezeu transcende tot ceea ce este material si supus
experientei.

JOlI

Un prim element de care avem nevoie pentru a putea transcende/depasi anumite realitdti este
cunoasterea. Cunoasterea lucrurilor sau al aspectelor spre care putem tinde sau la care incercam sa ajungem.
Cunoasterea nu se opreste in obiectele pe care trebuie si le cunoastem (un sport, cresterea plantei...), ci
in modul de a le cunoaste si de a sti ce exiSta dupa experienta. De exemplu, multe persoane ar putea sa ne
spuna din punct de vedere teoretic cum trebuie sa patinim pe gheata, fara sa fi patinat niciodata. Cunoasterea
practica este necesard pentru a putea incepe sa patinam. La fel putem vorbi si de aspectul religios. Nu putem
iubi ceva ce nu cunoastem. Daci de mici am evitat si intriam intr-o relatie personali cu Dumnezeu, nu
putem pretinde ca in adolescenta sau la maturitate sa avem aceasti relatie. Daca pentru voi dragi elevi, la
sfarsitul anilor de studiu, diversele materii de studiu vor presupune o imbogatire, depasind simpla Invatare
pentru lucrarile de control, teze sau examene, puteti fi siguri ca aveti capacitatea de a transcende/depasi lucrurile
spre dimensiuni superioare. Transcendenta religioasa implica experienta si cunoastere. Sa ne apropiem dragi
elevi de Cuvantul lui Dumnezeu. Transcendenta religioasi inseamna si ne apropiem de Dumnezeu pornind
de la experienta si cunoastere.

VINERI
Evanghelia duminicii a XXV —a de peste an.



